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摘要：乡村中的自然景观能够满足大部分人群的审美观，并

且按照人们不一样的审美标准，能够在园林规划设计的时候，有

效结合自然景观，体现出自然环境设计，以此来达到社会大众对

于生活环境的要求。在园林规划的过程中具有许多问题。所以，

在风景园林规划设计的时候结合乡村自然景观，可以促进现代化

的发展。此文简单阐述了乡村景观的概念，详细分析了风景园林

规划中结合乡村景观的意义，并研究了乡村景观融入风景园林设

计中的方法。
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引言

随着社会的进步，人们有着越来越高的生活品质要求，城

市中的居民，大多选择在闲暇之余走出家门，想更近距离接触大

自然，因此，在风景园林中融入乡村景观，是园林规划的发展趋

势，其也有着广阔的市场。

一、乡村景观简述

经过人们长期的农业活动，开发大自然，所形成的自然景观

就是乡村景观。在规划城市现代园林时，不断地扩大开发规模，

相应地融入乡村景观，从而有效地保留地域历史文化。我国有着

丰富的土地资源，广阔的地域面积，还是农业大国，在历史的长

河中，不同的地区经过长期的演变产生了不同的地域文化，促使

在目前阶段不同地区乡村景观也不同。

二、乡村景观融入风景园林规划中的作用

（一）有机融合乡村和城市

目前在我国城市中，社会经济在不断发展，人们工作和生

活压力大，而风景园林的出现，使人们压力、烦恼、困难有了

释放和宣泄的地方。因此，人们比较重视如何规划和设计风景园

林[1]。除此之外，城市化进程的推进，城市中涌入了很多农村人

口，这些在城市中的农村人口会非常怀念乡村景观。根据这些状

况得知，在规划设计风景园林时融入乡村景观，不仅可以降低城

市居民的压力，还可以满足城乡结合的需求，发展前景非常良

好。

（二）创新园林艺术

近几年，人们的物质生活水平不断提高，同时人们开始追求

精神上的生活，所以，在规划和设计风景园林时，要加强其在艺

术上的展现。艺术创作基于生活，在风景园林中规划设计乡村景

观正符合这一点。使用这种方式在风景园林中，有机地结合乡村

元素和现代化元素，更好地促进城市生活田园化。

（三）提升环保理念

经济快速发展，也带来了一些社会问题，其中包括生态环

境遭到严重的破坏，日益恶化的环境影响着人们生产生活。近年

来，经常出现雾霾天气，受到严重的影响，环境污染也严重威胁

着人们的健康。城市中绿植少，建筑物多，车辆多，会产生很多

废气，却没有足够的植物进行光合作用，城市的空气质量因此变

得非常差，人们生活需要新鲜空气和良好的环境，在城市的风景

园林中融入乡村景观，可以有效地净化城市的空气，增加绿植的

栽种，也会释放更多新鲜的氧气，这些绿植还能吸收废气，从而

做到低碳环保[2]。

（四）继承发扬传统文化

乡村景观包含着美丽的自然风光，同时也有着人文历史景

观。因为在思想上有一些不足，人们往往会忽略这些人文景观。

在风景园林中融入乡村景观，一定程度上继承和发扬了传统文

化，现代文化结合民族元素，焕发出传统文化新的生命力，给城

市中新一代人提供机会，接触更多的传统文化，感受传统文化的

魅力。

三、乡村景观融入风景园林设计中的方法

（一）在园林景观中融入原始自然风光

在城市中的城市园林景观有很多是人为形成，人工后期的

修饰还能看出痕迹，和原始的自然风光相比，虽然更加规范工

整，但却不真实。风景园林如果过分追求美感，给人们带来不是

轻松愉悦的感受，人们也无法享受这份美感，也许会出现负面的

情绪，园林景观就此失去真正的意义[3]。因此，要想使人们产生

一些新鲜感，就要在风景园林中融入原始的自然风光，帮助人们

缓解在生活和工作上产生的压力，在城市进行规划设计风景园林

时，要留出足够的空间，可以种植花草树木等，把原始的自然风

光融入其中，尽量避免人工制作，使原始风光自然生长，在园林

中体现更加真实的景物。

（二）加强农业体验

现在我国的城市居民，对于农村的生产生活不是很了解，特

别是新一代的城市居民，没有真实接触农业劳作，不了解农业劳

作的辛苦程度和难易程度，也不明白耕作的意义，甚至连最基本

的春种秋收的过程都不清楚，也会出现一些城市居民对于农村看

法的偏差[4]。基于此，在规划和设计风景园林时，在其中可以规

划设计一些农业上的体验，使生活在城市的居民可以切实接触到

农业，在城市里传播乡村中的文化和文明，让城市居民对此有一

些了解。

（三）规划考虑生态和经济

规划设计风景园林时，要根据实际的情况，在其中融入乡村

景观，使园林呈现多样化的特征。在实际的设计和规划中，从生

态和经济的效益上进行分析。在规划过程中，在园林设计中纳入

乡村景观，在园林内设置乡村园区，并设置收费口。这园区可以

设有农家乐等区域，以此来提升经济上的收入。还可以加强设计

城市居民喜欢的乡村娱乐活动，使居民多多参与，推动乡村建设

与城市建设的有效统一[5]。

（四）结合时代特点进行创新

在设计规划风景园林融入乡村景观时，要注重与时俱进，

加强创新意识，摒弃照搬照抄的情况。如果设计师墨守成规，设

计不出有新意的风景园林，也不会达到预想的结果。只有当一件

事物具有新意，或是独一无二的特色，才会使其永久生存。在规

划设计风景园林时，合理地点缀乡村文化，以此来提升园林的内

涵，让城市居民体会其中乡村文化的韵味，使人们对乡村文化产

生兴趣，陶冶情操。

结束语

综上所述，把乡村的自然景观融入风景园林中，对其的规划

设计有很重要的意义，会有一定的环保意义，也会带来相当的经

济效益，净化了城市的空气，拉动城市的经济增长，也可以让城

市居民亲密地接触大自然，了解农业的生产生活，宣传乡村的文

明和文化，因此，在风景园林中规划设计乡村景观是行业发展的

必然趋势。
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