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摘要：现如今，我国的建筑规模明显扩大，人们对建筑的

性能也提出了更高的要求。房屋结构优化设计有利于工程后期建

设的顺利开展，因此应结合工程实际不断改进工程设计方案，最

大限度地发挥其作用与价值。高质量的建筑房屋结构设计能够提

高工程布局的科学性，降低工程建设的成本，保障工程的建设质

量。鉴于此，文章对房屋结构设计中的建筑结构设计优化措施进

行了研究，以供参考。
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一、结构体系方面成本分析

（一）要点归纳

房屋建筑结构设计，是房屋建筑设计结构科学性调节的条

件，它对房屋建设的结构体系设计方面有着宏观调控的作用。简

单来说，房屋建筑结构设计期间，从结构体系层面把握的优化要

点可归纳为：①创立宏观把握，微观分析成本及分析思路。即，

按照房屋建筑整体要求，从房屋建筑结构设计大趋向上，进行房

屋建筑结构体系的规划；同时，通过房屋设计中的女儿墙、支撑

体以及地基夯实建设等，方面详细的进行成本把握。这样大小联

合的房屋建筑结构设计成本分析策略，具有很好的成本把握效

果；②建筑结构设计期间，尽量控制成本降低的实践条件。在房

屋结构设计时，确定主体支撑点的方法，减少房屋设计中的辅助

支持体。这样不仅可以拓展室内空间，也可以节省掉房屋建筑结

构后续的成本投入；③从房屋建筑结构的施工环节进行成本管

理。房屋建筑结构设计时，除了从项目整体效果的视角上分析问

题，也要从各个部分的“拆分”施工层面进行成本节约。即，房

屋建筑结构设计中，可在设计上预留出局部施工切分点，这样才

可以避免后续施工中出现资源综合调配时出现必要的额外成本。

（二）案例分析

某地区进行房屋建筑工程开发时，为了避免施工中成本资源

超出预期数据，就采用了房屋建筑结构设计环节优化的方法进行

成本管理。本次实践活动的实践探索要点可归纳为：①从房屋设

计区域规划上，进行房屋建筑结构设计中成本影响条件等综合把

握。本次设计调节控制点包括：房屋支撑柱、项目给排水管道部

分的安排等部分；②房屋建筑结构设计期间，施工人员还按照房

屋建筑的具体要求，将其分为三个大部分，且每一个大部分下又

包含了若干个小部分。以上案例中所描述的内容中，实现了借助

房屋建筑结构设计要点，从整体建设区域、局部施工区域以及后

续动态管理条件的把握上，进行成本控制条件的科学性，由此，

这一过程也是房屋建筑结构设计中成本分析的有效方法。

二、从结构合理布置方面分析

（一）要点归纳

房屋建筑结构设计的优化应用，也应从房屋设计结构的合

理布置视角上进行应用方法剖析。一般来说，房屋建筑结构设计

合理布置方面包括：竖向构件墙、柱网布置、水电管道、场地选

择、建筑层数（建筑高度）、建筑方案的平面布置体型、结构选

型等方面。其中场地选择、建筑层数（建筑高度）以及平面布置

等方面，主要是从设计的外部视角上进行剖析；而墙、柱、水电

管道则是从内部设计视角上进行问题探究，为了更好的体现房屋

建筑结构设计要点，就要合理调配这些调控条件。

（二）案例分析

某房屋建筑项目施工期间，就着重从房屋建筑结构设计布

置的视角上，进行优化技术的探索，其实践的要点可归纳为：①

房屋建筑结构设计期间，尽量选择朝向阳光的建设方向，且地理

位置应选择规避风口的位置上；②房屋结构设计时，将建筑的层

数控制在28～30层之间，这样可避免高层建筑中出现楼层过高，

房屋建筑安全性不够高的问题；③房屋建筑结构设时，内部主体

结构墙、柱施工建设期间，应尽量避免所有核心支撑结构处于同

一侧；同时，房屋建筑中的给排水管道设计上，多采用“直上直

下”的管道结构，尽量减少“转弯”等部分的设计。此外，管道

部分的设计时，设计人员考虑到了水电部分的分开规划要点，继

而在后续进行相关要素调节时，避免房屋建筑结构设计部分出现

交叉的问题。本小节案例中所描述的内容中，就是房屋建筑结构

设计期间，运用有效的设计方法进行因素弥补的方式。一方面，

该项目进行房屋建筑结构设计调节时，从房屋建筑结构调节层面

上，对墙体、管道、地理位置的选择上，进行了对应优化调整；

另一方面，本次的房屋建筑结构设计过程，也能够从未来应用层

面上把握设计优化要点，因而，从结构布置合理视角上进行问题

探究，自然也是较好的房屋建筑结构设计方法。

三、从含钢量、混凝土比等材料方面分析

（一）要点归纳

对房屋建筑结构设计优化技术的剖析，也可以从建筑的含

钢量、混凝土应用比等基础材料的视角上进行问题探究。一般而

言，若房屋建筑中钢筋结构所应用比越高，房屋建筑的稳定程度

自然也较大。而房屋建筑结构设计中混凝土的应用比例合理，房

屋建筑设计的稳定性和美观度才可以同时得到保障。由此，良好

的房屋建筑结构设计方案，应在把握国家房屋建筑规范及标准的

基础上，合理进行设计要点的科学性调节。

（二）案例分析

某房屋建筑项目施工期间，施工方为了确保项目工程施工工

作的合理性搭配，就按照钢筋结构与混凝土应用量1：2的标准进

行施工。同时，本次房屋设计期间，施工方还相应的圈定了房屋

建筑结构设计中，哪些部分必须用钢结构、哪些部分必须运用混

凝土。此外，从建筑项目整体施工建设的层面上，进行了房屋建

筑结构主体和辅助部分的比例式调整。以上案例中关于房屋建筑

结构设计中优点综合探究与分析的方法，一方面是在钢结构、混

凝土调控要素的必要施工点上科学性把握；另一方面，无论是房

屋建筑结构设计中的主体部分还是次要施工部分，均能够很好的

安排妥当，因而，房屋建筑结构设计优化的特征也就能够得以体

现出来。

结语

通过以上论述与分析我们可以获知，建筑结构优化设计在

房屋工程建设中不容忽视。在结构设计优化中，我们务必明确结

构优化的理念，以工程实际确定工程结构设计的模型，并且还需

对模型的约束条件和目标函数采取有效的控制措施，进而在设计

中选择更加科学合理的改进方法，优化设计综合水平。此外，在

工程结构设计建设中还需要多方参与，在设计的同时需要全面平

衡参建方的利益，以此促进房屋建筑结构设计优化工作的顺利开

展。
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