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摘要：近年来，随着国家政策中城镇化建设的不断推进，我

国的基建水平得到了大幅度的提高，建筑行业开始了井喷式的大

发展，但是随着建筑数量的大幅增长，建筑行业也暴露出了许许

多多的问题，其中建筑结构裂缝也成了普遍关注的焦点，怎样在

一项建筑的设计之初就采取有效的措施避免建筑结构出现裂缝，

成了亟待解决的问题。本文在分析我国建筑结构裂缝原因的基础

上，结合我国现阶段建筑行业的普遍现状，提出了一系列应对这

一问题的措施和建议，以求从最大程度上避免和解决建筑结构裂

缝问题。
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引言

一项建筑工程要经历，结构设计，施工，交付验收等许多环

节，如果一项建筑工程出现了像裂缝这样的问题，对整个工程的

影响将会是致命的，它将会影响工程的质量水平，甚至会影响工

程是否能如期交付，从而工程的设计环节就显得尤为重要。现阶

段我国绝大部分的建筑框架都为钢筋混凝土结构，想要避免建筑

结构出现裂缝，就要分析出现裂缝的原因，从源头出发分析得到

相应的对策，从根本上提高建筑工程的质量水平。

一、建筑项目中裂缝的特征

在建筑结构中，墙体通常出现裂缝的走向大多是纵向的，并

与墙体的高度齐平，沿着纵向裂缝的走向会像两侧蔓延开来，呈

现树根形状并逐渐消失，裂缝的宽度通常会小于等于0.3mm，这

些裂缝会随着时间的不断推移而发生变化，裂缝走向不定但宽度

不会发生变化，发生裂缝的位置大多集中在墙体中间部位，挡土

墙的回填过程中，结构裂缝一般会出现松弛的现象，但实际并不

是特比严重的泄漏问题。

二、建筑项目中裂缝的种类

建筑工程裂缝有很多种大体可以分为（1）表层裂缝（2）深

层裂缝（3）穿透型裂缝，从对工程质量的危害性来讲，穿透型

裂缝最为致命，可以从根本上影响工程墙体的强度，影响整个建

筑工程的抗地震水平，墙体穿透型裂缝会影响工程墙体整体的称

重能力，改变整个工程的力学结构。而表面裂缝属于墙体结构中

程度最小的损伤，但是仍然需要即时发现和维修，否则随着时间

的推移，墙体表面会逐渐风化，表层裂缝会逐渐演变成为深层裂

缝和墙体穿透型裂缝，从而影响整个工程的质量水平。同理，深

层裂缝虽然当时还不足以影响墙体的整体力学结构，但是时间越

长隐患越大，如不及时处理，后患无穷。

三、建筑工程产生裂缝的原因

（一）温度的影响

温度是建筑工程结构产生裂缝的主要因素之一。混凝土浇筑

后的裂纹是由于内部的热量没有及时全部散出去，所以导致内外

温度差距的过大使得混凝土结构出现裂缝。当环境温度远低于内

部时混凝土结构内外应变不同从而产生较大拉应力。另外，在浇

筑混凝土后，由于时间较短，所以抗拉能力会更小。在这种情况

下，附着在表面的拉应力大于混凝土的抗拉能力，使混凝土受温

度的影响而产生裂缝。

（二）建筑使用结构因素的影响

随着建筑技术的不断发展，混凝土浇筑工艺开始应用开来，

而原来的多孔板工艺开始逐渐被取代，这种混凝土浇筑工艺具有

承重能力好，刚性强，综合性能好的特点，其从很大程度上解决

了多孔板工艺的弊端，从根本上解决了建筑工艺方法的改进问

题。

但这种方法的缺点在于混凝土浇筑的刚性无法与承重墙体的

刚性保持一致，这就带来了另一个问题，那就是裂缝会出现在混

凝土浇筑与承重墙体刚性不一致的临界点处，因为这一交界点是

刚性的薄弱环节，很容易出现因刚性不一致而导致的建筑结构设

计裂缝。

（三）塑性变形因素对建设裂缝的影响

建筑结构所使用的混凝土，在短时间内是无法固化的，而

在混凝土没有到达固化时间的情况下，混凝土的整体状态属于塑

形结构，而塑形变形通常就发生在这一阶段，同时，建筑所使用

的钢筋强度和混凝土粒度如果不达标的话，会导致成型结构中包

含许许多多的不规则的形体状态，从而更容易引起建筑裂缝的产

生。

（四）建筑内应力的影响

由于材料体系的不同，各种不同种类的材料都会产生不同

的内部应力，首先随着时间的推移，混凝土本身所含的水分会逐

渐挥发出去，在碳化干燥之后由于建筑地基对承重墙体有限制作

用，会束缚墙体的干燥收缩。而墙体材料的脱水收缩又是个不可

逆的过程，干燥收缩会越来越强烈，加之地基强大的束缚力，在

这个过程中就会产生强大的剪切力，墙体材料的拉伸断裂强度会

受到影响，从而在混凝土内部形成局部的不对等的力量，这种力

就是应力。

在这种应力的作用下，混凝土结构的中间部位会出现断裂损

伤，而还有就是极少数情况下，如果混凝土的固化程度不完全，

存在没有完全固化的部位，那么在这种应力的作用下，没有固化

完全的部位，很容易就会在内部应力的作用下产生大面积的裂

痕，从而影响建筑的整体质量。

四、解决建筑裂缝的常见措施

（一）严格把控原材料环节

一项建筑工程，如果不想出现建筑裂缝，那么就有从原材料

环节下手，严格把控原材料的性能质量，要根据气候因素选择价

格合理的性能优异的建筑材料，切不可因为控制成本，就选用一

些质量不达标的或者存在严重质量问题的建筑原材料。在采购环

节要严格按照国家标准和行业标准，选择质量好的原材料，只有

这样才能在源头上解决出现建筑裂缝的根源。

（二）研制改善预制混凝土技术

在实际施工状态下，墙体的表层温度是很难控制的，因为墙

体表层温度是会随着环境温度的变化而变化的，而墙体温度的变

化过程中，塑性变形，原材料缩水产生的应力，和浇筑与墙体刚

性的不一致等等问题都会导致裂缝的产生。想要解决这一问题，

就要从根本上解决混凝土的自身性能问题，要研制出一款受气候

影响小，不易产生内部应力，不易发生塑性变形的混凝土原材

料，只有这样才能从根本上解决建筑结构出现裂缝的问题。

结束语

在中国建筑行业高速发展的今天，建筑裂缝已经成为影响建

筑工程质量的普遍因素之一，如果想要提高建筑质量就要从解决

建筑裂缝这一问题入手，而想要解决建筑结构裂缝问题，就要从

根本上改变建筑原材料的性能问题，通过改善升级建筑材料自身

性能，会从很大程度上避免建筑结构出现裂缝。从而提高我国现

阶段建筑行业的整体质量水平。为我国国民经济和社会建设的发

展提供源源不断的动力。
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