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摘要：我国建筑行业最近几年随着我国整体经济建设的快

速发展而发展迅速。随着建筑行业的迅猛发展，建设设计的内涵

和形式也有了更高的要求，更加倡导尊重本土文化的设计理念。

现代建筑设计从模仿国外的形式逐渐转变为保持民族特色为主的

设计。在现代化的发展中，中国现代建筑应在符合国际化的基础

上，将本土地域文化继承和弘扬，将地域文化融入建筑设计当

中。
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引言

我国建筑行业发展至今已经取得了非常不错的成就和成果，

其建筑技术遥遥领先其他发展中国家。良好的地域文化融合能够

保证建筑设计整体水平得到提升，同时也改变相关的建设情况，

最大限度地满足了建筑设计提升人们的生活质量。

一、地域文化内涵

地域文化通常是指在一定区域内，人们在该区域长年累月

的生活中形成的精神文化。地域文化包含了人们的生活方式、价

值观和社会风俗，这些都是地域文化的具体表现。通常情况下，

不同的地域文化会产生不同的建筑风格，建筑是地域文化的具体

载体，两者相互融合、相互促进、相互推动发展。建筑设计人员

给建筑增加地域文化元素，建筑就呈现出生命力，同时建筑也传

承当地文化，促使地域文化得以发扬和推广。我国地域广阔，拥

有丰富的地域传统文化，在不同城市区域拥有不同特色的地域建

筑。例如，在祖国的大江南北有温婉秀丽的江南水乡、晋陕的窄

院、福建的古大厝、云南的一颗印、傣族的竹楼等。因而，不同

的地域城市拥有的地域文化代表着这个城市的特色。例如，乔家

大院，1.遮阳避暑，这些地区夏季炎热，窄院可使内庭处于阴

影区内，东西厢房和正房的日晒也可以得到适应的遮挡，较为阴

凉；2.防阻风沙，两厢靠拢，掩护正房，相互遮挡，可以避免正

厢房和庭院被风沙直接吹刮；3.紧缩占地，晋中南和关中地区，

人口密集，地少人多，商品经济相对活跃，城镇宅院沿街布置，

宅基划分在宽度上控制较紧自然形成窄门面，大进深的院落。晋

陕窄院的平面布局同样以“一正两厢”为基本型，即坐北朝南的

正房和东西两厢房。可配上倒座，大门，形成单进院平面；可加

上垂花门，过厅，外厢，组成纵深串联的二进院，三进院；可并

联侧院，组成主院和跨院的横向组合；也可以通过内外院的穿串

联和院与院的并联，构成纵横交织的大宅。将城市的经典传统文

化元素通过建筑设计图纸具体地表现出来，地域文化元素还应该

融合建筑的功能，在建筑的功能上强化地域文化的推广和传承，

以此有效地宣传地域文化，进而实现建筑的艺术性和实用性，设

计出与当地地域文化相适应的建筑设计作品，就会大幅度地提升

市民对建筑的认同感和对当地文化的认同感，进而推动整个城市

形象的改善和城市品牌的提升。

二、地域文化在建筑设计中的应用

（一）空间记忆

在社会经济的快速发展中，地方性的城市空间与建筑都有

了新的形态，在新旧建筑不断交替的今天，人们对城市逐渐失去

了原有的记忆，对城市建筑有了新的认识，但是人们的心理状态

从刚开始习惯逐渐发展到陌生最后形成厌烦，而这种心理上的变

化无疑是对城市发展的质疑。因此，在现代建筑设计中，应提升

对本土地域文化应用的意识，深入分析其中的内涵和意蕴，并将

其融入建筑设计当中。通过地域建筑设计所表现出的内涵意义，

给人们感官、视觉以及思想上带来对地域文化的认同；或通过模

仿和继承，通过对空间的设置，让人们见证时代历史的变迁；或

在建筑设计中充分运用符号语言和形态等，使建筑更具地域性特

点。

（二）适宜居住环境的营造

地域环境是否宜居，首先应考虑人的外在感知，即室外环

境和室内的环境对人身体产生的影响。室外环境包括自然环境中

的地形、地貌、水文、气候等，也包括室外人工环境。室内环境

包括声、光、热影响舒适度的因素等。处理人类活动与自然的关

系一直是人们探讨的话题。信息时代有别于工业时代中人们盲目

地向自然索取的方式，产业的转变，使得人们能够借助工具理性

地处理建筑与自然的关系。地理特征是自然所赋予的独特属性，

是体现地域中差异性特征的因素。地域建筑设计应不以牺牲自然

生态为前提，结合因地制宜的理念，创造出室内外宜居的环境。

在室外环境中，建筑应顺应周边环境，利用场地有利因素营造适

宜的微气候。景观的设计要选取当地季节性的特色植被，营造一

种赏心悦目的环境，积极引导人们乐于漫步、骑行等建康生活方

式。在室内环境中，现代科技解决室内舒适度是当今普遍利用的

手段，但是这种人工环境会降低人类的抵抗力，并削弱对于自然

环境的感知。因此地域建筑设计应以被动设计为主，主动设计为

辅，采取主被动相结合的设计方式，以此营造舒适的室内环境。

（三）注重细节设计，结合中华文化

细节决定成败，建筑设计也是一样，合适的、精美的细节

能够提升建筑物整体美观，而细节的建造并没有巨大的难度，因

此，建筑设计要讲究细节的重要性，多利用细节提升建筑物整体

品质。细节包括很多方面，可以是一个精致的房屋边角、可以是

一副特色的壁画，细节的设计还可以结合当地人民的信仰，例如

印度的佛教建筑，整体上就给人一种温暖、善良的感觉。现代设

计要具有独特风格，需要设计师大动脑筋。但有一亘古不变的真

理永不过时，就是结合中华文化。

（四）增强建筑的视觉表现

城市建筑具有多元化的表现形式，尤其是城市内的公共建

筑，如图书馆、历史博物馆，这些建筑的设计需要融合当地的

历史文化，突出城市文化的独特性。通过建筑来表达地域文化特

色，设计者给建筑装饰上具有当地文化经典元素的装饰品。设计

人员通过科学的设计建筑图纸，来表现建筑的艺术美感，增强建

筑的真实感、层次感。在设计公共建筑时，要加强对建筑细节部

位的设计，在细节处凸显地域文化的特点。例如，美国的自由女

神雕像位于纽约市海港内的自由岛上，该雕像象征着美国追求自

由平等的城市精神，充分体现了当地的地域文化特点。

结语

在时代发展的当下，虽然建筑面临着新旧交替，功能也存在

一定的差异，但是应将建筑设计在将要趋同的文化中保持特色，

以传统作为支撑，结合不同地位的人文、历史、地理、气候等因

素，形成属于自己的建筑特色。
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