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摘要：绿色施工是建筑全寿命周期中的一个重要阶段。实

施绿色施工，应进行总体方案优化。在规划、设计阶段，应充分

考虑绿色施工的总体要求，为绿色施工提供基础条件。并严格实

施，全面贯彻落实国家关于资源节约和环境保护的政策，最大限

度地节约资源、减少能源消耗，减低施工活动对环境造成的不利

影响，提高施工人员的职业健康安全水平，确保施工人员的安全

与健康。
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一、建筑工程绿色施工技术原则

在建筑的设计理念中，实行绿色的施工技术要求要从社会经

济发展，节约各种资源等各个方面着手考虑。在建筑实施建筑工

程中为保证不污染环境，要用环保型材料，为当今社会的可持续

发展做最坚实的基础准备。对环境的保护，提高空气质量，使人

们的生活环境发生质的变化。所以要贯彻实施建筑工程绿色实施

理念，加强对环境的保护，做到人人有责。在建筑工程中绿色环

保的设计理念，将节约资源，合理规划土地使用，促进社会资源

持续发展是非常有必要的。不仅能改善居民的生活环境，优化环

境建设。而且由于好多资源都是不可再生的，一旦开采用尽，就

会造成该资源的枯竭，对人的可持续发展是非常不利的，对人类

的子孙后代也会造成巨大的影响。所建设绿色工程不仅仅是为了

人的生活环境改善，更是为了人类生活的可持续发展。

二、建筑工程绿色施工技术实际应用

（一）建筑材料的高效利用技术

建筑工程的施工过程中，由于管理粗疏简单等原因，导致

施工中的建筑材料使用随意性较大，造成了施工材料的严重浪费

或破坏。所以节材技术是绿色施工技术的重点内容，绿色施工技

术，要充分提高施工过程中的建筑材料回收利用效率。

（二）科学合理利用水资源

水是人们生产和生活的重要资源，在建筑工程中，同样需要

大量的水资源。电力资源和水资源是建筑工程顺利进行必不可少

的重要因素。在建筑施工的很多环节，如稀释、养护和冲洗，都

需要使用大量的水。在水电资源的使用上，绿色施工技术也发挥

了重要的作用，即提高电力资源和水资源的利用率。水资源是具

有自身特点的，而建筑施工的施工现场的实际情况也各不相同，

合理利用施工场地的环境优势，充分利用地下水、湖泊以及河

流，减少自来水的使用，就可以实现节约用水，提高水资源利用

率的目的。深基坑施工是建筑工程中一种较为常见的技术，而深

井降水技术的应用，则可以实时地监控降水对施工的影响。施工

会造成地面硬化，阻碍雨水的补给，使水资源循环受到影响，因

此在施工中使用透水性强的材料作为硬化铺装的材料，通过硬化

表层，雨水依然可以流入土壤。

（三）环境保护技术扬尘、噪声和光污染是当前施工影响环

保的三大焦点

大气环境污染的主要源之一是大气中的总悬浮颗粒，粒径小

于10微米的颗粒可以被人类吸入肺部，对健康十分有害，大气中

的悬浮颗粒包括了建筑尘、土壤尘、道路尘等。建筑尘的产生可

能由材料堆放、运输、垃圾清运、模板清理、机械剔凿作业等多

种原因引起，引发百姓的投诉。在施工中可以采取一定环境保护

技术措施，如土方作业阶段采取洒水、覆盖等措施，达到作业区

目测粉尘高度小于1.5m，结构施工、安装装饰装修阶段，作业区

目测粉尘高度小于0.5m。

三、绿色施工技术发展建议

（一）绿色建筑理念

如果你想发展绿色建筑的概念，你首先应该让每个人理解和

理解绿色建筑的概念。只有充分理解它，才能进一步认识它。因

此，我们应该重视绿色建筑理念的推广，并逐步加强对这一理念

的优化。如何才能有效地推广它?工作人员要提高自身素质，通

过施工落实绿色施工的理念，使他们信服，只要工作做好，接下

来就是各个环节之间的协调。施工人员有绿色施工的理念，便于

后续的推广。之后，需要做的就是不断完善绿色建筑的理念。如

发现资料不足，将及时更正补充。除了基层施工人员参与作业的

观念外，管理的管理也是至关重要的。

（二）提高施工效率和利用率

在项目开始之前，一个完整的施工系统决定了施工是否成

功，是否按计划完成。因此，计划越详细、越完整，材料越好，

材料的利用率越高，收集的数量越高，各个步骤的计算也越高。

有必要仔细地对当前的项目给出一个计划，并计算材料的数量，

这是一个有针对性的合格计划。

（三）技术改进的持续跟进

随着时代的发展，特别是科学技术的快速发展，盲目地关上

门造车是不可取的。也许现在的技术是先进的，但它很可能在三

到两年内更新。因此，取得一点成绩不能自满。当然，面对风风

雨雨，我们必须继续争取进步。我们经常回顾和反思总结，然后

才能稳步前进。

（四）管理加强

精确是在前几个阶段实现的，然后是管理人员在监督和管

理中的作用。管理者要站在宏观调控的位置上，对关键环节、过

程要非常清楚，对不同的过程往往采取不同的绿色建设方法。量

化。为了将绿色概念具体化。最后，基层和管理一起发展，建设

过程也会顺利发展。

（五）完善规章制度

建设自然离不开安全问题，只有安全保障才能稳步前进，虽

然我国已经出台了各种法规，制度的出台与实际实施有一定的距

离，因此，制度的完善，需要各部门的共同配合。

结束语

综上所述，在房屋建筑工程施工中，有效应用绿色节能施

工技术是非常有必要的，与时代发展相符合，有效应用这一施工

技术能促进人类社会和环境之间的和谐发展，这也是社会、自然

以及人类共同的发展目的。此外，还应该针对各个房屋施工部件

的，采取相应措施加强绿色节能施工技术的应用，不断优化和完

善建筑质量和环境，从而就能最大限度降低对自然生态环境的影

响。
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