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摘要：伴随着我国交通运输网的领域逐步扩大，桥梁的数量

也随之增加，而且交通运输量也逐步增多，大部分桥梁都处于重

负荷的工作状态。所以，桥梁养护人员的工作量越来越大，养护

也越来越难，从而使得传统桥梁养护技术的缺点不断体现出来。

对此，此文简单阐述了桥梁预防性养护的特点，详细分析了桥梁

的主要病害，并提出了相应的处理措施。
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一、桥梁预防性养护的特征

就桥梁预防性养护而言，第一，必须是完全符合国家相关要

求的，而且不管是设计还是施工环境都是根据有关要求展开的，

对各个细节都必须进行严格把控，这样才可以用最少的资金来开

展桥梁的养护工作，增加桥梁的使用时间；第二是，需要尽可能

早的发现桥梁中具有的不安全问题，养护人员不断需要养护好已

经出现的病害进行养护，更需要对潜在的病害进行检测，提前发

现潜在的病害，一直观察桥梁病害的发展情况。按照桥梁病害的

发展情况制定相应的养护方法，减小养护时对附近交通的影响，

降低养护控制的资金。换句话说，桥梁养护就跟医生治病是一样

的，小病更好治愈，可是，等到病情较严重时即使花费很多的钱

都不一定可以治愈。第三，必须重视桥梁养护的细节，桥梁的质

量与人们的生命安全息息相关，假如在桥梁检查时不足够重视的

话，养护人员无法发现桥梁的隐形病害。所以，养护人员必须具

备较高的专业素养，对桥梁的病害能够有远见，此才可以早点进

行治疗。第四，必须经常进行病害检查，养护人员必须按时检查

桥梁的性能，时常实施养护保养，避免雨水长时间浸泡桥梁或者

堵塞排水系统，把所有病害控制在初发阶段[1]。

二、桥梁的主要病害

（一）混凝土的碳化

混凝土出现碳化主要是由于混凝土暴露在空气中的时间较

长，混凝土吸收了空气中的二氧化碳，在接触水的情况下，和混

凝土中的碱性物质产生化学反应，造成混凝土中的碱性物质含量

降低，进而造成混凝土对钢筋的保护作用降低，还对钢筋混凝土

结构的力学性能造成了影响，进而降低了桥梁的使用年限。导致

混凝土碳化的原因较多，最常见的就是由于混凝土自身的组成材

料配比不科学、施工时振捣的不够密实，孔隙较多，还跟桥梁的

应用环境的湿度以及二氧化碳的含量等有关。轻微的混凝土碳化

会造成混凝土收缩，从而使混凝土表面产生细小的裂缝。严重的

话会导致混凝土包裹着的钢筋被腐蚀，从而对钢筋混凝土结构

的抗压强度与抗拉强度等造成影响，进而减少混凝土结构的耐久

性。

（二）裂缝

混凝土材料自身的抗拉性不高。所以，必须在混凝土材料

中加入钢筋，以此来增加混凝土结构的抗拉力。混凝土即使受到

一点点的拉力就容易造成裂缝。所以，混凝土结构出现裂缝是较

常见的。造成混凝土发生裂缝的因素较多，材料自身也是一个原

因，比如混凝土骨料的含泥量与水泥的水化热等原因；外界的环

境原因，比如多次冻融与湿度大等情况；还有施工工艺的影响，

比如模板拆除太早、养护时太早的干燥等[2]。混凝土的表面发生

裂缝会对混凝土的受力面积造成影响，从而增加混凝土的负担。

（三）钢筋出现锈蚀

钢筋发生锈蚀的原因是由于钢筋和水以及氧气等出现化学反

应而造成的。在混凝土出现碳化后，混凝土的碱性会降低，极易

造成钢筋的锈蚀。钢筋发生锈蚀后体积会有所增加，如此会对附

近的混凝土造成挤压，进而导致混凝土发生裂缝，裂缝的发生会

加重钢筋的锈蚀，从而形成恶性循环[3]。

（四）支座造成损坏

支座指连接上部结构与下部结构的关键连接体，其主要作用

就是承受上下部的压力，假如支座出现病害，这样就会造成支座

的受力不均，从而对桥梁的稳定性造成影响。支座损坏的原因是

由于设计时欠考虑，在施工时质量控制不够严格，以及后期的养

护不够等。

三、桥梁预防性养护技术

（一）混凝土碳化预防性养护技术

混凝土碳化预防性养护技术必须根据桥梁病害情况来开展，

在混凝土碳化较为严重或者钢筋锈蚀严重时，必须首先把绣除

掉，第二是按照钢筋锈蚀的情况与桥梁结构设计的标准，能够合

适补充部分钢筋[4]。假如混凝土碳化情况较严重，采用一般的补

强不能满足标准时就必须重建。在混凝土进一步碳化时比钢筋的

保护层大的情况下，把此类碳化的混凝土清除再次浇筑；在混凝

土进一步碳化比钢筋的保护层小时，在混凝土外面涂一层好的涂

层密封起来，把空气隔开就行了。

（二）裂缝的预防性养护技术

裂缝根据裂缝的宽度可以划分为超限与非超限两种。非超限

的裂缝在修复时所需的技术较为简单，首先用钢丝刷把混凝土表

面的杂物与尘土清理干净，再在裂缝两边涂上一层丙酮，最后再

涂刷水玻璃等把裂缝密封起来就行了。而超限的裂缝，一样要使

用钢丝刷把裂缝附近的灰尘清理好，再涂上丙酮就能够把裂缝两

边的污渍清洗干净，这样能够防止杂物堵塞裂缝，给后续的加固

处理带来障碍，之后在裂缝周围埋设灌浆嘴，通过灌浆嘴往裂缝

里注入环氧树脂胶，最后把裂缝封闭起来就行了[5]。

（三）钢筋锈蚀的预防性养护技术

钢筋锈蚀的原因是由于钢筋与水以及氧气出现了化学反应。

所以，唯有避免水与氧气等和钢筋的接触就行了。钢筋锈蚀的预

防性对策就是把破坏的混凝土凿开，然后对钢筋实施除锈处理，

把处理好的钢筋表面涂上一层粘结剂就行，让混凝土与钢筋可以

进一步融合在一起，然后将高强混凝土填满就可以了，最后在修

复好的混凝土表面涂上一层新的混凝土或者砂浆就行了。

结束语

由于桥梁数量的不断增加，后期必须进行养护的桥梁也不

断增加，桥梁病害的类型也较多。所以，养护人员必须进一步加

强专业知识的学习，逐步提高自身的整体素质，在工作中更加细

致，以此来确保桥梁预防性养护技术的更好运用。桥梁养护企

业必须建立健全的桥梁质量管理系统，以此来提高桥梁养护的速

度。
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