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摘要：在房屋建筑工程建设过程中，裂缝问题比较常见，容

易影响房屋的美观和实用安全，从容制造了更多风险隐患。本文

根据以往工作经验，对房屋建筑结构裂缝的成因进行总结，并从

温度裂缝控制、低级不均匀沉降裂缝控制、进行合理的配筋设计

三方面，论述了房屋建筑结构裂缝的防治对策，希望能够对相关

工作起到一定的帮助作用。
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很多人对房屋建筑结构并不了解，如果房屋出现裂缝，便会

降低生活安全感，甚至还会造成群众的恐慌心理。而且墙体裂缝

还会导致墙面、门窗等出现变形问题。从相关研究和科学实践中

能够看出，裂缝本身具备明显的物理特征，任何结构物质在受力

状态下均会产生裂缝问题，房屋建筑更是会受到影响。为此，工

作人员需要对裂缝的产生原因进行研究，并制定出有效的解决对

策。

一、房屋建筑结构裂缝的成因

（一）建筑结构塑性收缩

一般情况下，建筑结构塑性收缩一般只会存在于建筑物表

层，通常由温度变化或者是由于水分蒸发速度过快，继而导致表

层混凝土体积大幅收缩，最终产生开裂问题。该类裂缝的产生主

要是受外界环境的影响，人们需要在施工过程中对施工温度和

风力情况等进行全面考虑。但由于该种裂缝往往只存在于墙体表

面，只能对混凝土外观产生影响。

（二）建筑结构的沉降变形

由于建筑混凝土在浇筑过程中会出现明显的变形问题，增加

了混凝土开裂概率。一般情况下，该种裂缝一般总是出现在施工

过程之中，很容易受到外界因素影响，主要涉及的内容有模板、

钢筋等等。当混凝土浇筑操作全部结束之后，养护工作容易出现

不到位等情况，或者是由于提前进行拆模操作，进而引发塑性沉

降，导致开裂现象越来越明显。

（三）温度变化

当整个建筑结构混凝土浇筑操作结束后，混凝土内部会在

水泥水花作用下，温度越来越高，增加了内部水分的增加速度。

由于混凝土内外部温度存在较强的差异性，内外应力也会出现变

化，如果应力值超过抗拉强度的极限值，开裂问题的出现概率也

会越来越大。更为重要的是，在实际施工过程中，主体操作还容

易受到其他因素影响，如材料质量不合格、施工设备问题等等。

相关施工单位为了进一步提升经济效益，也会实用一些质量较差

的材料。在施工设备的选择上，同样没有根据实际情况进行，导

致现场管理工作受到影响。

二、房屋建筑结构裂缝的防治对策

（一）温度裂缝控制

对于温度裂缝的控制，主要涉及的内容有以下几方面：第

一，在内外纵横墙和承重墙交接位置设计上，为了强化安全性，

设计人员会加装一些新的设计构造柱，将房屋整体性效果呈现出

来，避免出现墙体裂缝问题。第二，每个房屋中的开间、进深设

计等也要加装圈梁，强化房屋的整体性优势，使得整个房屋抗裂

缝能力得到全面提升。第三，将圈梁设计成内包操作形式，避免

出现圈梁外露等情况，这样一来，阳光也不会直接照射到墙体之

中，降低墙体裂缝的出现概率。第四，通过房屋绿化操作，能够

将小屋面板的温度降到合理范围，在改善居住环境的同时，避免

出现墙体裂缝等问题。第五，将外挑檐长度进行降低，或者直接

将外挑檐取消，预防墙体开裂。第六，加大顶层砌体强度，设计

拉结筋操作，强化主体结构的抗剪能力。

对于伸缩缝处理，人们需要按照相应的结构设计、气候条件

以及建筑材料等进行全面设计，但由于温度裂缝并不只是建筑长

度引起，所以单单设置伸缩缝并不能将所有问题解决，还要做好

相关参数设计和考察操作，将全面性和合理性特点呈现出来。

（二）低级不均匀沉降裂缝控制

在简单的平面形式建设过程中，能够降低地基不均匀沉降

所导致的墙体裂缝问题。工作人员需要在平时工作过程中，将建

筑物长高比控制在合理范围内，避免建筑物调节地基出现不均匀

沉降问题，维护墙体裂缝不会出现任何问题。站在房屋建筑角度

来说，想要做好钢筋混凝土圈梁和承重墙设计操作，并对砖墙上

洞口大小进行规范设计，工作人员可以将房屋整体强度提升为突

破口，降低裂缝问题的出现概率。另外，还要做好施工程序的有

效安排，以分期施工为主体，对不均匀成沉降问题进行预防。另

外，工作人员也可以做好楼盖和墙体等结构的断开操作，将实际

内容分成若干个单元，避免出现沉降裂缝。更为重要的是，沉降

裂缝在宽度要求上十分严格，只有这样，才能避免出现碰撞和挤

压问题，避免沉降缝宽度要求与抗震需求不相符。

（三）进行合理的配筋设计

如果在混凝土内部加入钢筋，能够将建筑结构变形能力提

升，并将建筑物结构整体性提升。为了避免建筑结构出现裂缝，

工作人员可以通过配筋设计工作的执行，将配筋方式控制在合理

状态下，强化配筋效果。另外，在实际建筑结构配筋设计上，

可以采用双层双向通长形式，确保梁板强度和稳定性得到不断提

升，并对结构开裂形式进行有效控制。另外，也可以对钢筋布置

和空间距离进行合理化设定，避免混凝土出现收缩、变形等问

题。

三、总结

综上所述，房屋建筑质量问题与建筑结构安全性存在直接关

系，而建筑结构裂缝破坏力度较大，而且比较常见。人们可以通

过实际返给建筑结构裂缝调查研究，将裂缝形成原因展示出来，

并做好原材料选择操作，设置适当的配筋率。实现对施工质量的

全面控制，强化房屋建筑的安全性和经济型。
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