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摘要：改革开放以后，我国的社会经济进入了高速发展的

新时期，国民经济建设成就斐然，综合国力与国际竞争力与日俱

增。在如此利好的背景下，我国的道路系统建设也获得了极为有

效的发展，尤其是高速公路的建设迈入了新的征程，全国各地的

高速公路建设项目如雨后春笋般涌现，高速公路的建设数量与建

设质量不断提升。随着高速公路的快速发展，蕴含其中的桥头跳

车问题也不断突显，桥头跳车，极大了影响了行车的舒适度，降

低了车辆行驶速度以及道路通行能力，进一步加大了高速公路的

行车安全隐患，需要进行及时、有效的应对、处理。本文从高速

公路桥头跳车的病例分析入手，对高速公路桥头跳车的治理措施

进行了相应的分析与论述，希望能够给相关的工作人员以参考启

示，推动我国高速公路建设的进一步发展。
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前言

伴随社会经济的发展，我国的高速公路里程数不断提升，

据不完全统计，截止到2018年底，我国的高速公路通车里程数高

达130000km。我国的高速道路系统建设获得了喜人的成绩。但是

在喜获成果的同时，桥头跳车的高速公路典型病害问题也引发了

大家广泛的关注与探讨，只有有效解决和防治桥头跳车的公路病

害，才能确保高速公路的行车质量，给人们的出行提供安全与

便利。在新时代，展开对高速公路桥头跳车治理措施的分析与研

究，具有极为重要的现实意义。

一、桥头跳车的病理分析

桥头跳车是常发于桥梁与道路连接处的一种公路病害形式，

它会对汽车的正常行驶造成负面影响，严重时还会诱发交通事

故。一般来说，当路基和桥台的沉降差大于1.5cm时，驾驶员的

行车舒适度就会大幅降低，当该数值大于3.0cm时，就会产生严

重的桥头跳车危害，此时不仅会影响行车安全，还会对过往行

人、周边环境造成不良的连带影响。这一问题在高速公路上的影

响更为明显。

（一）纵坡变化引发的桥头跳车

该类桥头跳车病害的主因是由于高速公路台背部位与其他

构造部位的沉降不均形成的，台背部位的过高或过低，都会在无

形中引起纵坡坡度和平整度的变化，从而对行车的流畅性造成影

响。

（二）沉降差引发的桥头跳车

该类桥头跳车病害是高速公路桥头跳车的主要形式。它的诱

发原因是因为桥台与其后部的填土存在不均匀沉降。一般来说，

在设计阶段，高速公路建设项目的设计人员就已经将桥台的沉降

问题进行了综合的考量，高速公路桥台的沉降变化值是相对较

小的。其沉降差存在的主因，是因为填土材料的特殊性。如果桥

基所处位置的地下水位较高、土层松软，那么也会加大桥台的沉

降。填土材料在使用的过程中无法确保能够将填料孔隙中的水分

完全排除，建设时水分的蒸发、压实的速度等也会影响填土的沉

降系数。高速公路中刚性桥台、柔性路基的组合极易在后续的使

用过程中出现荷载沉降，从而产生相应的桥头跳车问题。

（三）地基沉降引发的桥头跳车

高速公路的地基沉降较多受到气候环境的影响，例如我国受

季风气候影响显著，夏季炎热，雨水多，冬季寒冷，较干燥。此

时夏季的降水会影响填土材料的含水量，从而导致填土材料特性

的改变。冬季的冰冻会降低路基的强度。两者的相互作用会加速

路基与桥台的沉降不均，从而加重桥头跳车的风险。

二、桥头跳车的治理措施

在进行高速公路的桥头跳车治理时，应该按照相关政策规

定，如《公路软土地基路堤设计与施工技术细则》《公路路基施

工技术规范》等的要求。将高速公路桥台与路堤连接处的沉降控

制在0.1m之内，并且在连接处设置相应的过渡段，过渡段的压实

度要维持在96%以上，并且做好地基防水系统的综合设计建设，

选用配级优良的砂砾类粗料作为相应的填土材料，进一步提高高

速公路的质量水平。

（一）建设中桥头跳车的治理措施

对于还在建设中的高速公路工程，应该从设计、施工的角

度来有效预防和解决桥头跳车问题的发生。首先，要做好桥头搭

板的设置。不均匀沉降的大小与桥头搭板的设计尺寸有着一定的

联系，科学合理的桥头搭板可以有效缓解不均匀沉降的发生，但

是桥头搭板只能够起到减轻不均匀沉降的作用，不能防止和解决

纵坡的变形，桥头搭板的设置简单便利，它可以在路面上直接进

行，桥头搭板可以将集中的不均匀沉降分散到相应的搭板面积范

畴内，从而有效缓解桥头跳车问题。桥头搭板的下面设置相应的

枕梁，以更好的适应外部缓冲。同时为了避免搭板因为路面沉降

出现滑移，还应该在搭板与桥台之间设置相应的锚筋将两者进行

连接，并且在搭板与桥台的缝隙处，用沥青麻絮等防水材料进行

封闭处理，防止水分的渗入，提高桥头搭板的使用寿命；其次，

要做好台背填料的处理。台背填料的处理方式较多，如水泥粉煤

灰碎石桩、土木格珊、渗透注浆等都极为常见的几种方式。其中

渗透注浆在高速公路的施工作业中应用最为广泛。渗透注浆主要

是利用外部的注浆压力，提高浆液的运行速度，帮助浆液克服阻

力，深入渗透到土体或岩体的缝隙中，起到及时性的加固作用，

确保土体和岩体位置的有效固定，减少台背部位的沉降。渗透灌

浆可以进一步改变原有填料的基础性质，提高浆液的使用强度，

让浆液不仅可以起到深入缝隙胶结土体的作用，还可以提升土体

的均匀性和密实度，让土体的整体强度大为增强。

（二）运营中桥头跳车的治理措施

对于已经修建好的高速公路出现桥头跳车问题，应该及时

的进行二次维修。此时可以采用换填法、排水固结法以及注浆法

等。换填法就是将路堤处出现的病害土体进行换填，排水固结发

是将路基出的积水进行外排，再加之相应的加固措施，注浆法与

台背材料的渗透灌浆类似，都是借助外力，将浆液注入路面结构

的细缝中，从而提高其强度。

三、结束语

综上所述，不难看出，在新时代，我国高速公路的桥头跳车

问题也呈现出新的特点，桥头跳车具有一定的普遍性和多发性，

无论是在建设环节，还是运营环节都要对其加以重视，做好相应

的预防、维护措施，尽可能减少桥头跳车病害问题的发生，确保

高速公路通行的顺畅有序，给人们的出行提供更多的便利。
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