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摘要：现阶段，随着社会和经济的不断发展，促进建筑行业

也向着多样化发展，越来越多类型的建筑出现在人们的生活中，

例如商业楼、写字楼和公共服务机构等，各种城市建筑变得越来

越精致、美观。同时，近些年来，随着西方国家文化的渗入，我

国的建筑风格逐渐将东西方建筑风格结合起来，人们的审美渐渐

转变，将以前建筑的实体墙换成大型玻璃窗。基于此，本文对建

筑室内设计与建筑整体设计一体化进行研究，以供参考。
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引言

现阶段，我们国家的建筑工程当中，其室内设计与建筑整体

设计往往是分开的，基本上都是建筑整体先进行设计，然后建筑

整体结构建设完成之后再进行室内设计。这种现象会导致室内设

计时缺少整体设计的配合，前后两个设计缺乏相应的衔接。室内

设计本身是对建筑结构的再次加工，如果设计不合理就会导致建

筑空间及结构出现变化甚至被损坏。

一、建筑室内设计与建筑整体设计的概念

对建筑进行设计的目的是为了提高建筑的价值，让其能够更

好地为人们的生活和工作所服务，在进行设计时，通过利用计算

机技术、传统风水理念和美学思想等，设计出满足人们居住、办

公和娱乐的场所。建筑室内设计主要是室内的设计风格，根据人

们的意愿，创造出具有美观和舒适的室内环境。在进行室内设计

时，要考虑建筑的整体设计风格，考虑使用者的兴趣和爱好等，

让室内设计不仅美观，还具有较强的实用性。建筑整体设计的内

容较为广泛，不仅要考虑建筑的周围环境，还要考虑建筑的内部

设计，进行综合性的选址，考虑建筑所在地的地理条件、水文环

境、人文环境等，使设计与周围环境相协调，内部设计满足使用

者的需求。

二、两者之间的关系

第一，两者都需要满足建筑的基本功能，同时都受到技术及

经济条件上的制约，在具体设计的时候都要重点考虑相应的构图

法则、审美规律等，同时还需要重视材料的使用方法及特点；但

是这两者又各有特点建筑设计主要在于建筑综合及总体关系，比

如平面的功能、立面各个部分比例关系的确定和空间体量关系的

处理等等，另外还需要协调内部空间形态与外部形态的关系，而

室内设计是对空间环境进行处理的，在设计的时候需要重视环境

视觉以及心理和生理反应，同时通过空间造型、色彩运行以及材

料选择达到相应的要求，创建良好的空间氛围。第二，室内设计

在一定程度上是建筑设计的重要组成部分。在实施程序上，两个

都需要一同开始，同步实施，以此确保设计构思的连续性，但是

实际上两者都是依照建筑架构的完成作为基本界限。对于已经建

成的建筑室内设计需要将建筑整体设计作为基础，来弥补建筑整

体设计中存在的不足。

三、实现建筑室内设计与整体设计一体化的措施

（一）提高室内设计与整体设计的协调性

室内设计人员要与整体设计人员进行有效的沟通交流，交流

设计理念和思路，根据整体设计的风格和空间结构，科学合理地

进行室内设计。首先是整体设计，要有一定的针对性，综合分析

室内空间划分以及家具的布置，保证建筑整体的有效性。其次是

室内设计，要从整体性出发，根据整个建筑工程的设计、施工环

节以及后期使用等，寻找具有可行性的设计方案，提高室内设计

与整体设计的协调性。

（二）两者设计师均参与总体设计

要实现住宅室内设计与建筑设计的一体化，设计师在进行设

计时都需要参与设计过程并进行充分的交流。建筑设计师进行建

筑设计时，室内设计师必须与建筑设计师就整个建筑结构进行对

话，了解建筑设计师的设计意图，以及在建筑的整个设计内与室

内设计完全一致。室内设计在设计时更重视使用室内空间和功能

的设计，与用户的要求紧密相连。在室内设计中，您可以更清楚

地了解建筑的室内施工后效果，例如天花板形状、尺寸、灯的放

置位置和形状、各种插座数、界面材质选择等。这些非常具体的

要求为供水和排水以及电气构造提供了非常准确的数据和条件，

使您能够在不进行第二次修改的情况下设计这两者。

（三）符合居住要求，显现审美一体化

在设计工作中，设计师必须整合建筑、景观和室内等，将住

宅使用人口和设计风格等需求结合在一起，以便进行有效的建筑

设计，使整个建筑更好地满足用户的居住要求。室内装饰也要与

建筑物外部的装饰统一。举例来说，如果室外设计是欧洲式的主

要设计，则室内设计不应使用中国元素，建筑的整体视觉效果和

文化意义都要符合人的需求。人们对建筑的感觉最重要的是从视

觉层面得到的，所以设计者必须充分融合建筑设计文化，将当地

人文特征结合在一起进行设计，同时在室内设计中加入当地风土

和人情的因素，以满足用户的心理要求。总体来说，室内外建筑

的融合实现了最终的室内和建筑设计的融合。

（四）设计人员必须要具备专业的知识与技能

对于室内设计人员来说，不但要具有丰富的室内设计知识，

还应该要具有整体建筑设计的知识，在整体设计的时候就需要依

照业主的基本要求与喜好，将整个空间进行改造和分隔。其中需

要掌握建筑结构的种类，在空间重组的过程中不能破坏承重墙，

同时也需要明确哪一面墙可以打洞或拆除，并且应该要怎样进行

加固。有关室内设计的一些内容可能会给建筑的使用功能带来影

响，比如交通流线组织的合理性、布局的合理性、空间整体的科

学性等，对此室内设计者就必须要掌握整体建筑的基本设计效

果。另外对于室内的设计者来说还应该要尽量降低资本投入，加

强对旧建筑的利用，同时还应该要具有极高的艺术涵养和审美能

力，在满足基本功能的过程中还可以有效兼顾审美。

（五）提高室内设计人员的专业水平

设计人员的设计水平决定了建筑的整体效果，因此，就要注

重对室内设计人员专业技能的培养工作，提高室内设计人员的专

业水平，使其在充分了解并掌握室内设计的基础之上，再了解建

筑整体的空间结构和构造，将建筑室内进行合理的划分和改造。

例如，室内设计人员要了解建筑的结构，了解哪些墙体是承重

墙，哪些线路不能随意更改，发现建筑中薄弱位置进行加固处理，

以此保证建筑的安全性和稳定性，提高建筑的整体设计水平。

结束语

随着经济的发展，对建筑美观和实用性的要求也随之提高，

尤其住宅设计中，建筑设计师和室内设计师必须共同参与、同步

设计，以整合建筑设计。在整体设计时，设计师应充分考虑使用

者的需求，统一设计建筑的室内外环境，从而实现其文化内涵和

视觉上的整体性，提高人们对建筑的满意度的同时，减少对资源

的浪费。
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