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摘要：在国内经济不断提升的背景下，建筑工程规模的不断

扩展在各地区城市化管理中也体现出了无可替代的作用。并且诸

多建筑技术也有了明显的增强。在本文中，就对高层建筑结构设

计过程所存在的问题和处理措施做出研讨，以期为国内高层建筑

工程的良好发展尽微薄之力。
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引言

在国内各地区城市化管理工作不断深入开展的背景下，建筑

工程规模不断扩展，这就可能会使得各地区可用空间范围逐渐缩

小，运用有效方法提升对空间的利用能力，就成为建筑企业的主

要议题，高层建筑的构建对这一议题给出了最佳的处理措施，这

就要求将建筑工程发展所涉技术制定更严格的标准，通常是建筑

高度提高，技术等级也就会越高，技术的合理性也就成了建筑企

业面临的主要议题。所以有必要对建筑结构设计技术问题及其处

理措施做出研讨。

一、高层建筑结构的设计问题

（一）抗震设计问题

抗震设防目标是高层设计中一个重要的设计指标。因为高

层建筑在考虑建筑的抗震指标时需要考虑到建筑物所处的地质环

境。对于不同地质环境下的抗震设计的要求是不同的。同时在进

行高层建筑设计时还需要满足设计结构的延展性要求，保障高层

建筑的设计的合理性，在实际设计时严格遵守 多道设防的设计

原则。遵循这一原则可确保建筑整体的稳定性和耐久性，借助多

道防线设计措施，能够保证将处于震灾环境中建筑的损伤控制在

最低。如果头道防线遭到损伤，二道防线就能够体现抵外性能，

进而切实保证建筑不能出现坍塌现象，保证结构的完整。由于建

筑结构过高，在震灾来临时就往往会出现塌陷现象。这主要是归

因于建筑本身的荷载力高出相关标准所致，所以，切实保证建筑

结构设计的科学化，降低建筑承重就就得到进一步重视。要想

切实保证建筑结构的完整性、稳定性和耐久性，就必须要对重量

轻、整体延展性、灵活性高的建材进行优先选用，运用这样的建

材可切实保证建筑结构的完整性、稳定性和耐久性。那么相关工

作开展中，专业技术人员就需要将所涉操作手法的真实性、可靠

性做出精准的预想，以此为建筑工程的持续稳定发展奠定基础。

（二）建筑结构设计不科学

近期以来，国内建筑结构设计中，往往会呈现以下几个问

题：一是消防设计不合理，消防通道设计不符合现实标准，消防

通道设计决定着建筑使用的安全可靠性。相对于普通建筑来说，

高层建筑具有项高、内部空间窄小的特点，倘若其中内部结构设

计不能符合安全标准。如果火灾降临，建筑内居民的疏散过程就

会存在很大难度。所以建筑工程专业人员在消防通道结构设计过

程中，就必须确保实际设计的安全性、现实性、标准性。二是现

代建筑工程在发展中，所涉建材都具有不同程度的可燃性，这

就可能会导致建筑在使用中存在隐性安全风险，所选建材的现实

性、标准性就成了专业技专业人员所会遇到和主要议题。三是在

建筑结构设计中，往往还会呈现出防风设计问题，一些建筑结构

在设计过程，没能增设防风性能，这样的设计就可能会降低建筑

结构的稳定性、安全性和耐久性，进而导致设计不具备科学性。

二、高层建筑结构的设计方法

（一）提高建筑物的抗震载荷设计

在设计建筑结构时，应先结合相关部门的标准，建立现实的

抗震设计目标，并且还应对工程现场做出全面勘测，结合各个施

工项目的发展要求建立相应的设计计划，然后再结合现实选取最

具可行性的计划。其次在结构设计过程中，应将延性需求做出研

讨；在结构抗震荷载力设置时，应有效遵循设防理念，借助多防

线构思，能够将建筑在震灾环境中所会受到的损伤控制在最低；

在相关工作开展中，需要优先对重量轻、韧性强的建材进行选

用，以确保建筑结构稳定性切合相关标准。并且能够明显减少建

筑结构的承重。最后，想要切实有效的提高建筑结构防震性能，

就需要运用专业的防震设备；不仅如此，在建筑结构设计中，还

应分析所涉建材和操作手法所会产生的效果，从而确保建筑结构

防震力切合相关标准。

（二）有效满足结构设计中各类性能需求

面向于高层建筑结构设计所设立的指标非常繁多，专业技术

人员在相关工作开展中，就应从整体角度，精准预期所会引发的

干扰因素，并确保能够切合工程发展需求，达到指标标准，以此

确保理想中质量工程的实现。结构设计会直接关系到建筑整体的

耐久性，如果结构设计不能满足相关需求，就可能会导致建筑在

使用中出现诸多安全问题，弱化建筑耐久性。所以在建筑结构设

计中，就应对以下几点内容做出参考：一是结构延性升级，建筑

在较长时间的使用中，可能会出现形变，在外力影响下也可能会

导致塌陷等。所以在具体设计中，就应体现框架的韧性。二是整

体框架的稳定，稳定是建筑结构质量评估的主要项目，需要借助

专业的技术来提升结构框架整体的稳定性，广泛性技术为短肢剪

力墙方法。

三、结语

总体而言，在设计高层建筑结构时，应当从多角度预想设计

方案所会导致的实际效果，并且还应当将建材和作业等环节方案

做出着重分析，从而在保证实现理想效果工程的基础上，也为高

层建筑的持续良好发展提供设计方面的保障。

参考文献

[1]陈敏.探讨高层建筑结构的设计问题及对策[J].智能城

市，2019，5（19）：30-31.

[2]李智.有关高层建筑结构设计问题及对策的探讨[J].居

舍，2019（16）：104.

[3]王继慧.高层建筑结构设计问题及对策分析[J].住宅与房

地产，2019（15）：36.

[4]初莎莎.高层建筑结构的优化设计问题及对策[J].黑龙江

科学，2019，10（06）：130-131.

分析高层建筑结构的设计问题及对策
李强 韩娜娜

青岛腾远设计事务所有限公司；青岛酒店管理职业技术学院


