
路桥工程城镇建设 Urban and Rural Studies

210 2020·04

摘要：预应力技术在道路桥梁施工中广泛的应用，使预应力

技术备受关注，不仅能确保结构的稳定性、舒适性、耐久性，同

时能降低造价，优势明显。文章从预应力技术的特点、应用等方

面探讨了预应力技术的特点，注意事项及未来的发展方向。产学

联一体，预应力技术将发挥更大的优势。
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引言

随着我国城镇化进程不断加快，人民对交通质量的要求不

断的提升，桥梁向大跨度、舒适性方向发展。从20世纪30年代开

始，预应力技术已广泛地应用于桥梁结构工程之中，世界桥梁中

有70％以上均采用了预应力混凝土结构[1]。预应力技术可有效提

升桥梁跨越性、抗震能力和抗疲劳能力，同时预应力技术施工简

便，减少施工进度，节约成本。预应力技术在不同应用领域发挥

着不同的作用，因此分析预应力技术的合理应用对预应力混凝土

结构的耐久性起着至关重要的作用。

一、预应力技术的特点

预应力技术具有较强的功能性和良好的耐久性。功能性体

现在施工应用时对施工材料的高要求，因此施工材料的选取必须

考虑现场施工的实际应用，以满足降低工程重量的要求，间接避

免了工程因自身重量过大而导致的破坏，减少路桥塌方事故的发

生。良好的耐久性主要体现在桥梁工程中应用预应力技术，能够

有效加强路桥结构的使用功效，即延长了路桥的使用寿命。

预应力混凝土结构的所有优点，都必须建立在预应力钢筋与

混凝土良好发挥作用的基础上，而桥梁工程从建设之初、完工到

后期的投入使用，受外界环境的影响较大。由于良好的建筑材料

可有效提高结构的抗裂性能和抗渗性能，在一定程度上对外界环

境的影响也会起到一个很好的保护作用，因此在建筑材料的选择

时，要保证建筑材料的质量。

二、路桥建设中预应力技术的应用要点

（一）在混凝土路面中的应用

采用预应力技术，可有效防止混凝土路面发生断裂和收缩。

针对湿度、温度和交通荷载因素等对路面混凝土板翘曲的影响，

合理配置预应力钢筋，以对混凝土路面产生约束，并合理施加纵

向预应力，即可有效防止混凝土路面发送翘曲。

采用斜向预应力水泥路面可以减少伸缩横缝的设置[2]，提高

路面的平整性和舒适性，降低了轮胎和路面噪音，同时有效避免
造成唧泥、板底脱空以及路面板开裂、断板等一系列次生病害。

（二）提高桥梁荷载能力

预应力技术可以提高工程构造自身刚性，减少振动和弹性变

形，明显改善受拉模块的弹性强度，使原本的抗性更强。即通过

预应力技术，能够有效提高钢筋混凝土结构对张力和重力的承受

能力，也就是桥梁桥面的荷载能力。在预应力技术中，桥面钢筋

混凝土结构的弹性强度得以优化，在竣工投入使用时不会因为荷

载的突然增强而发生断裂，理想状态下预应力技术能够让路桥桥

面荷载能力达到理论上的极限值。

（三）在多跨连续梁中的应用

多跨连续梁具有跨越能力较强、结构刚度大、变形较小、

动力性能好、利于高速行车等特点，但多跨连续梁的施工会涉及

负弯矩、正弯矩区域。科学运用预应力施工技术能够有效提升抗

剪力综合性能，强化其承受荷载的能力，从而保证桥梁工程结构

的安全性和稳定性。多跨连续梁采用现浇法施工，不同工程情况

的布梁方式也不相同。一是跨度过大、自重较大、无法预制，但

可支模的连续梁可采用曲线筋的等截面直梁的布梁方式；二是荷

载较大、跨度较大的连续梁，可将预应力筋适度弯曲以减少摩擦

损失；三是用联结器形成的连续梁，在完成第一跨的现浇时将其

预拉到规定预应力值，才能浇筑第二跨，再用联结器将相邻两跨

的预应力筋联结起来，确认第二跨的混凝土强度达标后再进行张

拉。

（四）路桥工程加固

由于体内预应力梁桥受时效因素、荷载等级的提高、结构劣

化等影响，大量在役桥梁亟待技术改造和加固处理。体外预应力

加固特点显著，可明显提高原桥承载力，施工方便，经济效益显

著，且对桥下净空影响小，不中断交通，克服了其他加固方法中

普遍存在的应力滞后的弱点，是一种切实可行的主动加固方法，

在桥梁加固中具有广阔的前景。

（五）预应力成孔材料

对于目前使用最为广泛的后张法预应力混凝土结构，为了实

现预应力的施加，需用在混凝土结构内采取管道材料预先成孔，

故成孔材料已成为后张预应力体系的不可或缺的组成。随着材

料、施工等技术的不断进步，目前后张法使用的成孔材料主要有

三种：抽拔橡胶管、金属波纹管和塑料波纹管。

通常的公路预应力混凝土桥梁的成孔材料为金属波纹管，

具有施工工艺成熟，布设简便易行等特点。抽拔橡胶管现多用于

铁路预应力孔道成孔，重复利用率高，节约成本显著。塑料波纹

管具有强度高、抗性强、密封性强、无渗漏、抗电腐蚀、提高了

预应力筋的防腐作用等特点，可用于长度大、形状复杂的孔道成

孔，比如预制简支梁、现浇简支梁、连续梁桥、刚构桥等预应力

孔道的成型。目前塑料波纹管结合真空压浆技术在预应力桥梁中

采用较多，特别是公路预应力混凝土桥梁中，如北京五环路、六

环路等均大量采用塑料波纹管技术，可有效满足工程高耐久性的

要求。

结语

预应力技术以其独特的优势，在预应力路桥结构中发挥着重

要的作用，针对预应力在路桥建设、加固维修等方面中的作用和

特点，其设计、施工质量要求必须得到保障。同时随着预应力技

术应用不断地拓展，相关的工程技术理论也需要不断的完善。预

应力新技术、新材料及智能张拉控制装备的开发应用，预应力技

术在特种结构中的作用机理研究，体外预应力技术应用领域的探

索等都是值得探讨研究的方向，配合科研、设计、施工等，预应

力技术将发挥更大的优势。
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