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摘要：土木工程结构在地震的作用下会出现严重的损坏，因

此，在工程设计中应将结构设计作为重点内容。结构设计具有复

杂性和系统性，设计中要以工程实际为基础完善抗震设计方案，

为住户提供安全舒适的生活环境。
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引言

建筑结构的抗震设计是建筑结构整体设计中的重要组成部

分，因此，设计人员应不断学习先进的抗震结构设计理念，对行

业的发展趋势、各种先进的材料设备以及设计方法要有充分的了

解，同时要积极借鉴国内外抗震设计的成功案例以及经验教训，

准确把握抗震结构的设计要点，并结合建筑工程具体的抗震等级

要求对抗震结构设计方案加以优化，提高建筑结构的抗震性能，

确保建筑结构的稳定性以及相关人员的生命财产安全，提升建筑

结构抗震设计的质量和水平。

一、土木工程结构中的抗震问题分析

（一）未足够了解建筑抗震设计的概念

目前建筑设计中的主要材料是钢筋混凝土，而这类材料本身

对地震灾害的发生无法起到减震作用，因其自身重量、强度特点

还可能受到地震影响致房屋整体结构不稳定。进行抗震设计时要

遵循不开裂、可维修、不倒塌的原则，提高建筑物抗震性能，减

少地震灾害产生的影响。一些设计师未充分了解抗震设计概念，

缺乏对建筑中关键结构的抗震设计，导致对房屋结构的抗震性能

失去控制，应提高材料的抗震性能，根据材料使用情况进行优化

设计，延缓并降低地震灾害构成的危害。

（二）建筑过程中忽视了对结构抗震的设计

我国的建筑设计应用材料丰富，建筑所建位置的地基、地

质情况也各有不同，设计师应根据建筑的特点对其结构进行抗震

设计，提高建筑物的抗震性能。由于缺乏良好的抗震性能，导致

不同结构、材质的建筑存在或多或少的抗震问题。目前我国建筑

的主要结构为钢结构、砖混结构以及框架剪力墙结构。设计师必

须根据建筑结构特点设计抗震效果，要考虑建筑的材料、承载能

力、建筑材料的自重，不同的房屋结构设计其抗震效果也不同。

比如在地震多发地带的建筑就应采用钢结构为主要建筑材料，可

以提高建筑的抗震效果。

（三）建筑结构不合理

建筑结构是确保建筑抗震效果的重要因素，不合理的结构会

增加建筑物的开裂、倒塌风险，无法经受地震灾害的考验。现实

设计中，设计师虽考虑到了房屋建筑的重要性，却缺乏合理的结

构设计，如根据楼层情况，二至三层的沉降缝宽度在50至80mm，

四层至五层的在80至120mm，五层以上的则不能低于120mm，但在

施工设计中经常被忽略。在一些关键部位的设计起不到减震、抗

震的作用，导致倾注大量建筑材料，难以起到良好的抗震效果。

二、土木结构设计中的抗震结构设计理念应用

（一）建筑结构的抗震设计要合理选择建筑基址

建筑结构的抗震设计首先要合理选择建筑工程的基址。在

选址时应尽量选择地质结构比较稳定且地势平坦开阔的区域。同

时，应根据建筑结构的设计载荷要求对该区域的土壤密度以及硬

度等指标参数进行检测，以确保其基础的稳定性以及承载能力能

够达到设计要求。在选择建筑基址时应尽量避免在地震断裂带、

河岸边缘地带以及采空区等位置进行工程建设，如果受客观条件

限制必须在软弱基址上开展工程建设时，设计人员应根据基址的

地质特点，采取相应的加固处理方法来改善地基的承载性能。

（二）建筑结构形式的选择要科学合理

在目前的建筑结构设计中，钢筋混凝土结构是比较常用的

结构类型，其具有较好的整体性、延伸性和经济性，然而一旦遭

遇持续性地震作用的影响时，钢筋混凝土结构会在地震荷载的持

续作用下出现刚度下降的情况，并造成开裂等问题的出现，严重

影响建筑结构的抗震能力，虽然新型钢筋混凝土结构的施工简单

易行，然而其在形变以及强度等方面还存在一定的缺陷。此外，

钢结构虽然具有较好的抗震能力，但是其成本造价相对较高。因

此，设计人员应综合分析建筑工程施工现场的具体地质特点、地

震烈度等级以及工程投资成本等多种因素，合理选择建筑工程的

结构类型，以保证建筑结构的抗震性能，并提高抗震结构设计的

经济性。

（三）屋顶的设计

建筑物的整体越小，其结构的稳定性就会越强。为了降低地

震后建筑所受到的影响，设计时要尽可能降低建筑结构各部的重

量。主要是减少墙体与屋顶的重量，因此设计时要考虑到墙体结

构的材质。针对屋顶的设计应尽量降低高度以提升稳定性，可以

选择密度小的材料。屋顶上方要避免增加其他结构，因为这样会

增加房顶的高度与重量，建筑物原有的高宽比增大，建筑的抗震

性会降低。

（四）关注建筑基础

一是应该做好地基隔震设计。就目前而言，建筑工程地基

隔震设计中，一般都是选择沥青作为原材料，在地基和土层之间

设置缓冲层，确保在地震发生时能够减少震动频率，降低碰撞程

度，吸收反射地震能量，减少地震对于建筑主体架构的威胁；二

是应该做好基础隔震设计。在建筑工程结构抗震设计中，一般会

选择混合隔震设计、基础滑移隔震设计等，这也是抗震设计的核

心环节之一。为了减少地震灾害对建筑上部结构的威胁，需要在

工程上部结构与基础之间，设置隔震位置，尽量减少地震能量从

基础位置向上部结构传递，提升工程整体的抗震性能；三是应该

做好间层隔震设计。间层隔震设计的主要目的是，进一步削弱地

震冲击力，而这部分设计更加强调原始结构位置，具有简单、便

捷的优点；四是应该做好悬挂隔震设计。借助悬挂的方式，确保

工程整体或者部分结构能够远离地面，这样在地震灾害发生时，

可以最大限度地降低地面震感以及结构之间的作用力，对建筑结

构整体的抗震性能进行强化。

三、结束语

综上所述，土木工程结构设计人员在结构设计过程中必须充

分重视建筑结构的抗震概念，并且在结构设计中进行重要体现，

才能够不断完善建筑结构考试性能，有效确保建筑物稳定性与安

全性，降低安全隐患的发生。
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