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摘要：大体积混凝土在应用过程中，其温度应力的产生和发
展相对比较复杂，防止温度裂缝的难度相对比较大，但是混凝土
温度裂缝是可以进行有效控制的，这就需要在建筑工程的设计和
施工过程中，采取合理的混凝土强度等级、优化混凝土配合比、
降低混凝土入模时间、配置适当的抗裂钢筋等技术，减少或避免
温度裂缝的产生。只有掌握了温度裂缝产生的原因，才能够确保
混凝土的整体质量，提高施工的工艺水平，确保建筑工程的质
量。
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一、导言
随着经济的快速发展，施工技术不断进步，为满足现实生

活中建筑物对结构承载力、体积稳定性、耐久性能等需求，混凝
土构筑物体量越来越大。而裂缝是目前工程建设中极为普遍的问
题，特别是贯穿裂缝，不仅影响结构的耐久性和承载力，而且
会危害到建筑物的安全。混凝土在降温过程中存在较大的内表温
差，产生较大的温度应力，当温度应力大于其抗拉裂缝，同时受
到外部约束时，容易产生温度裂缝，且易发展成为贯穿裂缝。鉴
于此，文章重点针对大体积混凝土防裂技术控制要点内容进行了
分析，以供参考。

二、大体积混凝土裂缝产生的原因分析
大体积混凝土结构裂缝发生是由多种因素造成的，在建筑

工程的基础设施建设中，大体积混凝土的施工难度相对较大，其
产生裂缝的概率也就相对较高。具体原因分析如下：首先，混凝
土表面干缩造成的裂缝。混凝土表面遇冷会产生收缩，就会有裂
缝出现，大体积混凝土由于表面的水分散失较快，混凝土的散热
就会加快，表面发生硬化导致收缩，混凝土在早期的整体强度较
低，很容易产生干裂。其次，温差较大产生的裂缝。大体积混凝
土采用的水泥材料强度较高，用量较大，水泥在水化过程中释放
大量的热能，混凝土内部的温度就会不断上升，表面温度就会降
低，这样就会形成较大的温差，大体积混凝土内部就会产生膨
胀，表面在受到很大拉应力的情况下产生较大裂缝。如果混凝土
的温差应力超过混凝土自身的抗拉强度时就会有裂缝出现。混凝
土在浇筑过程中，如果选择的地基或垫层坚硬度较大，没有采取
相应的放松措施，很容易引起混凝土内部较大的拉应力，产生温
差裂缝。

三、大体积混凝土防裂技术控制措施分析
工程概况：某项目由7栋32层的A级高度高层建筑、4栋一般

多层建筑及地下室组成，建筑面积177679.95m2。该工程主楼承
台平面尺寸为33.3m×23.5m×1.8m（厚度）。承台结构如图1所
示

图1 承台结构平面示意

（一）大体积混凝土温控评价标准
大体积混凝土温控指标主要从以下2方面进行评价：一方面

是特征温度控制值如入模温度（或浇筑温度）、内部最高温度及
内表温差等；另一方面是抗裂保证率，可间接通过抗裂安全系数
（劈裂抗拉强度试验值与对应龄期温度应力计算最大值之比）的
控制标准进行评价。

（1）温度评价标准
大体积混凝土温度评价指标主要有入模温度、内部最高温

度及内表温差等。首先，入模温度：JTGTF50—2011《公路桥涵
施工技术规范》中规定，在温度较高期间施工，混凝土的入模
温度不宜高于28℃；寒冷时期施工时，入模温度应不低于5℃。
其次，混凝土内部最高温度：混凝土内部温度应不大于75℃。
GB50496—2009《大体积混凝土施工规范》中规定，混凝土浇筑
后的温升值不大于50℃。最后，混凝土最大内表温差：指混凝
土内部最高温度与混凝土表层最低温度的差，内表温差应小于
25℃。

（2）应力评价标准
抗裂安全系数是指标准养护混凝土的劈裂抗拉强度与同龄期

温度应力的比值。JTS2021—2010《水运工程大体积混凝土温度
裂缝控制技术规程》指出安全系数不小于1.4时，开裂概率小于
5%，系数不小于1.3时，开裂概率小于15%；因此大体积混凝土的
温度应力抗裂安全系数应不小于1.4。

（二）混凝土的配比
在准备好混凝土需要的原材料之后，需要做好各种原材料的

配比，进行原材料的拌制，水泥和砂石的配置需要按照一定的比
例进行合理分配，同时需要结合建筑工程的特点和要求适当添加
需要的外加剂，严格控制混凝土的搅拌和浇筑时间。例如，大体
积混凝土施工之前，需要对温度和温度应力进行验证，配合比的
设计值需要符合混凝土的强度等级和耐久性，选用的水泥应该是
中、低热硅酸盐水泥，能够减少水热化，控制入模的时间，有效
防止混凝土因温度变化导致开裂。混凝土的搅拌工作通常在晴天
进行，及时调节其中的水和骨料成分，保证整体的均匀性。

（三）合理选择浇筑方法
为了有效降低大体积混凝土的内外温差，针对大体积混凝

土浇筑体量较大的特点，应该采用薄层浇筑技术，遵循“分段定
点、斜坡自流、薄层浇筑、循序推进、一次到顶”的原则。采用
薄层浇筑技术将大体量的混凝土拌合物逐层分解浇筑，不仅便于
施工，而且增大了混凝土散热面积，加速了结构内部热量向外散
发的速率，从而可以在一定程度上降低温度应力，减小温度裂缝
出现的可能性。值得注意的是，采用分层浇筑时应合理选择间隔
时间。

（四）混凝土表面干缩裂缝的预防技术
现浇混凝土表面在浇筑完成之后如果长期暴露在空气中，会

因为失水产生大面积的干缩裂缝，为了能够有效控制混凝土表面
的干缩裂缝，需要从以下方面做好控制：在混凝土振捣过程中，
需要做好沁水处理，及时排出沁水，有效提高混凝土的质量，当
混凝土浇筑快完成时，需要及时清除表面的浮浆，这样能够减少
表面收缩裂缝；在混凝土抹面完成之后需要及时对表面进行潮湿
养护，要在7d内保持混凝土表面为湿润状态。在混凝土表面覆盖
一层塑料薄膜，能够防止混凝土表面水分的蒸发，或者是在混凝
土表面覆盖一层湿草帘，能够始终保证混凝土的保湿养护。

四、结束语
总之，大体积混凝土裂缝的发生很容易受到各种因素的影

响，在实际设计和施工过程中，需要增强混凝土防裂意识，从各
个方面加强对混凝土防裂技术的应用，包括对混凝土材料的控制
和混凝土后期的养护等，充分保证混凝土的施工质量，避免出现
混凝土裂缝超出国家规范、标准规定的情况。
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