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摘要：对生活饮用水净化消毒必要性以及净化消毒方式的具

体阐述。次氯酸钠作为常用消毒剂在水处理工艺中的具体应用及

优点。生活饮用水的质量直接关系到居民的身体健康，未经过处

理的水中有着大量的微生物与有毒物质，需进行消毒工作处理

后方可引用，对此我们应高度重视饮用水的质量问题，降低饮

水风险。
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水是人体中的重要组成部分，约占人体的百分之七十，对

于人体构成发挥着十分重要的作用，因此水环境的安全问题一

直倍受人们的关注。近年来，污染问题的加重，导致了饮用水

源受到了污染，饮用水治疗风险分为两种，一种为微生物风险

（急性），指水中存在大量的致病菌，另一种为化学物风险（慢

性），是指水中含有有毒无机物、有毒有机物、消毒副产物等微

污染化学物质，二者将会直接影响到居民饮用水的质量[1]。居民

若饮用受到污染的水，将会危害身体健康，出现各种传染疾病，

故生活饮用水必须经过净化消毒后才可饮用。

一、生活饮用水净化措施

生活饮用水的净化措施主要是使用化学物对其进行消毒，主

要是针对有害物质的病原微生物，首先对饮用水进行阻截处理，

使用常规的混凝沉淀过滤，目前各大制水厂中采用的混凝剂是固

体聚合氯化铝NaCl2，使用的助凝剂为高分子，聚丙烯酰胺。原

水经过混凝沉淀过滤后降低了饮用水的浑浊度，这是净化生活饮

用水的第一步。其次对其杀菌消毒，常用的化学药品有氯化消

毒、臭氧氧化、二氧化氯消毒、次氯酸钠消毒等，将其放入水中

后，会自动与饮用水中污染物进行直接作用，破坏微生物的葡萄

糖氧化酶，最终达到灭菌效果，具体使用剂量需要结合实际情况

进行考量，水中微生物的结构与消毒剂的性能均会影响消毒效果
[2]。

次氯酸钠是最普通的家庭洗涤中的“氯”漂白剂。其他类似

的漂白剂有次氯酸钾、次氯酸锂或次氯酸钙，次溴酸钠或次碘酸

钠、含氯的氧化物溶液，氯化的磷酸三钠、三氯异氰尿酸钠或钾

等，通常用于污水以及饮用水净化处理中[3]。次氯酸钠溶于水可

产生次氯酸，次氯酸是一种强氧化剂能够杀死水里的细菌，它能

够破坏发色体系或产生一个助色基团的变体，具有强腐蚀性，次

氯酸能使染料和有机色质褪色可用作漂白剂，是处理污水以及饮

用水的常用氧化剂。

二、次氯酸钠是高效、广谱、安全的强力杀菌剂

随着生活水平的提高，人们对水质的要求也越来越高。对

水质要求的提高与水源被污染的矛盾日益加剧促进了水处理技术

的进步。次氯酸钠被广泛用做城市制水厂水处理工艺中的消毒药

剂，对于难生物降解或者对生物有毒有害的物质，次氯酸钠较生

物处理方法显示出了它独特的优势。次氯酸钠不仅可以迅速灭活

二级出水中的粪大肠菌群等细菌，而且对于有着稳定化学结构的

难降解有机污染物也可以表现出较好的氧化效果。

次氯酸钠广泛应用于包括自来水、工业循环水、游泳池水、

医院污水等各种水体的消毒。次氯酸钠应用于消毒中存在较为显

著的优势，作为一种真正高效、广谱、安全的强力灭菌、杀病毒

药剂，它同水的亲和性很好，能与水任意比互溶，消毒效果被公

认为和氯气相当，且不存在液氯等药剂的安全隐患。也正是因为

这一特点所以它消毒效果好投加准确操作安全，使用方便，易于

储存，对环境无毒害，不存在跑气泄漏，可以任意环境工作状况

下投加[4]。

次氯酸钠的灭菌原理为：次氯酸钠消杀最主要的作用方式

是通过它的水解形成次氯酸HClO，次氯酸再进一步分解形成新生

态氧，新生态氧的极强氧化性使菌体和病毒上的蛋白质等物质变

性，从而致死病源微生物。公式：NaClO+H2O→HClO+NaOH

2HClO→2HCl+O2
在消毒方面值得肯定的是，由于次氯酸钠所生产的消毒液中

不像氯气、二氧化氯等消毒剂在水中产生游离分子氯，所以一般

难以形成因存在分子氯而发生氯代化合反应，生成不利于人体健

康的有毒有害物质。并且次氯酸钠也不会像氯气同水反应会最后

形成盐酸那样对金属管道构成严重腐蚀[5]。

三、次氯酸钠投加量控制和调整

1、投加点的确定：沉淀池前端进水管处设立原水投加点；

沉淀池末端出水管设立沉淀水投加点，即滤前加氯；滤后主加氯

投加点；出厂补氯投加点。

2、加氯量控制：根据原水、沉淀池出水口水质、藻含量、

清水池耗氯量情况、清水池水位、水温、滤后水余氯、出厂水余

氯、PH值、接触时间以及以往经验控制滤后余氯的投加量；次氯

酸钠与水的接触时间不小于30分钟。

3、实时监测滤后水余氯、出厂水余氯指标，数据反馈至制

水岗位，操作人员合理调整次氯酸钠溶液投加量，满足生产要

求。

需要注意的是次氯酸钠的水解受原水PH 的影响，当

PH>9.5 就会不利于次氯酸的生成，而绝大部分水质的PH都

在6.0-8.5。另外次氯酸受光照分解产生盐酸，进一步与

次氯酸钠反应生产盐结晶。公式：2HClO+光/热→2HCl+O2     

NaClO+HCl=NaCl2+Cl2+H2O   所以在日常生产中，使用人员或者

检修人员要定期检查投药设备是否出现结晶堵塞，及时定期用高

压水冲洗管路，设备有阻塞时必须立即拆卸清洗，以免因为结晶

堵塞造成生产上的影响。

四、总结

随着我国人口数量的剧增，同时第二产业迅速发展，自然界

中有限的水资源污染问题愈发严重，并且居民生活中的饮用水直

接关系到自身健康，所以在饮用之前需实施消毒处理，减少水中

细菌等有害的物质。在疫情期间，就适量的提高了出厂水中的氯

的含量，预防通过饮水产生的传染性疾病，提升饮水安全和饮水

质量。
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