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摘要：现当今，随着我国经济快速发展，而经济的持续发

展是当前重大的社会问题，得到了更多的观注和重视。持续发展

对于制约因素提出了新要求，同时拿出了具体的解决办法。水资

源对于生态改善及经济发展至关重要。水资源做为不可替代的资

源，不是无穷无尽的，加之近些年经济的快速发展，城镇化水平

的进一步提高，工业化进程的不断加快，水资源严重恶化，造成

供需矛盾突出
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引言

水资源是生命的源泉，水是人们赖以生存的物质资源之一，

人类的生存发展离不开水的涵养。水资源的优劣性能直接影响着

人们的生存质量，对大自然的发展和建设作出重大贡献。人类活

动的生存生长一直都离不开水资源。随着工业化时代到来，高速

的城市化发展对于工业建设、农田灌溉、机械运转等方面都有严

苛要求。所以必须要把水资源的管理工作放在重要位置，并且及

时对于水资源管理工作中不恰当的行为进行制止并提出有效的管

理方式和高效的分析和探讨模式。由此总结经验教训，把水资源

的管理方式进行不断的完善和健全，从而实现水资源的循环利用

和可持续发展。

一、我国水资源的主要特点

（一）循环性和有限性

水资源具有循环性的特点，通常地表水资源受到阳光照射进

行不断蒸发，形成的水蒸气，在空气中遇冷会凝结成雨水，降水

可对地表水资源以及地下水资源进行补给，因此水资源具有循环

性的特点。此外，地球上的水资源是有限的，尤其是淡水资源只

占全球总水量的2.5%。我国目前的淡水资源总量占全球水资源的

6%，是严重缺水国家。由于全球的淡水资源70%以上分布在南北

极的冰盖之中，对高山上的冰川和积雪难以开发和利用，因此，

可利用的水资源是有限的。

（二）分布不均匀和不可代替性

我国的水资源在分布的区域上有着不均匀的特点。如：由于

我国国土面积广泛，各地区气候差异明显，南方的降雨量多于北

方，东部地区的降雨量多于西部。再加上水资源的分布不均匀，

使其发生不平衡现象，在个别地区容易出现干旱和洪涝等灾害。

水资源还有着不可代替的特点，因为水可维持生物的生命、维持

工业和农业的生产，因此在人们的生活中有重要的地位。此外，

水资源也有两面性，过多或者过少的水资源都会影响人类的生存

和发展。

二、水资源管理存在的问题

（一）水资源管理体制不完善

水资源属于自然资源，根据相关的法律规定，水资源应该

是属于国家并且归国家管理。但是由于当前水资源产权的关系不

明确，导致在水资源管理中，有很多不按照规定执行，因此对水

资源的开发和利用不合理，大量浪费水资源，使得水资源供不应

求。因此，国家要建立健全相关的法律法规，切实保护水资源，

对于不合理利用水资源和浪费水资源的行为予以严惩。

（二）地下水过度使用

地下水的过度采伐，导致地下水位的急剧下降，生态环境也

因此遭到了严重破坏，退化严重。国内很多地区由于地下水的过

度采伐造成了地面下沉或者开裂的现象，更为严重的是由于过度

开采地下水引起了海水入侵地下水的现象。

三、促进水资源可持续利用的措施

（一）加大水资源保护宣传力度

水资源对于人类的生存和发展至关重要，因此必须要加大

宣传水资源的节约和保护力度，做好水资源保护工作。在小区可

以开展一些关于水资源保护的主题讲座或者竞赛，让人们都能知

法、懂法，让百姓都参与到保护水资源的活动中来，并且养成不

浪费水的良好习惯。除此之外，还可以在每年的世界节水日组织

有意义的活动，可以通过微信、微博、公交地铁广告等作为宣传

媒介。通过宣传养成人们节约水资源的意识，让全民都参与到保

护水资源当中来。

（二）加强污染源治理

一是修建污水处理设施，提高污水处理能力。二是加强排

污口的管理，控制排污口的数量，在水质没有达到水功能区划目

标的河段，不再审批新的排污口，对非法建设的排污口，坚决予

以取缔，优化现有排污口的布设，提高河段的纳污能力。三是加

大对工业废水和生活垃圾的治理和管理力度，禁止乱堆、乱放。

四是大力推动绿色农业和生态农业的发展，加大对农药、化肥企

业的管理，鼓励支持低毒和无公害农药、化肥的生产，优先施用

无机肥，减少农药、化肥的施用量。加强对水资源和生态环境的

保护，不断完善保护措施，从源头上解决水资源的过度使用和污

染。

（三）加大水资源保护宣传力度

只有加大水资源节约与保护的宣传力度，在全民中树立保

护水资源的强烈意识，才有助于做好水资源管理工作。在群体人

民群众中普及《水法》知识，使人人都能懂法，人人都能自觉守

法，在实际生产生活中，养成节约用水的良好习惯。可以在每年

的“世界水日”组织有意义的活动对水资源保护进行宣传；借助

广播，电视，网络等媒介宣传保护水资源的重要性。通过大力宣

传，在人们的心中达成共识，全民行动，保护水资源，提高资源

的持续利用。利用人们可以通过循环利用水资源，利用洗菜洗碗

的水浇花，利用洗衣服后相对较干净的水擦地板、洗马桶等，工

业上也要采取一定的工艺加强水资源的循环利用，从而节约资

源，为实现水资源的可持续利用奠定基础。

结语

加强水资源管理，是实现水资源的优化配置和可持续利用重

要手段，节水型社会的建立也为水资源可持续发展提供了广泛的

群众基础，水资源管理及相关法规的不断完善为可持续发展提供

了良好的政策环境，通过上述管理措施的加强，相信水资源管理

工作将会迈上新台阶，与经济社会、生态环境实现共同发展、持

续发展。
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