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摘要：随着我国社会经济建设的进步与发展，人们的生活

水平有了大幅度提升，对于建筑工程的提出更高的要求，其中，

在建筑工程中给排水属于重要部分，要想实现对给排水设计的优

化，关键是保证节能减排的工作落实，从而达到改良建筑的这一

目标。本文主要针对建筑给排水设计中节能减排现状进行分析，

并探讨了节能减排设计在给排水设计中的意义，文章最后重点分

析了节能减排设计在给排水设计中应用方式，以供参考与借鉴。
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随着社会的进步与科学技术飞速发展 我国社会经济建设取

得了显著的成绩，同时资源浪费问题日益严峻，其中，水资源的

浪费最为严重，对于我国社会经济可持续发展是非常不利的。基

于此，建筑给排水设计中进行节能减排是不容忽视的，最大限度

地节约水资源，推进我国节水战略的进行，实现我国社会经济建

设可持续发展。

一、建筑给排水设计中节能减排现状

现阶段，我国建筑给排水设计中对水资源的利用存在不合理

的地方，主要表现为：第一，给排水设计缺乏合理性，排水系统

中存在超压出流这一问题；第二，水箱和储水池较大，水资源利

用不充分，造成对水资源浪费；第三，排水设施不够完善以及材

质不合乎要求，管道出现老化以及爆裂等多种问题，使水资源浪

费问题加重；第四，对于雨水的利用不合理，要么是不作任何处

理直接地舍弃雨水资源，要么是在未对雨水进行处理情况下将其

应用于生产生活中，上述行为都是不可取的，一方面会造成对于

水资源的浪费，另一方面将会危害人们的身体健康状况。第五，

人们节水意识淡薄，在洗澡与洗衣服时有着许多的不良用水习

惯，如不及时的关闭水龙头等，对于水资源造成了浪费；第六，

水族馆以及游泳馆等场所对水资源的消耗量较大，加上不合理应

用水资源，不重视对水资源的二次利用，而是选择直接排放掉水

资源。针对上述种种问题，在给排水设计中进行节能减排是非常

必要的。

二、建筑给排水设计中节能减排的意义

首先，充足的水资源是保障我国社会经济建设长远发展的基

础，人们的生产生活都离不开水资源，尤其是农业与畜牧业的发

展要以水资源为支撑，所以，在推进我国社会经济建设快速发展

中，对水资源进行保护是十分重要的，而给排水设计中制定大节

能减排措施是节约水资源的重要手段。

其次，水资源是人们赖以生存的基础，而节能减排在给排水

设计中的应用模板就是既节约水资源，以满足人类生存繁衍的需

要，只有做好水资源保护工作，才能够真正地造福子孙后代。

最后，虽然我国经济建设发展水平近些年来有了大幅度提

升，但是由于经济发展中所采用的粗放式发展模式，忽视对自然

环境的保护，很大程度上造成水资源的污染与破坏。在可持续发

展战略提出背景下，开展节能减排不仅有利于节约水资源，而防

治对水资源的污染，以此实现对自然环境保护，提升人类生存环

境质量。

三、建筑给排水设计中节能减排设计

（一）运用新型卫生器具与配件

随着科学技术的进步与发展，不断地涌现出各种新型的卫

生器具以及各类配件，比如陶瓷芯水龙头以及节水坐便器等，这

些新型卫生器具配件不同于传统的卫生器具与水龙头，其具有节

水、节电、耐用等优势，所以，对于卫生器具与配件的选用，务

必要重视新型产品的应用，以此达到节约水资源的目标。

（二）重视减压阀的合理设置

减压阀是建筑给排水系统中重要组成部分，其在控制水资源

控制方面发挥着重要作用，一旦减压阀存在问题，将会影响水资

源的正常使用，严重者会无法实现对水资源控制，势必会浪费大

量的水资源，所以，对于减压阀的设置，相关工作人员务必要予

以高度重视，并实行对减压阀定期的保养与维修，避免减压阀出

现任何的故障，从而促使节能减排目标的实现。

（三）提高对雨雪资源利用效率

众所周知，地下水与河水是可供人类使用的水资源，除此

之外，经过科学化的雨雪等水资源可以用于汽车与马桶的冲洗之

中，因此，对于雨雪这类水资源，要重视对其合理规划与使用，

以此推进节能减排目标的实现。

（四）重视对热水供应系统优化

每年寒冬的冬季是我国各地区对热水需求量最大的时节，但

是目前的热水器在热水出来之前往往要先排放掉一部分的冷水，

很显然，白白放掉的这部分水会造成对水资源的浪费。针对这一

问题，对热水供应系统进行优化与改进是最为有效的解决方案，

以此实现热水器循环管路通畅运行，为管道的初始温度提供重要

保障。除此之外，在给排水设计之中应当重视对太阳能的应用，

通过新兴能源的应用实现节能减排的效果。

（五）实行对生产生活污水集中化处理

生产生活中会出现大量的废水，针对生产生活中的废水，有

的要经由处理与净化后可以循环使用，有的要消毒净化至符合相

关排放标准之后方可以对外排放，所以，对于生产生活中的污水

要进行合理化处理，在实现对环境保护的同时，实现对水资源的

二次应用。

（六）优化管道总体布局

设计师应当在充分的考虑城市地形特点基础上合理的进行

给排水管道布局，与此同时，城市给排水管道和建筑给排水管道

两者的关系也是设计师要重点考虑的问题。针对处于地势低洼地

区的建筑，应当在低洼处设计主排管道，使污水自行流入主排管

道，针对地势平坦的建筑，要垂直的进行管道布设，并确保泵站

布设与设计的合理性。

结语

综上所述，随着我国社会经济建设的发展，对于建筑工程的

提出更高的要求，在给排水系统中进行节能减排设计是践行我国

可持续发展战略的重要措施，除了可以实现对自然环境的保护，

还可以实现对水资源的合理应用，推进我国社会经济建设的进步

与发展发展综合实力，提升国民经济发展水平，推进我国社会经

济建设健康长远发展。
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