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摘要：随着城市化的发展及建筑行业的进步，现阶段的高层

建筑已经成了城市建筑的主要发展方向。但同样城市化的发展步

伐导致城市土地资源呈现出紧缺的状态，引发了一系列城市空间

形态问题的出现，影响了高层建筑自身的美感及整体发展。因此

在高层建筑体形设计的过程中应将城市空间形态作为基础，重视

对外部尺度关系的把握，积极对城市的尺度进行寻找，控制建筑

体量，处理好高层建筑顶部与城市天际轮廓线之间的关系，在有

效的优化整合高层建筑与城市空间形态的基础上更好的进行高层

建筑体形的设计，提高城市内高层建筑的美感，处理好高层建筑

与城市空间之间的关系。为了分析高层建筑与城市空间形态的整

合-高层建筑体形设计的方法，笔者针对实施高层建筑与城市空

间形态之间的优化整合的必要性进行了分析。
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在城市建筑发展建设过程中出现越来越多的高层建筑，且高

层建筑的体型设计呈现同质化的倾向，这种变化可能给建筑行业

带来了一定的发展，很大程度上也节约了城市的建设用地。但实

际上这类高层建筑也导致很多问题的出现，最为典型的问题就是

一些地区的城市空间形态受到了较为严重的破坏，使得城市空间

的识别感与归属感不断的下降，影响了城市化整体发展与进步。

因此在高层建筑体形设计过程中，将高层建筑与城市空间形态之

间的关系进行优化整合就显得尤为重要。

一、高层建筑与城市空间形态之间的优化整合的必要性

现阶段城市化发展过程中为了节省用地，让基础设施建设更

加的经济，城市出现越来越多的高层建筑。城市的空间结构为城

市各功能区的分布组合及其有机联系；城市的空间形态为城市总

体布局形式和分布密度的综合体现。虽然现阶段的城市空间形态

中的高密度形态有利于设置较为完善的生活服务设施，方便居民

的生活、工作与出行，方便当地政府进行统一的管理，提高各类

基础设施的利用率，节省了市政建设中的投资。但这种密集性的

高层建筑由于布局过于集中及紧凑，极易发生较为严重的环境污

染及交通不畅的问题。因此，在高层建筑体形设计过程中如何使

建筑本身恰当的融入城市空间成了现阶段高层建筑设计的重要任

务，也是一种让高层建筑设计不断完善及健全的设计理念，对于

改善交通不畅及环境污染问题具有较为积极的意义与重要作用。

二、高层建筑与城市空间形态的整合-高层建筑体形设计

的方法

（一）城市空间和高层建筑后退广场之间的整合设计

高层建筑具有巨大的体量，会给周边的街道空间带来一种强

烈的压迫感，给人一种好像从一个大空间突然进入到小空间的感

受。因此在高层建筑体形设计的过程中应对其采取沿生活街道后

退的处理手法，并在退出的用地上设计广场空间，这样不仅对建

筑的场所起到一定的标识作用，还能对高层建筑起到缓冲作用。

且后退广场属于城市公共空间的节点，会提高城市空间变化的丰

富性，部分建筑师在设计过程中会直接将其设计为下沉式的广

场，能为城市居民提供舒适的休闲娱乐场所，而且也能更加凸显

出建筑塔楼的形象特点，强化建筑自身形象，提高建筑空间的趣

味性与舒适性，实现城市空间和高层建筑后退广场之间的空间和

谐。

（二）有效的控制高层建筑外部的尺度

对高层建筑外部尺度进行控制，主要是对高层建筑形体的宽

高比、建筑群与建筑群、建筑群与城市空间之间的比例关系进行

控制。在高层建筑的体形设计过程中主要包括城市尺度和街道尺

度两种，首先是城市尺度，高层建筑是城市发展中的重要产物，

由于具有高度高、体量大等特点，对于城市空间的营造具有重要

的影响。因此从对城市整体影响的角度来看，高层建筑一般表现

为对城市天际轮廓线的影响，高层建筑尺度的确定应保证与城市

整体的尺度和谐统一，不能脱离城市尺度，影响城市景观。高层

建筑尺度对于城市空间的影响一般是指城市内较为开阔的开放的

水系、绿地、广场与街道等地方。第二个就是街道的尺度，街道

尺度一般是指高层建筑临街面的尺度对街道行人的视觉冲击，这

时人对于高层建筑近距离的感知，也是高层建筑设计过程中较为

重要的环节。邻街高层建筑尺度的确定应将街道行人的舒适度考

虑进去，减少对街道的压迫感。

（三）有效控制高层建筑的顶部

高层建筑的顶部处于城市（区域）制高点，在视觉上处于中

心地位，在城市天际轮廓线上属于较为突出的表现，是整个城市

空间形态的主要标志。高层建筑顶部控制在突出整个城市空间形

态特点方面具有极为重要的意义。首先对于城市重点地区或城市

整体轮廓线来说，城市天际线是极为重要的视觉要素，通过天际

线对整个空间形态进行表现，与城市整体空间形态具有较为紧密

的联系。高层建筑很大程度上改变了城市的自然环境，高层建筑

是城市空间形态的有机组成因素，其高度及体量给城市空间形态

带来的影响较大，从城市整体影响的角度来看，主要表现为高层

建筑对城市天际轮廓线方面的影响，城市的天际轮廓线具有虚实

的区分，虚的天际线是建筑物顶部之间连接的光滑曲线，实的天

际线是建筑物的轮廓，高层建筑在城市天际线形成中具有极其重

要的意义。在对高层建筑顶部造型处理的过程中，独特的顶部设

计对于高层建筑的整体形象具有十分重要的意义，且在建筑群中

属于区别于其他建筑的重要标志。设计师在高层建筑体形设计的

过程中应转变以往盲目追求个性的奢华、怪异的高层建筑顶部设

计，应结合城市空间形态进行设计，最大程度上满足城市整体空

间形态的营造需要，实现高层建筑与城市空间形态的和谐统一。

二、结语

在高层建筑与城市空间形态的整合优化过程中，我们应结合

城市空间形态的发展趋势及高层建筑体形设计需求，通过将城市

空间和高层建筑后退广场之间的空间整合、有效的控制高层建筑

外部的尺度，及有效控制高层建筑的顶部设计等手段，在最大程

度上保证城市空间形态不被破坏的基础上，切实提高高层建筑体

形的设计品质。
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