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摘要：在现代建筑工程中钢筋混凝土必不可少，其中大体积

混凝土也占有一定的自身优势，但由于失水干缩和水化反应放热

容易引起混凝土开裂，这是大体积混凝土在施工过程中面临的一

个关键瓶颈，为减少裂缝的产生，大体积混凝土的有一定的施工

技巧，本文就简要分析了大体积混凝土的施工。
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随着建筑行业的健康发展，生活中许多建筑都应用到了大体

积混凝土，像高层建筑物的基础、水利工程中的大坝、路桥工程

中的墩柱等，而由于混凝土的水化热反应和施工技术方面的因素

大体积混凝土容易出现裂缝，裂缝的存在不仅会影响建筑的施工

质量，严重情况下还会造成生命的损失。

一、大体积混凝土裂缝产生的原因

（一）表面裂缝产生的原因。表面裂缝在内部水化热增多时

产生。实践表明混凝土的抗拉强度较小，所以当承受的拉应力超

出自身的承受极限时就会发生变形破坏。水泥水化时自身放出许

多热量，而使用大体积混凝土建造的构件比较宽厚，构件内部的

水化热想要散发出去并不是很容易，这就使得内部温度高于混凝

土的表面温度，内部膨胀的同时对中心产生压力，对表面产生拉

力，两者一旦不平衡且拉力超过混凝土抵抗拉应力的极限，在表

面就很容易形成裂缝。

（二）贯通裂缝产生的原因。贯通裂缝产生于混凝土的降温

阶段，内部水化热缓慢散发的同时也会使其产生温度差，加上混

凝土的失水收缩，混凝土会发生一定程度的收缩变形，而结构的

外部或者内置结构钢筋等都会对其变形有约束，当约束力与收缩

应力不平衡时，即超过混凝土的承受极限时就会形成贯通整个结

构的裂缝。

二、混凝土裂缝的危害

（一）影响混凝土的耐久性。钢筋混凝土能够有效工作的基

础一方面是因为受力性能的互补，另一方面则是混凝土对钢筋的

握裹防止了钢筋的锈蚀。而无论是表面裂缝还是贯通裂缝的存在

都会使外界的有机物质介入，碳化混凝土，锈蚀钢筋，强度和耐

久性大大降低。

（二）影响建筑物的使用功能。大体积混凝土多见于高层、

超高层建筑的地下基础，如果出现裂缝，将会危及整个建筑的正

常使用，结构修补堵漏不仅影响工程进度还会使建筑成本增加，

修缮工作不当还会造成更大的损失。另外，像水利工程中的大坝

如果出现裂缝，其抗渗性能下降，冲毁大坝造成的后果也将不堪

设想。建筑物具有使用功能是其存在的意义，有效遏制大体积混

凝土的裂缝对提高建筑使用价值至关重要。

三、大体积混凝土的施工

（一）施工材料的选用

大体积混凝土在配置过程中要严格控制配合比并尽可能地选

择高质量原料。首先，从根本上降低水化热就要求水泥散发的水

化热少，所以在选择水泥时可以使用抗裂性能好且水化热低的水

泥，如矿渣硅酸盐水泥。其次，合理地减少水泥用量也能减少水

化热的产生，因此加入一定比例的掺合料，如粉煤灰、矿渣等都

可在保证混凝土强度的前提下提高混凝土的抗裂性能。另外，外

加剂也能改变混凝土的综合性能，加入缓凝剂使混凝土凝结速度

下降避免温度积聚、使用减水剂减缓放热速度、加入引气剂提高

混凝土变形能力等。最后，骨料也要选用级配良好的优质骨料，

因为泥土的存在会增加混凝土的变形，有机物发生化学反应产生

对强度有害的物质，所以骨料含泥量要尽可能地低，无论是粗骨

料还是细骨料都不能含有有机杂质。

（二）布置构造钢筋

在混凝土内配置的钢筋一方面是为了满足构件的承载力要

求设置的受力钢筋，另一方面就是约束构件变形的构造钢筋。混

凝土开裂是由于内部积聚大量水化热使混凝土发生塑性变形，混

凝土本身的性质又决定它是一种受力不均匀的材质，混凝土所受

的应力不均匀，力的方向就不平行，相互交叉的应力组成的合力

超过混凝土的抗拉强度就会引起混凝土的开裂，若没有钢筋抵抗

拉应力的情况下混凝土继续受力就会进一步发展裂缝。另外，在

混凝土降温的过程中体积也会缩小，内部又由压应力转变为拉应

力，这也是导致混凝土开裂的原因之一。总的来看，混凝土的受

力不均和抗力不足都容易引起开裂，由于钢筋的抗拉性能好抗压

性能差，与混凝土正好互补，所以在混凝土内合理布置构造钢筋

会使构件的整体性能有所提高。

（三）混凝土的浇筑

从利于混凝土散热的角度分析，大体积混凝土分层浇筑时

在每层浇筑的过程中都可使水化热及时散发，减小内外温差；其

次，在混凝土振捣的过程中如果浇筑的混凝土过厚，内部空气就

不容易排出，不仅会造成混凝土的离析还会因为内部空气的存在

形成孔隙影响混凝土的密实性，选择分层浇筑则能有效避免这种

情况。分层浇筑混凝土时，在每一层浇筑完成后都需要用振捣棒

进行振捣，振捣时应注意对结构钢筋、预制件的保护，避免改变

其位置，另外，振捣要在上一层浇筑的混凝土初凝前完成，这样

就能保证混凝土的整体性而提高建筑质量。

四、大体积混凝土的养护

（一）温度养护。温度养护就是从裂缝形成的起因入手，加

速内部水化热的降温，保持表面温度不下降。对内部进行降温养

护，就是预先埋置水管，混凝土浇筑完便可通入冷水，降低内部

温度，遏制裂缝的产生；相反的，拆模后在混凝土的表面覆盖保

温层，这样能防止混凝土表面温度下降过快，避免中心与表面形

成较大温度差，有效控制温度裂缝产生。

（二）保湿养护。保湿养护是为水泥的水化反应提供潮湿的

环境，因为水分蒸发过快水泥来不及完全进行水化反应，混凝土

因失水而干缩开裂，并且不完全水化物根本不能满足构件的强度

要求，若不及时进行保湿养护，内部的水分蒸发除影响强度外，

还随着水分蒸发的过程在内部形成毛细管网，严重影响混凝土的

抗渗性，若及时进行保湿养护，补给蒸发损失的水分使混凝土完

全水化的产物就会堵塞毛细管道，大大增强混凝土的密实性。

总之，随着建筑市场的长期健康发展，人们对建筑产品的

质量要求也越来越高，保证大体积混凝土的建筑质量显得愈加关

键，因此，明确大体积混凝土产生裂缝的原因，掌握正确的施工

方法以及采取有效的养护手段对提高大体积混凝土的性能和建筑

质量都有十分重要的意义。
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