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摘要：在现代社会发展中，环保已经深入每一个人的内心深

处，国家在生态建设方面的投入力度也在不断增加，水土流失是

我国环境保护工作中面临的主要难题之一，政府部门应加大重视

程度，合理应用生态修复技术，以此促进水利工程水土保持工作

的开展，实现保护生态环境的目的。
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一、水利工程中水土流失的特点

水利工程的施工较为复杂，水土流失问题往往会受到恶劣自

然天气的影响。工程建设通常在偏远地区，修筑交通道路是促进

施工顺利进行的关键，因此其建设难度较大。如果未能采取针对

性水土流失预防措施，将会对地表植被产生较大影响。移民安置

区和水利淹没区的建设，使得工程量明显增大，其较大的建设范

围也会使得地表植被遭到一定程度破坏。当采取清除和平整工作

时，地表抗侵蚀能力就会受到影响，裸露面积加大，进而引起水

土流失问题。线状水利工程的最显著特点就是施工线路长，在施

工中会遇到不同的地形与地貌状况，线性分布是水土流失的基本

特征，给预防与处理工作带来了较大的难度。需要对施工段的基

本特点进行分析，采取针对性水土保持措施。

二、水土流失造成的危害

（一）洪涝灾害频繁发生

一方面，一些地区水土含量逐年减少，从而导致了土壤颗粒

之间的空隙变小，使得水土保持能力降低，而水土流失最终导致

土壤颗粒之间的空隙变小最终消失，土壤内部的存水空间进一步

被压缩，导致土壤整体的含水量减少；另一方面，水土流失还会

导致河道、水库、湖泊等水利工程泥土淤积严重，蓄水空间量逐

步减少，最终，在雨季到来时洪涝灾害频繁发生，对地方的经济

造成巨大损失。

（二）水利工程整体效益降低

降水会对表层土壤进行反复冲刷，在冲刷过程中大量的泥

沙会在水的裹挟下顺着地表径流流向了水塘、河道、水库湖泊之

中，最终导致河湖严重淤塞，从而影响了整个水利工程的运转效

率。此外，由于泥沙长期在水库中沉积，占据了大量的水库容

量，也使得河道、河床位置被迫抬高从而导致水位上涨，最终河

流不畅，影响了整个水利工程调蓄防御洪灾的能力，甚至造成严

重后果。

（三）水文环境严重恶化

由于水土流失携带大量泥沙冲入库塘、河道之中，导致水

体浑浊，同时，水土流失携带的泥沙中也含有大量的垃圾以及农

药残留等物质，严重影响了水质，对当地的水文环境造成了巨大

破坏。此外，由于库塘淤积等现象造成了水流不畅，调节能力减

弱，最终导致水体自净能力大幅下降，而水环境的恶化又进一步

加剧了水土流失，这样的恶性循环对当地的生态环境造成了巨大

的影响。

三、水利工程水土保持中生态修复技术的应用

（一）保护生态环境

现阶段，随着社会的快速发展与不断进步，人们的思想观

念也发生了改变，已经越来越注重健康生活环境的建设，使人们

在开展任何一项工作时，都要具备较强的环保意识。对于水利工

程，工程的开展会直接对生态环境造成影响，所以，在水利工程

的施工过程中，必须充分落实与执行水土保持理念，以此实现水

利工程的绿色化建设。首先，在水利工程开展前，应对施工环境

进行全面的勘察分析，结合植被情况进行设计与规划，制定更加

科学、合理的施工方案；其次，工程开展中，必须严格要求施工

人员，以提高施工质量与水平；最后，在竣工阶段，应做好施工

现场的清理工作，避免污染物破坏水体，确保水利工程顺利完成

的同时，实现保护生态环境的目的。

（二）做好表层种植土的保护工作

对于目前的生态修复情况，最重要的是土壤资源的修复与保

护，土壤的质量会直接影响生态修复的结果。在以往的水利工程

项目施工中，通常采用比较粗放式的施工方式，如开挖弃渣的方

式，从而使土壤遭到破坏，同时，在施工后，将工程弃渣回填到

土壤中，导致回填土地中无法种植植物，而且植物也不能吸收土

壤中的养分与水分。所以，在水利工程施工中，必须重视土壤保

护工作，施工技术容易使表层土壤遭受到破坏，而施工废渣会使

地表植物受到破坏，对此，必须保护好表层土壤与地表植物，以

此防止水土流失情况的发生。

（三）合理制定修复计划

我国国土面积辽阔，人口基数也非常庞大，每个地区内的水

域情况也有所差异，对于水土流失情况，地区与地区之间也有明

显的区别。所以，应结合本地区内水土流失的实际情况制定修复

计划，将区域内的特点与修复技术进行结合，确保修复计划设计

与制定的合理性和科学性。同时，因为水土流失种类有所区别，

应遵循因地制宜的策略，采用针对性措施。在生态修复技术实际

使用的过程中，应合理引入科学技术手段，按照生态学原理，充

分发挥出生态环境治理措施具有的价值与作用，将乔木、灌木与

草本植物进行结合，使其能够发挥出各自不同的作用与优势，建

立层次性分明的生态系统，以此促进社会、经济以及生态的和谐

发展。

（四）构建完善的水土保持监管体系

为了实现生态修复的目的，提高生态修复技术的实际运用

水平，应结合实际情况，构建完善的水土保持监管体系，使水土

保持工作可以顺利开展。实际工作中，应做好主干河流的检测工

作，提高检测力度，完善监管网络的建设。同时，应在相关政策

支持下，深化水利工程改革制度，研究建立高效的监测平台，切

实提高工作效率。监管体系必须包含多方面内容，比如，水土

质量、植物情况、年平均降水量以及温度等，以此提高监管的质

量。此外，应根据实际情况，建立奖惩激励制度，杜绝出现监督

不到位等情况。

四、结束语

我国的地理环境具有非常明显的特殊性，加之社会、经济等

多方面条件的影响，导致我国成为水土流失现象最为严重的国家

之一，与此同时，因为受到水土流失的影响，也非常容易出现泥

石流、山体滑坡等多种自然灾害，进而对社会的发展造成影响，

甚至还会对人们的生命安全造成影响，故此，应在水利工程水土

保护中运用生态修复技术，实现保持水土的目的。
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