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摘要：居民收入的不断提高，人们对生活质品质的追求也越

来越高，住宅是人们正常生活的重要组成部分，因此人们对住宅

的外观和居住体验的关注逐渐提升，住宅设计的空间和户型是影

响住宅质量的重要因素。在有限的空间内，合理的对空间进行组合

设计，做好户型规划，让人们的生活品质不断的提高。本文对住宅

设计中的空间组合和户型配置进行分析，满足住户的使用需求。
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现代的住宅设计对房内的空间组合和户型配置的要求十分
高，影响着居民的居住体验。在进行住宅建筑的设计时，必须要
结合当前住宅发展的具体情况，并了解居民的需求，树立科学的
设计观念，实现住宅设计中空间的优化组合、户型配置的创新，
满足家庭的正常生活需求。

一、住宅建筑空间组合的设计原则
（一）舒适性原则
设计人员在制定住宅的空间组合设计方案时，要将舒适性原

则放在首位，结合居民的要求以及地区的气候，制定合理的空间
组合计划，将公共空间和个人空间进行协调，保证居民空间使用
的充足，同时满足住宅阳光和通风需求，适应住户的生活需要。
例如：在进行卧室的设计，要充分考虑舒适性原则，将卧室放在
南面，保证阳光照射和空气流通，除此之外，卧室的设计应该远
离入户门，减少外在环境的影响。在对住宅进行空间组合设计
时，要合理的确定住宅空间的形状大小，避免空间过大，使人产
生孤独感，为住户创造舒适的住宅环境[1]。

（二）灵活性原则
在现代住宅设计欧中，灵活的空间组合十分关键。人们生活

水平提升，对住宅的使用需求发生了很大的改变[2]。因此，为了
保证住户得正常使用需求，要灵活地进行住宅建筑的空间设计，
合理的划分住宅的功能区，同时对不同区域的合并和连接方式
进行分隔，减少住宅的固定点。完善对住宅墙体的设计，主要包
括：墙体的承重和隔音以及轻体材料的选择，方便以后对空间结
构进行调整，满足住户的多样使用需求。

（三）经济性原则
在进行住宅空间组合设计时，对每一个功能区的面积进行

详细的划分。遵循经济性的原则，结合相关的用途对住宅的功能
区进行设计，保证空间利用的合理以及设计的经济性。例如：卧
室的面积相对大一些，卫生间的面积可以小一些。避免因为卫生
间面积过大，造成住宅资源浪费，违反经济性原则。同时，节能
也是住宅经济性原则应该考虑的重点。在住宅各空间的照明和温
度的设计，要遵循经济性原则，合理的设计我是和客厅的朝向，
保证充足的阳光，能够有效地缓解住宅用电压力，达到节能的
目的。通过对建筑面积设计和节能的考虑，保证了住宅的经济效
益。

二、住宅内部空间的处理方式
（一）内部空间的体量处理
住宅内部的空间体量影响着住户的居住感受。如果住宅面

积过小，人们会感到紧密和不自在；如果面积过大时，人们会
感到孤独感。因此，在对空间组合进行设计时，要考虑社会的
有关情况。我国主要是三口之家和四口之家，因此住宅面积的
需求不会太大，这就要求住宅建筑在进行空间组合设计时，应
该将家庭间的依赖、亲密感考虑到设计中，要注意对内部空间
的体量处理，满足不同家庭人数的需求，而不是盲目的增加住
宅的面积[3]。

（二）内部空间的尺度处理
内部空间的尺度处理，主要是指住宅的相对高度和绝对高

度，住宅建筑的楼层高度会带给住户最直接的感受[4]。我国的住
宅建筑高度要遵循一定的规范和标准，绝对高度是固定的，因此
在对住宅内部的空间面积设计时，改变住户对空间高度感受，能

够有效地提高住户的居住满意度。除此之外，还可以通过对住宅
内部比例和形状等因素进行分析和考虑，实现住宅内部空间的优
化组合。

三、户型配置优化设计
（一）户型配置原则
1.合理利用边角空间
住宅的现场施工过程中，承重的墙体是不能随意更改位置

的，这就会使住宅内部出现很多的边角。因此，在对户型进行配
置时，可以加以利用，减少住宅空间浪费。如：在墙体的边缘增
加储物柜等，及有效的解决了空间浪费的情况也使物品能够更好
的保存；有一些住宅内部楼梯下有一些空间，受到光线和空间狭
小的影响得不到利用，因此在进行设计时，可以增加相应的杂物
间。

2.挖掘隐性空间
挖掘隐性空间是指将住宅的功能发挥到最大，满足住户的不

同需求。比如：卧室的床品设计，可以将床品改为折叠式的，增
加卧室的使用空间；除此之外，最典型的室内设计就是榻榻米，
更好的利用了有限的空间。

（二）配置的方式
1.卧室的设计
卧室是居民歇息的场所，需要安静和私密。首先，卧室的设

计目的应该是为了减少住户之间的相互影响，因此要保证卧室是
独立的。其次，卧室中涉及住户得休息、更衣等，因此对卧室的
面积有相关的需求，保证住户卧室的舒适和宽敞。

2.卫生间设计
住宅卫生间是住宅内部湿度最高的地方，因此，需要对卫

生间的通风系统进行优化，避免潮湿影响内部电器的正常工
作。其次，卫生间的配置的私密性要求高，所以卫生间的设计
要保护个人的隐私。除此之外，卫生间的配置要处在合理的位
置以及有鲜明的特征，保证家庭成员以及做客人员能够清晰的
分辨其位置。

3.客厅的设计
客厅的设计主要是针对客厅的作用进行规划。客厅主要是

用来招待宾客、家庭聚会和娱乐的地方，因此对客厅的设计，首
先要考虑到它的面积，客厅的面积应该满足家庭娱以及招待客人
的需要，不能过大也不能过小。其次，对客厅的物品的摆放要合
理，保证活动空间的充足。最后，客厅是入户直接就能看到的，
因此对客厅的光照和通风配置要完善。

4.餐厅的设计
在现代的户型配置中，小户型的住宅，餐厅一般和客厅结合

在一起，减少了屋内的隔断，使住宅的空间感更强。较大户型的
住宅，餐厅一般都是独立的，与客厅之间进行隔断，让客厅和餐
厅的功能发挥更为明显，同时也有效的保证了用餐的舒适性。

四、结束语
住宅的建筑设计首先要满足的就是住户的实际需求，注重住

宅的舒适性和实用性。空间组合要遵循舒适性、灵活性和经济性
的原则，合理的利用有限的空间，户型配置要满足家庭人口的需
求，对各功能区进行合理的配置，满足住户对舒适性和实用性的
要求，实现住宅建筑的设计优化，促进住宅建设的发展。
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