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摘要：城区的河道既是城市发展的重要交通线路，也是城市

景观的重要组成部分，做好城区河道的综合治理，能够使城市保

持生态平衡，促进我国绿色发展战略的进展。基于此，本文先分

析在我国城区河道治理中存在的一些环境问题，然后讨论城区河

道综合治理所要遵循的规章制度，最后论述城区河道综合治理的

有效措施。以此供各界相关人士进行交流参考。
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引言

随着我国经济水平的不断提高，我国城市化的发展进程也越

来越快。做好城市环境保护和生态治理，能使我国城市的环境更

加绿色健康，能够持续地推动我国城市的不断发展。城区的河道

治理工作，自城市发展以来十分重要，河道综合治理是交通环境

经济发展措施，做好城市河道的综合治理，能够为我国城区的经

济发展提供便利的交通枢纽，并能完善城区的河道生态系统的完

整。以避免由于洪涝灾害等，一些自然环境所造成的灾难使城市

的发展受到阻碍，威胁到城市居民的生命健康。

一、城区河道出现的问题

（一）生态受破坏

城市区域的河道环境由于受到城市发展的影响，生态环境受

到了不同程度的破坏和污染。例如，在城市群会有很多的工厂企

业等，这一些经济企业容易为了经济利益，在生产的过程中有意

排放纵多的污染物污水废气，有的甚至没有经过处理或者是处理

不达标就进行排放，这使河道受到的污染越来越严重，超过了河

道的自净能力。长期以来，就容易出现河道水污染，水体负营养

化等环境问题，同时还可能出现恶臭浑浊等现象，使环境污染类

型增多，导致河道中的一些动植物生命生活环境受到威胁，从而

阻碍了河道中的动植物的生长发育，造成严重的城市污染问题，

河道生态系统受到破坏。如果不及时治理这一些，河道受污染所

带来的危害，还可能危及人类身体的健康，使人类河道所在区域

的人类生存环境健康度下降。

（二）功能受限制

城市的河道治理任务不仅仅包括对城市的环境治理和污染

的治理，还包括对于城区河道中的一些基本功能的完善和建设，

使河道拥有对城区的防洪排水的基本功能。但在目前很多城市在

发展的过程中，由于对城区河道综合治理，有所忽略，导致很多

河道的河堤和排水渠道老旧失修，有的甚至出现下水道堵塞等现

象，使城市一旦遇到暴雨洪水等自然环境灾害时，基础建设不够

足，河堤残缺或者是河道堵塞等问题导致洪涝灾害的出现。这就

给城区的安全带来了隐患，使城区的发展在这方面受到阻碍。此

外，这也一定程度上增加了城市对于洪水治理和自然灾害治理的

经济支出。使城区河道在没有起到基本的防护、环保功能的情

况下，还加重了城市发展的负担，使城市经济进一步提高受到阻

碍。

二、河道综合治理要遵循的规则

在进行城区河道综合治理之前，相关工作人员和城区综合治

理设计人员一般要遵循五个基本原则，以保证进行城区河道综合

治理工作的顺利实施。第一，在进行河道综合治理的工作时，必

须遵循在维护河道生态系统环境，建设河道绿色环境的前提下，

进行河道综合治理，完善河道的一些基础设施，使河道能够成为

对城区发展有利的公共设施。第二，遵循污水排放原则，避免一

些未处理或处理不达标的污水排放到河道中，使河道的水流受到

污染，从而导致整个河道的水体环境受到影响，造成水环境质量

下降，影响水生生物生态平衡。第三，坚持人与环境和谐相处。

营造环境友好型社会。第四，在进行河道综合治理时避免一些人

文景观和传统文化受到破坏，也就是说，要在维护自然景观人文

景观的基础下，进行河道的综合整治和河道基础设施的建设。第

五，注重河道环境治理的整体性，不能因为某一个设施的设立而

破坏掉河道系统环境中的任何一个部分。

三、城区河道综合治理的有效措施

（一）水环境的治理内容

城区的河道综合治理包括对城区河道的水环境治理，也就是

说，对水污染和水防护等进行综合整治。对于修复水环境的措施

上，比较快捷的方式一般会运用到调水的方法，即是在整个河道

的区域内，进行水源地调转和分配，让一些污染高集中度高的水

体转移到其他的水源区域上，进行分散。这种方法不能有效地解

决水污染只能一定地分散了污染程度，并利用水体的自净能力进

行自我缓解，但该方法见效极快，因此被利用于一般小程度的水

体污染治理中。生态修复法一般有湿地修复法和生物修复法。生

态湿地修复法是建立湿地系统，利用湿地强大的自净功能，使污

染水流经过湿地的时候能够被湿地系统的自净能力进行降解。这

个方法对于水源污染的治理来说十分有效，但我国湿地面积并不

广阔，因此该方法的使用存在很大的限制。生物水体修复技术，

是利用微生物进行使水污染中的污染物降解，恢复水的功能。但

要培养足够的微生物进行水污染的治理，需要花费大量的资金。

在目前，这种技术还需要不断改进。物理化学排污法，主要措施

是通过物理方法进行水污染和污染物的分类，然后通过化学物质

和水污染物中的一些水体中的一些污染物进行化学作用，从而将

其转变成可分离的固体或者是对水环境无害的物质，从而达到治

理效果。目前我国运用得最多的就是物理化学法，这种方法既处

理方便简单有效果，且所耗费的资金成本也十分可观。但总的来

说，要进行有效的程序河道综合治理，还是要运用到多种方法进

行结合[1]。

（二）河道设施建设

城区河道的综合治理包括对河道自然景观和绿化进行设计，

以及对河道的护堤和护岸进行保修、疏通河道的一些堵塞物，方

便河道水流通畅。在进行河道景观的建设时，既要考虑当地环境

的需求，也要考虑生态系统平衡，结合人文与环境，使河道的景

观建设既美观又能够对生态起到作用。在进行生态护岸设计时，

选择材质良好的混凝土进行护坡的建设，隔绝土壤和水体的直接

触碰，避免由于水流的冲击而导致泥土滑落，从而造成河流水受

污染或地表下沉等[2]。

四、结束语

河道是城市发传不可缺少的自然环境和交通线路，做好河

道治理，能够使城市在发展的过程中避免受到更多的自然灾害破

坏，从而避免阻止城市发展的步伐。随着时代的发展，城区的河

道综合治理已经不仅仅只考虑河道的基本功能，例如，防洪等。

还需要引进河道治理和环境相统一相协调的治理工作，使河道生

态得到保护，促进城市的绿色发展，可持续发展。
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