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摘要：房屋建设关系到人们的切身利益，所以对其建设质量

尤为关注。房屋建筑工程是我国基础设施建设中的重要组成部分

之一，房屋建筑建设质量的优劣，与人们的生活质量息息相关。

房屋建筑结构设计中，结构设计优化是保障房屋建筑的质量及提

高建筑物安全性、稳定性、美观性的有效手段。
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引言

我国建筑行业发展至今，其建筑技术和建筑规模已经得到了

世界领域的高度认可。建筑结构的设计水平直接影响建筑工程的

质量，为此必须提高对建筑结构设计的重视程度，采用优化技术

在保证建筑结构基本功能的基础上应该考虑空间利用率、材料的

使用、造价控制、居住舒适度等因素。

一、建筑结构设计优化的原则

建筑结构的设计包括建筑结构本身，也包括建筑经济效益、

居住舒适度和对建筑空间的利用等。因此，在建筑结构设计时需

要严格遵守以下原则：第一，在建筑结构优化设计时应根据建筑

不同的功能需求，对墙柱布局以及墙肢长短等进行调节，从而使

建筑结构符合经济结构与安全使用的要求。第二，在建筑结构优

化设计时必须要满足建筑居住舒适度的要求，具体可以从建筑结

构、装饰装修、电气安装等进行整体优化设计。第三，需保证整

体建筑结构的安全性，使最终满足建筑结构安全耐用的目标。第

四在保证整体建筑结构安全稳定的基础上还要考虑结构造价的问

题，尽量在满足建筑整体性能的基础上考虑建筑的经济性。

二、房屋建筑结构优化设计

（一）建筑结构模型的优化

房屋建筑结构设计中，对结构设计优化进行应用的时候，应

优化建筑结构模型。在对建筑结构模型进行优化的时候，可以从

确定约束条件、计算函数、选择变量三个方面开展。创建、使用

建筑结构模型的过程中，应对不同变量的选择进行高度重视。对

不同变量进行设置、选择的时候，必须充分考虑房屋建筑物的实

际情况，并结合当地情况，全面分析可能会给房屋建筑结构设计

产生影响的所有因素，并用预定参数来对这些因素进行表示，在

房屋建筑结构设计中表现出来。一些因素可能会给房屋建筑结构

设计的整体效果产生非常大的影响，因此，不管是多元因素，还

是单一因素，设计师均要给予足够的重视。除此之外，房屋建筑

结构设计优化过程中，将各种元素反映到函数中，能够有效减少

工作人员的劳动量，有利于提高其工作效率。

（二）优化计算方案

在当前这个新的发展时代，要想更加高效的完成房屋建筑设

计优化工作，提升优化结果的科学性。设计师应该以建筑结构的

可靠性为基础，对优化设计里面存在的非线性、约束性优化问题

以及对应的变量参数进行全面的考量分析，从而顺利完成无约束

以及约束优化问题的转化工作。除此之外，设计人员就应该综合

考虑工程实际情况选择更为科学合理的计算方法，进而使计算结

果的精确度得到更大程度提升，为设计方案的优化工作提供更为

真实可靠的数据支持。

（三）提高建筑结构与外观的协调性

建筑结构设计与建筑外观设计始终是一对不可拆分的话题。

在一般的建筑结构中，不可避免的会发生建筑结构与外观相冲突

的现象，如果不能同时进行兼顾，那么设计方或施工单位会退而

求其次，选择其中的一项作为主要设计对象。随着人们对于房屋

建筑结构的整体性要求逐渐提高，房屋建筑的功能不再局限于仅

满足居住者的日常生活需求，同时也要在房屋外观上给予居住者

一种享受。因此没设计者要在设计房屋结构的过程中，引入先进

的设计理念，添加一些流行元素，使二者得以兼顾，同时要做好

房屋外观与结构的后期处理，以加强二者的协调性。

（四）优化工程结构设计布局

结构设计要考虑建筑的使用，科学的布局和合理的设计提

高工程的整体性能。具体可以从以下三个方面入手：1.选择合适

的结构形式。根据建筑层数、抗震设防类别、设防烈度，选择合

适的结构形式，布置水平和竖向承重构件；2.优化平面布置。建

筑结构平面宜简单、规则，减少结构的扭转，不超限，剪力墙尽

量对齐；3.优化竖向布置。竖向传力路径应明确，竖向宜布置规

则，尽量避免转换层尤其高位转换。

（五）建筑主体结构的优化

房屋建筑结构设计中，对主体部分进行设计的时候，应对建

筑物的质量进行重点考虑，优化设计应建立在保障房屋建筑质量

与安全性的基础之上。基于此，房屋建筑结构设计中，首先要考

虑的问题便是确保建筑物的安全性，并在后期优化设计中，致力

于实现主体结构承载性能的加强。对于建筑物来说，主体部分稳

定性的增强，是提高建筑物安全性的有效手段，其可以赋予建筑

物在一定范围内抵抗恶劣环境的能力，使建筑物在地震、大风等

环境下具有安全性，避免一旦遭受恶劣外部条件建筑物便发生倾

覆。对建筑主体结构进行优化的时候，重点是对剪力墙进行优化

设计，确保剪力墙的整体稳定性，重点是要使剪力墙质量均匀，

并让建筑物的结构重心、刚性中心重合，从而提高建筑物的整体

稳定性。设计师可以采取减少剪力墙数量、增加剪力墙程度的方

式，来对剪力墙结构进行优化，使剪力墙的稳定性更高。房屋建

筑结构设计中，往往会在剪力墙内部设置大量钢结构，从而使剪

力墙可以承受更多重量，提高剪力墙的稳定性。但出于节能的考

虑，需要对这部分进行优化设计，在保证剪力墙稳定性的前提

下，尽可能地少使用钢结构建材。

（六）对计算结果进行全面分析

设计人员在进行房屋建筑结构优化设计的时候，应该对计算

结果进行合理分析，并综合考虑不同因素科学的展开计算结果比

对，以此来选择更为完善的设计方案。同时，在展开计算结果分

析的时候，设计师还应该综合考虑多种因素对设计会涉及的全部

问题都展开详细探究，以此来提升结构设计的合理性、科学性、

安全性、稳定性、经济性以及美观性，从而有效降低房建工程施

工需要花费的经济程度，帮助施工企业获得更多的经济效益，为

人们打造一个更为舒适安心的工作生活环境。

结语

综上所述，房屋建筑结构设计中，开展结构设计优化的时

候，应对建筑结构模型、建筑主体结构的、房屋建筑细节、排水

管道系统等进行优化设计，并要把握好设计理念优化、最优方法

选择、结构模型设计等关键点，从而提高房屋建筑结构设计质

量。
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