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摘要：海绵城市的建设对于消除城市洪涝有着重要作用，

因此，其已经成了现阶段重点推进的项目。其具有较强的储水能

力，同时还能够有效的对废水实行净化处理，将水资源在城市中

循环起来。风景园林作为最近几年的重点建设项目，将其与海绵

城市理论相结合是非常重要的。如此一来，不仅让城市变得更美

丽，同时还保证了城市的生态以及环境的进步。
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一、海绵城市的概念、原理

（一）概念

所谓的海绵城市主要指的是城市像海绵一样，一旦遭遇降雨

天气，就能将其进行良好的吸收和存储，同时可以净化雨水，良

好地补充地下水。也能够适当调节水循环状况，遇到干旱缺水，

则就能够向外排放雨水，更好地补充地下水，从而实现有效的利

用。简言之，“海绵城市”是基于人与自然和谐相处的理念进行

多城市建设和发展的，在尊重自然环境的同时，净化、储存和渗

透城市雨水，利于城市的健康发展。

（二）原理

海绵城市就是能够像海绵一样吸水的城市，能够最大限度地

留住雨水。具体来说，就是在城市小区里布置若干地块，用吸水

材料建设，作为海绵体，平时是市民的休闲公园，暴雨时就作为

蓄水的地方。无论是泥地、草地，还是树林、湖泊，都能吸收大

量雨水。可以将水消化在本地，避免汇集到一起形成洪水。当大

量的雨水都被海绵体吸收后，城市积水也就无从谈起。被海绵体

充分吸收的雨水还可以再次利用，如浇花、洗车等，在一定程度

上可以缓解水资源紧张局面。

二、海绵城市的应用途径

在城市的建设过程当中，应用海绵城市理论可以有效地改变

传统的城市排水、防涝的方式。其在城市建设当中的主要应用途

径是通过对雨水以及废水进行收集储存，并通过相应的方法进行

处理，从而实现水资源循环利用的目标，并有效地对城市原有的

生态系统进行保护、修复以及展开低影响开发。

海绵城市通过在城市建设中使用透水材料，以及在产生雨

水径流的区域设计雨水花园或者下凹式绿地等海绵城市元素，

对雨水进行充分的收集，并且有效地对城市地下水源进行补

充。除此之外，将海绵城市与风景园林规划进行合理的结合，

可以充分利用园林设计手法来进行相关地形设计和植物配置，

利用一些景观建筑以及沟渠的建设来及时对所收集的雨水废水

进行过滤处理，并将处理净化之后的水运送到一些景观水塘以

及生态湿地中去，保障其设计的景观性。而在这些景观水景水

量充沛的时候，就可以有效地将所收集到的雨水以及废水，经

过处理后对地下水源进行补充，或者是运送到人工修建的蓄洪

池以及城市的河道当中。

三、海绵城市理论在风景园林规划中的应用

（一）风景园林水景观规划

对于一般的风景园林规划来说，通常规划人员都不会全面的

考量园林土地的渗水功能，这就使得水资源被大量的浪费，这种

状况对于城市而言是非常无益的。因此，这也应该引起规划人员

的注意，继而采取一些方式，妥善处理这一问题。通过海绵城市

理论的引入，对园林水景观的设计规划开始之前，全方位的调研

当地降雨情况，以及地下水情况，从而做出分析，设计规划出最

为合理的土地渗水性，另外，还可以在水景观中规划出一定面积

的湿地公园，这样能够有效的对废水做出净化处理。

（二）风景园林道路规划

洪涝一直以来都是困扰着部分城市的一个问题，当雨季来临

之后，频繁的洪涝不但会干扰人们的出行，同时还会造成人身财

产出现损失的状况。而通过海绵城市理论的应用，以环境保护为

根基，将城市中风景园林道路设计规划成环状的道路，并设置绿

化带对其隔离，这样对于预防洪涝有着一些积极的作用。针对道

路旁边的树木，规划人员应该对其做好研究，熟知其生长状况，

从而严谨的选取道路建设时所使用的材质，同时确保材质具有较

好的透水功能。在通过海绵城市理论规划风景园林道路时，首先

应全方位的对城市环境问题做出调查，如此才可以确保其的持久

性。

（三）建筑

在将海绵城市理论应用到风景园林当中的建筑规划设计时，

需要注意两个方面：第一，规划人员在对现场实际的地形、气候

等自然因素进行调查、分析的基础上，有效地将海绵城市理论中

的雨水收集与现场实际进行结合，从而构建一个科学合理的雨水

收集系统。第二，在对降水量较充沛区域的风景园林建筑进行规

划设计时，设计人员可以将海绵城市理论当中的雨水花园等元素

与建筑进行合理的结合，将降落到建筑各处的雨水，通过雨水花

园以及各种暗渠等方式进行收集，汇集引入到滤水区当中，通过

滤水区内的沙石砾石，有效地将雨水进行过滤，并将过滤过后的

雨水汇集存入到蓄水池当中，方便以后对这些水资源进行充分的

利用。

（四）绿地

将海绵城市理论应用到风景园林中的绿地规划设计时，不应

该过多地对场地内原有的自然地形进行改造设计，园林设计人员

应该根据场地内原有地形的走向以及地貌等信息，有效地将这些

自然风景地貌与海绵城市理论当中的蓄水池，或者是引水排水区

进行有效的结合。例如，在进行城市园林规划设计时，通常情况

下都会存在较大面积的绿地，这个时候园林设计人员就可以通过

对场地内原有树木的根系进行综合考虑，合理地对场地内的蓄水

区域进行规划设计，并且围绕着这些汇集雨水的区域进行绿植的

合理搭配设计。除此之外，在将海绵城市理论应用到风景园林绿

地规划时，需要对场地内的地下管网以及排水口的位置进行充分

的了解和掌握，并且科学合理地结合场地内的风景园林规划设计

进行流水通道的布置。通过这种方式，不仅能够有效地满足场地

内的排水要求，还能保障园林绿地当中的地形变化，从而有效地

增强风景园林设计的美观性。在风景园林规划设计当中，所应用

的植物种类以及设计的人工湿地等，都会对场地内雨水的净化和

利用起到非常重要的作用，因此，园林设计人员在进行风景园林

规划时，应对这些因素进行充分研究。

结论

总而言之，在风景园林规划设计当中，合理地应用海绵城市

理论能在有效地促进城市发展和保障自然环境的基础上，极大地

推进现代人类社会与自然环境的和谐统一。因此，园林设计人员

在进行风景园林规划设计时，应重视海绵城市理论，从而能够将

海绵城市理论有效地应用到风景园林的整体规划设计当中，为我

国居民带来更舒适、安全、和谐的城市生活。
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