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摘要：随着现代化城市的建设进程不断加快，其过程中的
污泥产出量随之加大，而人们则需要面临较为严峻的污泥处理
问题。针对此类问题，我国相关部门及组织近年来展开了全面
且深入的研究，旨在提升城市污水即污泥的处理效率，并且实
现保护城市生态的根本目的。基于此，本文对城市污水污泥的
处理工艺进行了详细的剖析，同时探究污泥处理技术在实际生
活中的运用途径。
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引言

众所周知，社会经济的飞速发展与生态文明环境呈正比关
系，换言之，人们生活水平的提升需要建立在破坏城市生态环
境的基础上，因此社会经济的增长越快，对城市生态的破坏就
越快，而城市污水、污泥的产出量增加就是这类问题的主要体
现。污水污泥对生态环境的保护工作造成了极其不利的影响，
污泥中含有较高的有机物，久而久之会发生变质现象，因此成
了大量寄生虫及病原体的贮存场所，如果没有及时处理，将会
引发较为严重的不良现象。

一、污泥的构成

污泥实际上是在处理污水过程中所产生的沉淀物，主要成
分为无机颗粒、胶体、有机物、细菌及水分，其中水分及有机
物的含量占比最高，因此性状不稳定且较易发生腐败现象。凡
是均有两面性，污泥成分中除了一些重金属、病原菌、寄生虫
以及多氯联苯等不易分解的有害物质之外，其实也存在部分有
益物质，例如氮磷钾等植物性微量元素，正因此，在实际生活
中才有部分农户或者绿植爱好者愿意用污泥作为肥料，但是其
安全质量无法得到保证。为保证污泥构成的科学性，因此经过
分析后发现，污水是由淡水化合物、脂肪以及有机物等成分构
成，但是相对而言其占比较低[1]。

二、污泥处理技术

时代在不断的发展，近年来国内的污水污泥处理技术随
之不断精进，在性能与效率方面逐渐得以提升，甚至为城市污
水及污泥处理工艺创造了相对较好的创新环境与改进空间。结
合国内当前的城市污水污泥处理实际情况分析，常见的污泥处
理技术主要包括浓缩脱水技术、污泥厌氧消化以及污泥好氧发
酵。以上三种处理工艺就是国内现阶段最为常见的污泥处理技
术，以下是对这三种污泥处理工艺的详细介绍。

（一）浓缩脱水技术
实际上，浓缩脱水技术是由浓缩技术与脱水技术两个方面

组合而成，因此属于合成处理工艺。首先，浓缩如字面意思一
样，主要是指通过浓缩的方式降低污泥中水分的含量，从而达
到有效缩减污泥体积的实际目的。细致的来说，浓缩方式可分
为机械浓缩以及重力浓缩，机械浓缩的占地面积更小，总建设
成本相对较低，操作环境相对优良，不易发生污泥厌氧磷等情
况[2]。除此之外，污泥处理在正常情况下需要生物祛磷，因此
为了避免活性污泥在厌氧条件下出现再次放磷的情况，相关工
作人员必须尽快将构筑物中的剩余污泥清理干净。

（二）污泥厌氧消化
从本质上讲，污泥厌氧消化是指污泥在厌氧条件下，污泥

中足以被分解的有机物质由于兼性厌氧菌的作用下，被分解为
二氧化碳、甲烷及大量的水分等多种成分，在这些物质的共同
作用下，从而产生沼气，逐渐稳定了污泥的状态。

厌氧消化技术具备相对显著的现代化技术特征，其主要优
势体现在自发电、降低有机物浓度、减少固体污泥体积等多个
方面，其中自发电主要是依靠处理过程中所产生的甲烷。由此
可见，厌氧消化技术完全符合我国当前所提倡的绿色发展、建

设生态文明以及节能环保等创新理念，因此成为当前行业市场
中较为常见的污泥处理技术之一[3]。

（三）污泥好氧发酵
污泥好氧发酵技术又称好氧消化或者好氧堆肥等等，顾

名思义，好氧消化就是通过特殊手段将含有大量寄生虫、病原
菌及细菌等有害物质的污泥消化为能够被有效运用的肥料。具
体而言，污泥中的嗜热菌、好养嗜热菌是分解有机物质的主要
“劳动力”，而其内源代谢的整个流程就是好氧消化，从而形
成与腐殖质土壤性质相似的物质。曝气能够使污泥堆中出现氧
气，致使活性污泥中的有机物质氧化分解，进而转化为H2O、
CO2、NH3等化学物质。污泥好氧发酵技术实际上具备其他处理
工艺所缺乏的优势，在有机物质发生降解的过程中，堆料层较
易产生高温现象，因此能够有效灭杀病原体、寄生虫卵或者其
他微生物，从而稳定整个污泥处理流程，提升污水污泥的处理
效率及质量[4]。

（四）热解技术
热解技术又称碳化技术，主要是通过对有机物热不稳定性

的运用，加上缺氧或者无氧条件，针对污泥实施加热，致使污
泥中存在的有机物质发生热裂解，从而产生燃料气、裂解油以
及裂解碳等物质。在这些二次产生的物质中，裂解油以及燃料
气能够作为燃料再次利用，裂解碳则可做废气处理以及污水处
理之用。考虑到污泥热解需要一个缺氧或者无氧的环境，因此
该处理工艺对二噁英类物质的形成能够起到较好的抑制作用，
并且降低重金属的有效性，从而实现降低污泥资源化利用的环
境风险。

三、污泥处理技术的实际应用

在实际生活中，部分工厂对污水及污泥的处理工艺进行了
全面且深入的研究，为了保证生态文明建设的工作质量以及对
城市生态的环境保护，国内多数工厂均明确了污水热解处理项
目，并且在实际处理过程中正式启动。

举例来说，国内某污水处理厂的热解处理计划是将自身的
污泥处理量规定为25t/d，而其中的含水量则以60%计算。热解
项目中采用了混合式干化技术+污泥热解技术，并且联合了烟
气处理技术等集成化工艺。除了技术之外，在硬件设施方面也
是选择到了混合式干化炉、热解炉、二次燃烧炉、辅助燃烧炉
以及尾气处理系统等多种先进设备。

四、结语

综上所述，本文结合国内城市污水及污泥的处理现状进行
分析，总结出了常见的几种污泥处理工艺，主要包括污泥浓缩
脱水技术、污泥厌氧消化、污泥好氧发酵以及热解技术等等。
污水及污泥处理厂以环境保护作为己任，为生态文明建设作出
巨大贡献，为我国可持续发展夯实基础，从而提升了我国创新
发展的长久性。谨以此篇，供相关人员参考借鉴，以期为我国
的可持续发展贡献一份微薄之力。
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