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摘要：随着我国城市化进程的不断加快以及城市寸土寸金

的现状，高层建筑应运而生，但是对于这类高层建筑的设计施

工过程中，存在着一定的难度，为了使其更好的为我们服务，

将绿色建筑理念与建筑设计融合，其具有不可估量的应用价值

以及研究价值。
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一、高层绿色建筑设计原则

对高层建筑进行绿色建筑设计，应牢牢把握好几项原则，

如下所述：

（一）协调性

高层建筑具有其自身特有的建筑特性，必须根据其实际的

特性以及建筑需要来进行绿色建筑设计的工作，首要原则为不

影响人们的日常生活。

（二）环境保护

设计高层绿色建筑应严格按照我国对于环保方面的要求执

行，而且这也是绿色建筑设计的精髓所在，归根结底，绿色建

筑的前提是不对周边环境造成影响，亦可对周围环境有一个较

大的提升。

（三）节约性

高层建筑在运行过程中具有较高的能源消耗，因此，对高

层建筑采用绿色建筑设计应保证其具有较强的节能性，基于各

种先进的技术手段，对高层建筑进行节能设计。

（四）舒适性

建筑本身的一个基础特性就是为人们提供便利的生活服

务，如果向将绿色建筑融入高层建筑中，那么，必须是此类高

层建筑具有较为舒适的居住条件，而绿色建筑亦可在此方面对

原有高层建筑进行提升。
二、高层建筑设计中绿色建筑设计的应用

（一）设计层面上的应用

第一，高层建筑朝向设计上的应用。绿色建筑设计在高

层建筑上的应用要考虑建筑朝向问题，因为这和太阳辐射以及

经纬度有直接关系，所以在设计高层建筑朝向时要切实对建筑

所在地深入调查，通过数据确保建筑朝向科学合理。比如，温

度低的地方，高层建筑朝向要符合采光要求，可以通过增大南

向开窗面积，减小北向开窗面积方式解决。第二，高层建筑的

形状和平面设计布置应用。在设计高层建筑形状时，设计者要

对建筑物的散热比值和体型系数进行分析，通常建筑物体型和

其散热量成正比。因此，对高层建筑的外观设计要考虑到其建

筑结构和设施，一般电梯、机房、管道都会设计在建筑的西面

或者是南面，以降低光照。第三，高层建筑周边绿化要设计妥

当。其一可以调节建筑周围的气温和水分，其二可以提高附近

的空气质量。

（二）围护结构墙上的应用

第一，高层建筑外墙围护结构不同于砖石结构的外墙，前

者主要是填充材料作为外墙结构，后者是以混凝土和剪力墙结

构为主，因此，高层建筑外墙结构填充材料可以采用绿色建筑

设计，选择保温效果好、质地轻、强度硬的材料。比如有些地

区气候较冷，高层建筑的外墙结构可以采用复合墙的形式，其

通过混凝土和其他材料配比组成，同时选择和设计好施工的位

置和材料，区别保温效果良好。第二，由于高层建筑要使用很

长时间，所以其围墙外侧不宜采用岩棉板或者是泡沫板类似的

较轻的保温材料，这不利于高层建筑的抗震，也不宜进行外挂

或者是装修，还需防止有裂缝。因此，高层建筑实际施工时要

适当选材，合理设计建筑结构，避免出现冷桥。

（三）高层建筑结构上的应用

第一，缩小高层建筑外墙面积。因为高层建筑外墙能耗

占据建筑整体能耗的很大比例，所以，设计的时候要把建筑学

理论和数学知识相结合，通过采用圆形或者是椭圆形的设计方

法来避免外建筑外墙面积过大，切实满足环保节能的要求。第

二，高层建筑外部的风力情况对建筑物的耗能也可以产生较大

影响，尤其是在气温低的地方，风力过大对建筑物的热能也是

很大损耗，因此，高层建筑设计时要结合地理位置以及当地的

气候。第三，高层建筑的窗户设计既要分析其面积大小，确保

热损失降到最低，以此降低建筑能耗，又要提高窗户的气密

性，防止冷风进入，同时要选择合适的窗户材料，恰当的结构

设计，使窗户造成的热损失降低。
三、实例分析

（一）项目概况

某大厦项目由某有限公司建设，位于前海深港合作，本

项目为兼具租售的企业办公总部，主楼为34层的高层公共建筑

（其中4F为架空层，12F和24F为避难设备层），辅楼为三层的

多层建筑，地下室设为三层：地下一层～地下三层为小型汽车

车库及配套设备用房，设停车位178个；同时地下设计了2个

防护单元的人防工程。建设用地面积5277.75m2，建筑总面积

74286.03m2，计划总投资200000万元。结构形式为框筒结构。

（二）绿色建筑技术措施

（1）节地与室外环境

项目用地面积5277.75平方米，总建筑面积74286.03平方

米，容积率11.00。地下3层，地下建筑面积16220.40m2，地下

一层建筑面积5018.22m2，地下一层建筑面积与总用地面积的

比率95.08%，地下空间主要功能为车库及配套设备用房。项目

周边绿地向社会公众开放。室外照明采用广场景观灯、草坪灯

进行局部照明，景观照明不采用射灯，无直射光射入空中，不

对行人产生光污染。

项目周边有公交站西部物流总站（m467、m418）、十二

号路站（42、m430、390等）、西部物流中心站（m409），公

交线路大于2条。规划地铁5号线延长线在项目500m范围内，交

通便利。地下室设计有非机动停车场和机动车停车位，停车库

24H向社会开放，地面无停车位，符合规划要求，不挤占步行

空间。

项目配套辅助设施地下车库可共同使用，资源共享，项

目提供首层、二层城市公共通道向社会公众提供开放的公共空

间，架空绿化休闲空间向周边免费开放。

（2）节能与能源利用

本项目为公共建筑，位于夏热冬暖南区，各栋建筑体型简

单、朝向为正南北，楼间距、窗墙比均满足标准要求。屋顶采

用40mm（计算厚度）厚挤塑聚苯板外保温；外墙采用加气混凝

土砌块，面层采用干挂陶土板，陶土板与墙体间形成150mm厚

空气间层；架空楼板采用30mm建筑节能保温砂浆外保温；外窗

选用双银Low-E中空玻璃。

高效能设备和系统：选用高能效比的户式多联机空调机

组，生活水泵选用变频节能水泵。电梯采用并联控制或群控，

速度调控方式为：主机及门机均采用VVVF变频调速控制。

节能高效照明：楼梯间内采用吸顶灯、走道采用吸顶灯

或嵌入式筒灯。其他一般场所采用荧光灯、金卤灯或其他节能

型灯具。支架灯、灯盘采用LED光源或T5、T8管荧光灯（选用

电子镇流器，T8也可采用节能型电感镇流器）。当要求Ra≥80
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时，采用稀土三基色荧光灯。LED光源和直管荧光灯的光效值

不低于70Lm/W。吸顶灯采用T5环形荧光灯管或紧凑型电子荧光

灯。筒灯采用紧凑型电子荧光灯。悬挂灯、投光灯采用带就地

补偿的金属卤化物灯（功率因数大于0.9）。

可再生能源利用：太阳能光伏系统。大厦楼顶设有

116.6KW分布式光伏电站，占地面积约750平方米，共使用440

片光伏组件，每片组件265WP/30V，总装机容量116.6KW，电站

建成后后每年约发电12万～17万度电。2018年太阳能光伏系统

年均发电量为118117kw/h，可节约标准煤47.2吨，减少二氧

化硫排放量3.5吨，氮氧化物排放量1.77吨，二氧化碳排放量

117.76吨。

（3）节水与资源利用

本工程以市政给水管网为水源，市政水压为0.25MPa，分

别从港城十七街及自贸西街各引一条DN200市政给水管，并设

置水表及防污隔断阀，供本工程消防及生活使用。2层及2层以

下的楼层由市政供水，3层及3层以上采用低位生活水池+工频

传输泵+24层转输水箱供给，加压一区：3F～11F由24层转输水

箱重力减压供给，加压二区：12F～21F由24层转输水箱重力直

接供给。

由港城十七街引入DN150的中水给水管并设水表，供本项

目3层及以上楼层卫生间冲厕。本项目采用污废合流。雨、污

分流的排水体制。

根据《民用建筑节水设计标准》GB50555-2010确定办公生

活用水、绿化灌溉用水、道路广场浇洒、车库冲洗用水，共计

59011.78t/a。本项目非传统水源利用主要为雨水利用和中水

利用，其中中水主要用于本项目冲厕，雨水回用系统的年用雨

水量为1772.07m³，中水回用系统的年用水量为5291.25m³，非

传统水源的利用率为11.97%。

所有卫生器具配件均采用满足《节水型生活用水器具》

CJ164-2002标准的1级节水卫生器具，各用水器具的具体流量

不超过表要求。项目设置分区供水设备或减压阀，对供水水压

超出0.2MPa的楼层采用减压阀限流措施。

绿化灌溉采用节水型喷灌，并配有雨天关闭装置。

（4）节材与材料资源利用

本项目建筑未采用《国家明令禁止使用的建筑材料和技术

名录》中的建材。结构采用框架结构，属于国家标准《建筑抗

震设计规范》GB50011-2010规定的建筑形体不规则。

建筑立面造型简约，有少量装饰性构件，装饰性构件的造

价4.54‰，低于总造价的千分之五。

所有混凝土均采用预拌混凝土，所有砂浆均采用预拌砂

浆。

混凝土结构建筑的主体结构400Mpa级及以上受力普通钢筋

用量比例为100%。
四、结语

绿色建筑设计应用于高层建筑设计上，在资源利用和集

约化方面有着很大的优势。只有在高层建筑上最大限度的使用

绿色建筑设计理念，才不会对资源造成浪费甚至更多的能源消

耗。高层建筑在建筑设计中要注意坚持科学规划和正确选址，

大力推行节能技术。形成对高层建筑设计的有效把握，创建建

筑设计的新形式，鼓励节能、绿色、高效的设计方式健康可持

续发展。
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只能采用自动四面体网格划分技术生成四面体单元。对于四面

体单元，如果不使用中间节点，在很多问题中将会产生不正确

的结果，如果使用中间节点将会引起求解时间、收敛速度等方

面的一系列问题，因此人们迫切的希望自动六面体网格功能的

出现。自适应性网格划分是指在现有网格基础上，根据有限元

计算结果估计计算误差、重新划分网格和再计算的一个循环过

程。

Autodesk Robot Structural Analysis是Robobat公司开

发的一款基于于有限元理论的结构分析软件。通过它可以与

Autodesk Revit Structure建立双向连接，直接使用Revit建

立的模型进行有限元力学分析。它具备复杂结构的快速仿真和

计算与无与伦比的灵活性和无区域限制的分析能力，能更加轻

松地提高协作能力和工作效率。

四、总结

中国古建筑的复杂性和内在规律性构成了其主要特征，

也是其文化美感的重要来源之一。本项目对屋顶造型建模采用

Revit参数化族及体量生成可控参数模型，通过参数调整，实

时比选方案，缩短方案设计周期；利用Revit模型进行力学分

析，并指导实际室内和室外装饰施工。本文的实践表明，参数

化技术是设计这类建筑的良好工具，也可以作为辅助古建筑测

绘、重建和创新设计的重要手段。
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