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摘要：中学教育在社会职能中占有极其重要的地位，因此

中学建筑设计的约束条件也较为繁多。本文结合西安某中学建

筑设计实践的推演逻辑，尝试探讨约束条件内的普遍性或特殊

性设计原理。该探讨主要从物理环境、功能布置、交往空间、

外观体验四个层面展开。物理环境层面包含光环境和声环境两

部分内容，主要探讨如何通过对室内外光环境、室内外声环境

原理的把握，指导总体规划设计，确定总平面布置原则；功能

布置层面通过对普通教室、专用教室、实验室、食堂、风雨操

场等各功能版块的平面设计原理的探讨，指导功能平面布局，

完成主体平面设计；交往空间层面主要阐述交往空间在中学建

筑中的重要作用，探讨打造交往空间的惯用手法和原理，并强

调细部空间的把握；外观体验层面主要通过中学建筑立面设计

的关键控制项，探讨如何打造逻辑自洽的立面效果。全文旨在

通过对四个层面设计原理的探讨和挖掘，为中学建筑设计提供

思路与脉络，力争提升中学校园建筑在环境、氛围、体验等多

方面的设计品质。
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外观体验

教育作为最重要的社会职能之一，是传承社会文化和生产

生活经验的基本途径。其中中学教育处于个体生命周期的关键

塑型阶段，它在个体的生理结构衍化、价值观念延展以及认知

体系构建层面，均起到承前启后的纽带作用。而建筑作为承托

人类职能活动的物质载体，对人的行为和认知有着潜移默化的

影响。因此中学建筑设计作为“纽带”打造的关键，就至关重

要。

本文以西安某中学（以下称本案）的建筑设计实践为基

础，结合从物理环境（规划）、到功能布置（平面）、再到交

往空间（细部）、最后到外观体验（立面）的设计推演进程，

尝试对中学建筑设计的普遍性或特殊性原理展开探讨。
一、物理环境

物理环境是场所的基本氛围。对于教育建筑，教学活动及

体育活动在本能上对物理环境中的光环境氛围和声环境氛围有

天然需求，本案即从光、声两个层面获取边界条件，展开规划

设计。

（一）光环境
1.普通教室

普通教室作为教学活动的主要场所，对日照条件要求最为

严苛。因此在本案设计实践中，首先考虑通过日照设计获取关

键边界条件。据国家相关规范要求，普通教室冬至日满窗日照

不得小于2小时，由场地周边条件可计算出冬至日首层满窗2小

时日照线，在总体规划布局中，将普通教室设置在≥2小时的

范围线内。其他对日照要求较低的功能版块，则根据需求依次

陈列，设置于范围线外。基本规划确定后，须再根据规划布局

验算日照条件，避免自遮挡。

2.室外运动场地

室外运动场地是学生从事体育活动的专用场所。日照强

度、方向、角度及时长在很大程度上影响着运动体验、运动

有效性以及安全性。因此在国家规范中，对室外运动场地的

布置方向有明确的约束条文：室外田径场及足球、篮球、排

球等各种球类场地的长轴宜南北向布置。长轴南偏东宜小于

20°，南偏西宜小于10°。本案因场地南北向尺寸的限制，

无法在长轴南偏东小于20到南偏西小于10的范围内布置标准

400米跑道，且差值较大。本案设计实践中，提出三种解决方

案如下：

a.跑道超出此角度范围；

b.改为400米非标跑道；

c.改为300米标准跑道；

考虑光环境对运动场地的重要性，经与各相关方面沟通，

最终操场确定为300m跑道。并在剩余空间增加羽毛球场、篮球

场等各类场地，以满足运动形式多样性的需求。

3.其他教室

除普通教室及室外运动场地对光环境的需求外，科学、生

物课程因设有植物培养、种植或观察方面内容，至少应有1 间

科学教室或生物实验室能在冬季获得直射阳光。美术教室出于

对光照恒定及作品保存的需求，对光环境更为敏感，应尽可能

采用北向采光，以避免光照不稳或过强。

（二）声环境
1.城市交通噪声

城市交通噪声对教学活动、师生生理及心理健康均有较大

影响。因此在总体规划设计中，应尽可能将教学功能版块向场

地深处布置。同时考虑将耐噪空间外置，如风雨操场、食堂、

演艺厅等。

在本案设计中，城市道路位于场地南侧，故北侧为安静空

间，结合日照条件，将普通教室、专用教室与实验室、风雨操

场、食堂及办公空间依次由北向南布置。

2.自干扰噪声。

中学建筑的声环境氛围包含动静两部分内容，进行合理的

动静分区是中学建筑设计的重点。

教室首先是对声环境要求最高的功能空间，同时也是噪

声源。外窗相对的两间教室同时进行教学活动时，即形成了自

干扰。因此，相关规范规定，各类教室的外窗与相对的教学用

房距离不应小于25m。本案由北向南布置的普通教室、专用教

室的楼间距，除满足普通教室的日照条件要求外，还考虑了声

距要求。同样，室外运动场地作为更大的噪声源，其外边缘也

应与教室满足不小于25米的间距要求。这些为控制自干扰而设

定的声距约束条件，均对中学建筑的总体规划设计起到限定作

用。
二、功能布置

随着我国中学教育体系的逐步建立健全，中学建筑的功能

版块也正趋于多样化。通常设置的版块包括普通教室、专用教

室、实验室、食堂、风雨操场、报告厅兼合班教室、演艺厅、

办公空间、宿舍等。

（一）普通教室
普通教室的室内布置，均有一定的规格要求加以约束。

如单人课桌的尺寸、课桌椅的排距、最前排课桌的前沿与前

方黑板的水平距离、最后排课桌的后沿与前方黑板的水平距

离、最后排座椅与后墙的距离、前排边座座椅与黑板远端的

水平视角，在所有边界条件的限制下，普通教室的空间规模

与比例指向大致唯一。如本案60人的普通教室，空间规格为

9.9mx7.2m，柱网布置时结合考虑。

（二）专用教室及实验室
专用教室包含美术教室、音乐教室、书法教室、计算机教

室、史地教室等各类专用教学空间。实验室则包括各类自然科
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学实验空间。在各类不同教室或实验室的设计中，须针对具体

分类做针对性设计，如美术教室要求有北向外窗，计算机教室

对计算机阵列布置有特别需求，音乐教室需考虑吸声或隔声设

计等。

（三）食堂及风雨操场
食堂及风雨操场为极度耐噪空间，可毗邻城市道路。且食

堂附设有主副食库房，风雨操场附设有配套体育器材室，需开

通特别运输通道与城市道路衔接，以避免运输流线穿越园区，

打破场地环境序列。另外因风雨操场净高需求为6-9米，且需

要无柱空间，常设于顶层。本案将食堂与风雨操场结合设置于

临近城市道路的位置，一层设置食堂，二层为风雨操场。

（四）阶梯教室、报告厅
阶梯教室、报告厅为大规模无柱空间，室内地面需叠级设

置，形成阶梯座位或看台，屋面结构常为网架形式。因结构形

式特殊，阶梯教室、报告厅可独立于教学主体之外，作为点睛

设计。
三、交往空间

普通教室、实验室以及专用教室等各类教学空间，其功能

属性均在一定程度上要求密闭的空间氛围。而交往联络、信息

交换作为中学素质教育必不可少的环节，则需要特定的、开放

共享的场所环境。因此交往空间是中学建筑设计的必要部分。

本案在整体规划及功能版块分区中，引入局部联络共享的细部

空间设计。

（一）室内交往空间
因学校各功能版块分区较为独立，可通过特定的室内交往

空间将各版块进行物理连接.该空间既是联络器，将独立的、

破碎的空间加以整理，形成有序体。同时又是缓冲器，弱化功

能转换的对冲感、矛盾感，起到承接作用。室内交往空间可用

于集体活动、展览展示、公示公告等。本案室内交往空间设置

于场地中心腹地位置，连接各功能区，局部增加错层挑空，以

加强空间层次。整体设计强调其公共性，开放性及特殊性。

（二）室外交往空间
1.室外场地空间

通过下沉庭院、局部微地形等场地设计手法，结合看台、

景观塑造等园林手段，塑造交流氛围型校园场地环境。迭次的

空间体验，或静态、或动态的空间氛围，可形成既独立又统一

的小型生态圈。为师生打造用于交流学习、嬉戏游玩以及课外

活动的整体型交往空间。

2.室外连廊

室外连廊作为相邻版块的联络通道，带有半开放、半自由

的空间属性。通常可作为课间临时交往空间，供学生课后临时

交流休憩。

3.局部灰空间

如本案，在合班教室、图书室外设置柱廊，构建局部开

放型灰空间，用于即时交往联络。另外在细部交往空间的打造

中，应注意避免隐蔽灰空间出现，隐蔽灰空间带有消极能量，

容易成为滋生校园暴力等不良现象的负面空间。
四、外观体验

中学建筑在平面上以教室阵列布置为主，因此立面上容

易形成有序列感、节奏感及韵律感的外观体验。在学校立面设

计中，应在明确风格的前提下，考虑如何适时、适当地打破节

奏，避免单一化。同时立面主次关系应与平面功能主次关系保

持一致。

本案外观设计采用现代风格，饰面材料选用砖红色外墙

面砖。垂直方向上，顶层立面减少层次，强调纵向立面收头。

水平序列则通过楼梯间、卫生间等平面布置，打破单一水平节

奏。室内交互空间作为空间重心、功能重心，其立面考虑为局

部坡屋顶设计，并通过三个层次的叠级变化加强该空间的外观

特征。柱廊结合微空间及微景观的设计，提升细节的丰富性。

报告厅规划平面独立于主体之外，立面设计同理独立于主体

外，形成与主体形象对立统一的外观体验。
五、结语

物理环境、功能布置、交往空间和外观体验是中学建筑设

计的重要因素，也是指导本案设计实践的主要设计逻辑。本文

对该逻辑的普遍性或特殊性原理进行挖掘及探讨，以期为其他

中学建筑设计提供思路、脉络与理论支持。
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实时优化和完善管理制度，将管理制度层层落实，为施工管理

提供制度保障。在管理制度允许的范围内开展施工作业，才能

有效保证施工质量。其次要加强施工现场安全管理，要明确管

理人员职责，加强施工现场监管，消除安全隐患，保证施工安

全。开展全员安全培训，增强安全意识，充分认识安全施工重

要，遵规守矩进行现施工，既能确保施工安全，还能提升施工

质量。
三、结语

综上所述，建筑工程复杂程度越来越高，选择合理的施工

技术，施工方案、施工工艺并做好施工质量管理，加强现场监

督管理，确保施工顺利进行，实现工程质量符合各方面的要求

从而达到预期效果。对于施工现场管理仍存在的一些问题，一

些不利影响因素，应加强现场施工管理，提高施工管理，制定

符合工程实际的施工组织计划、详细的施工方案，工程管理人

员通过多方面学习，总结工程施工管理经验，发现问题及时解

决，加强作业人员的技能教育，提高作业人员的素质，强化现

场监督管理使得各项制度、措施、方案能顺利实施到位，实施

奖惩制度、竞赛等多方面的管理措施，从而高效管理，提升工

程质量，提高施工企业的市场竞争力。
参考文献

[1]唐延东，臧翠萍，李锋.基于BIM技术的装配式建筑工程

质量管理研究[J].居舍，2019（15）：69.

[2]刘本泉，杨圣婴，王守彬.建筑工程质量管理中计算机技

术的有效应用[J].居舍，2019（15）：152.

[3]马志强.房建工程施工技术及现场施工管理[J].科技创

新与应用，2018（7）：130-131.

[4]马新超，周克强，聂永强，等.房屋建筑工程施工技术及

现场施工管理研究[J].居舍，2019（10）：151.

[5]吴建.浅谈房屋建筑工程施工技术及现场施工管理[J].

低碳世界，2017（21）：144-145.

（上接第247页）

万方数据


