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摘要：在城市化发展的今天，高层建筑是开发商建设的首
选。在进行高层基础建设的过程中，基坑工程存在着一定风险
性，在开挖的过程中需要及时的进行支护，防止其塌方变形，
给施工人员带来一定的危险性，给企业带来一定的经济损失。
因此，进行基坑变形监测工作是势在必行的工作，施工人员每
天记录监测的数值，以进行基坑变形与否的评估，寻找变形规
律，一旦发现存在的问题，就可以从根本上去解决。及时的解
决基坑变形可能发生的危险，从而保证建设工程平稳有序的进
行，安全及质量都满足于国家的规范标准。
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一、基坑变形机理

（一）坑底土体隆起变形
在基坑开挖过程中，坑底的土体由于上部土体开挖，竖向

的土压力进行了卸载产生回弹，并且坑底吸水土体体积膨胀，
在结构外侧的土地向内部移动，这三者共同作用下，坑底的土
体产生隆起变形。隆起的形式主要与开挖的深度和大小有关，
根据工作经验，当基坑开挖深度较深时，若基坑面积较小，则
底部中间隆起较为突出，两边较低；若基坑面积较大，基坑底
部较宽，则会产生两边隆起量大，而中间隆起量较少。

（二）挡土墙及周边地表变形
基坑开挖较浅时，基坑挡土墙沉降呈现出“倒三角”的

水平位移形态，无支撑的挡土墙会出现顶部向内倾斜的最大位
移，若基坑开挖较深，在维护结构的左右下，挡土墙及周边土
体呈现整体刚性向内位移。其产生位移的主要原因是内部土体
移除，造成侧面原有土压力卸去，挡土墙承载了全部或者大部
分侧向被动土压力，进而产生向内移动的变形。一般情况下，
挡土墙及周围土地产生的是水平位移，因此在基坑开挖较深时
必须要进行侧墙的支护。

基坑工程除了自身安全外，对周边环境也是有很大影响
的，挡土墙后的周边地表会产生一定沉降，引起附近建筑物、
交通、管线变形，因此对沉降进行科学的监测是十分必要的，
及时有效地预测沉降大小及范围，采取必要的措施降低或者避
免沉降造成的危害。

（三）工程降水引起的沉降
当基坑的开挖深度低于地下水位时，为了防止基坑内存

水，根据不同的施工方法和地质条件会采用不同的方法进行降
水。地下水位的降低会造成土体的压力变小，造成土压的不平衡
状态，失水造成土地固结，产生土地中的孔隙，引发土体下沉。

二、进行高层建筑基坑工程变形监测额主要方式方法

（一）水平位移监测网、观测点的建立及监测方法
首先，我们要进行水平基准点的确定，根据要求将设置三

个或三个以上基准点，其位置为基坑深度3倍距离以外区域，
同时运用四等导线网的方法进行监测网的设立。我们在测量的
过程中，一定要保证测量的数据准确无误，因此，设备的选择
很重要，一般监测上选用徕卡全站仪进行测量，其精度高、误
差小、稳定性强，以满足监测的基本条件。采用一定的方法进
行水平角及边长的观测，再运用一定的计算方法进行平差计算
及精度分析，从而建立起基准网位置。在布置水平位移及沉降
监测的时候，主要根据基坑的现场情况而定，一般布置在基坑
拐角、中间等能体现基坑变形的位置上，利用徕卡全站仪观测
每一个初始坐标，每次观的坐标值与上期的坐标值、初始坐标
值对比，从而得出本次的变化量及累计的变化量，依据监测数
据从而判断沉降监测点和水平位移监测点有没有发生偏移，偏
移量多大，用以指导基坑施工工作。

（二）沉降观测点的建立及监测方法
监测方法：1沿路线对观测点进行观测。2沉降观测严格按

Ⅱ等水准观测主要技术要求进行。3每次观测应采用相同的仪

器、相同的人员及相同的观测路线进行。每次观测前需对所利
用的工作基点、基准点进行检核。4仪器的圆水准气泡应严格
整平，同一测站观测时不得两次调焦。运用一定的计算方法进
行平差计算得出高程值。

（三）地下水位监测点的建立及监测方法
要求在测点位置用地质钻机成孔，孔深应根据要求而定

（以保证施工期产生的水位降低能够测出），并应打穿潜水含
水层，但不得穿透下部隔水层，地下水位管的材质一般为PVC
塑料，水管的中部有滤水孔，在滤水孔的外部包一层过滤纱
网，然后再利用净砂将有空隙的地方填满，在此过程中，可以
用黏土将封口处与顶盖处封住，保证不会有地表水流入其中。
然后利用钢尺水位计进行地下水位监测，监测主要是通过探头
触到水位发出的蜂鸣声来进行读数。

地下水位监测点要注意水位管口的标高，以便计算出水位
标高，经过对比得出水位的变化量。

（四）支护结构深层水平位移监测
测点埋设：测斜管在围护桩施工时埋设，预先将测斜管连

接好，装上管底盖，用螺丝或胶固定，并绑扎在钢筋笼上，与
钢筋笼一起放入钻孔内。安装时应保证一组导槽垂直于围护结
构面。施工时应注意对测斜管的保护。

观测方法：
首先，必须设定好基准点，基准点可以设在测斜管顶部或

底部。若测斜管底部进入基岩较深的稳定土层，则底部可以作
为基准点。对于悬挂式（底部未进入基岩的）可以将管顶作为
基准点，每次量测前必须采用光学仪器或其他手段确定基准点
的坐标。

测斜观测分正测和反测，观测时先进行正测（每个测斜
仪的导轮架上都标有一个正方向），再进行反测，一般是每
1.0m，读数一次，测斜探头放入测斜管底应等候5分钟，以便
探头适应管内水温，观测时应注意仪器探头和电缆线的密封
性，以防探头数据传输部分进水。

测斜观测时每1.0m标记一定要卡在相同位置，每次读数一
定要等候电压值稳定才能读数，确保读数准确性。

（五）支撑轴力监测
钢筋应力计与钢筋的连接主要分为焊接法和螺纹连接法。
焊接法：把一根钢筋的端头插入传感器的预留孔中，再把

另一根钢筋端头插入传感器的另一端预留孔中，沿传感器的端
头焊接均匀，焊接时采用冷却措施，以防温度过高损坏电磁线
圈和改变钢弦性能。

螺纹连接：在被测钢筋中，选若干小段（1米长），每一
端制成与传感器相同的螺纹规格，把钢筋带螺纹的一端，拧入
传感器中，直到拧紧为止，拧紧前应涂一层环氧树脂快干胶，
以防丝扣间隙影响应力传递，把传感器连接好的钢筋带到现场
进行焊接。

观测方法：频率读数仪直接读取数据，监测时要注意温度
对读数的影响。

结论：

基层监测对于基坑的安全是必不可少的关键步骤，也是工
程质量和施工安全的数字化变现形式，监测数据所展示出来的
信息对于验证施工参数与指导安全施工具有重要意义。本文通
过基坑的变形机理进行阐述，介绍了基坑监测的相关技术要求
与技术指标，并提出可靠的监测方案，对工程的安全质量极为
重要。
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