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摘要：住宅建筑是人们生活的主要场所，如今，人们的审

美意识与审美能力不断提高，对住宅建筑提出了新的要求。人

性化视角下，高层住宅建筑设计中，应有机融入人性化理念，

切实满足现代人对高层住宅建筑的实际需求。文章主要对人性

化视角下的高层住宅建筑设计思路进行了分析，希望能够为高

层住宅建筑设计水平的提高提供一定帮助。
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住宅建筑直接关系到人居环境。新时期，住宅建筑设计

中，应综合考虑国家要求、行业发展、大众需求，以确保住宅

建筑设计的科学性、合理性、可行性。高层建筑是建筑工程现

代化发展的一个重要标志，随着城市人口数量的不断增长，高

层住宅建筑目前已经比较常见。高层住宅建筑设计中，应遵循

以人为本的原则，开展人性化设计、突出人文关怀特征，使高

层住宅建筑为人们提供更优质的服务。

一、空间规划设计

为确保高层住宅建筑设计质量，应根据建筑所在地区的

实际情况，包括生态环境情况、周边建筑情况等，进行合理设

计，确保高层住宅建筑与整体环境相融合。因此，人性化视角

下高层住宅建筑设计中，应做好空间规划设计。

第一，居住空间布局设计。对高层住宅建筑进行规划的时

候，应对消防、光线、通风等因素进行充分考虑，这些是建筑

设计的基本要素，可以打造多样化的居住空间，以满足人们对

住宅建筑的个性化需求。居住空间布局设计过程中，应遵循错

落有致、层次分明的原则，采取有效手段营造和谐邻里关系，

但又不可对人们日常起居产生不利影响。为营造更加便利的生

活条件与生活环境，设计中，有必要在高层住宅建筑周边适配

商场。

第二，户外空间设计。应以居民实际需求为根据，来开展

户外空间设计。为实现户外空间、功能布局之间的有机结合，

可将花园空间、庭院花园有机结合起来，更好地满足人们的生

理、心理需求，实现高层住宅建筑适用性的提高，使高层住宅

建筑与整体环境相融合。

第三，道路交通设计。便捷的出行是现代人的一大要求。

因此，高层住宅建筑设计中，应确保内部交通的秩序性，同时

也要减少交通给住户造成的干扰。为达到这一要求，道路交通

设计中，可进行人车分流，确保步行人员安全的同时，保障车

辆顺利通行。此外，道路景观设计也是道路交通设计中需要重

点考虑的内容。

二、空间平面布局

空间平面布局是高层住宅建筑设计中的关键环节，直接影

响着人们居住环境的质量。因此，空间平面布局中，也要有机

融入人性化设计。

第一，套型平面空间设计。首先，对入户过渡空间进行优

化设计，可将入户过渡空间划分为入户、门厅两个部分。对于

现代高层住宅建筑来说，入户花园越来越常见，提高了住户的

居住舒适感，同时，也可作为内部交往空间使用。其次，对户

内交通空间进行优化设计，高层住宅建筑目前常见的户内交通

模式有入口分流式、包厢式以及走道式。最后，对公共空间、

个人空间进行优化设计，这一方面最重要的是满足人们的独立

空间需求、公共空间需求，确保空间的整体性。

第二，单元入口及门厅设计。作为高层住宅建筑中的主要

连通空间，单元入口及门厅的重要性不言而喻，其是半公共空

间转向半私密空间的重要连通空间。因此，高层住宅建筑设计

中，也要高度重视单元入口及门厅设计。实际进行单元入口及

门厅设计的时候，应确保单元入口及门厅的面积、采光，并要

对住户日常需求进行充分考虑，如设置信报箱等，还可以采取

绿化方式并配置适量凳椅，营造惬意的氛围，也可以通过合理

搭配色彩，来提高空间的可识别性，建设特色化的单元入口及

门厅。

第三，公共交通空间设计。高层住宅建筑设计中，对公共

交通空间进行设计的时候，应对住户停留频率进行充分考虑，

某些区域停留频率较高，则可以将其当作居民非正式交往空

间。高层住宅建筑中的人口密度相对较大，设置公共交通空间

的时候，应合理选择形式，可选择半凹入式结构形式，并扩展

一个3～5平方米的过渡空间，以确保住户的安全性。

三、建筑形象设计

高层住宅建筑设计中，形象设计也是一项重要的内容，通

过有效的形象设计，可以提高高层住宅建筑的美观度，为住户

提供更加优质的居住环境。

第一，确保建筑形体与周围环境相融合。高层住宅建筑设

计的过程中，应遵循分区控制的理念，以高低错落的形式，来

构建一种动态之感。高层住宅建筑设计中，也要确保其与周围

建筑、地标建筑能够互相适应。应对高层住宅建筑的形体特征

进行充分考虑，分析屋顶对建筑空间美感的影响，做好屋顶设

计。对高层住宅建筑的色彩进行合理搭配，确保色彩的整体协

调性。

第二，高层住宅建筑的造型设计。首先，做好楼顶设计，

确保高层住宅建筑符合所在地区的地域特色，可开展本土化设

计。其次，确保楼身形体组合的合理性，对楼层平面布局进行

全面分析，采取有效手段确保楼身形体设计质量。目前高层住

宅建筑比较独特的造型包括不同高度的旋转、同一平面的三维

叠加等。不管采取哪种造型，均要确保高层住宅建筑功能性、

美观性的统一。最后，对底部空间进行优化设计，底部空间指

的是人们平视范围之内的区域，对底部空间进行设计的时候，

应满足住户的实际需求。可以采取设置架空层的方式，也可以

在地层门厅外侧设置走廊。

第三，周边装饰与建筑立面构、配件设计。对于高层住宅

建筑来说，阳台、视窗等立面结构与其整体形象直接相关，应

采取有效的措施，提高阳台、视窗等立面结构的韵律感。对装

饰线、分隔线进行高度重视，结合建筑形式，来对装饰线、分

隔线进行设计。

结语

综上所述，高层住宅建筑设计中，开展人性化设计的时

候，应遵循安全性、适用性、无障碍性的要求，对空间规划设

计、空间平面布局以及建筑形象设计等方面的内容进行重点关

注，确保各环节的合理设计，提高高层住宅建筑设计的质量，

为住户营造优质的居住环境。
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