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摘要：海绵城市理念的主要作用进行了简单的分析，海绵

城市理念在小区建设方法进行简单的阐述。
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简介：

“海绵城市”，就是让城市像海绵一样，遇到有降雨时能

够就近或者就地吸收、存蓄、渗透、净化、释放雨水、补充地

下水、调节水循环；应对自然灾害，做到“小雨不积水，大雨

不内涝，水体不黑臭”，同时降低城市“热岛效应”。
前言

“城市看海”的内涝之殇，据国家防汛抗旱总指挥部统

计，过去3年内中国超过360个城市遭遇内涝，受灾城市数量、

规模、经济损失程度和人员死伤均呈显著上升趋势。“逢雨必

涝”已经成为我国城市重大灾害之一。“城市看海”几乎每年

雨季都要上演一次，由此带来的吐槽之声也来势汹汹。

图片1 城市内涝的影响及危害

随着我国城镇化建设不断的加快，进城的人越来越多，大

多数人在城里买房安家，住宅小区的建设质量越来越高，在城

市的小区建设过程之中，采用传统的设计理念不适合现在人们

的生活要求，对城市的小区生态环境设计要求要有新的理念。

“海绵城市”的理念应用住宅小区设计中，可以保护小区环

境，促进生态平衡，降低小区环境所需要承担的一些压力，所

以，在城市住宅小区建设的过程中，采用海绵城市的理念对小

区进行有效的规划，有利于促进小区建设的发展及生态平衡。

在实际的小区建设过程中，运用海绵城市理念有很多的有

利作用，这些作用主要可以在以下之中得到体现。

合理的运用海绵城市的理念可以适应小区在开发过程中的

要求。一般情况下，小区建设在实际的开发过程中，往往会对

自然的生态环境产生一定的破坏，这些破坏可能会在日后逐渐

的严重，对整个城市甚至是国家造成严重的影响。而在小区的

建设过程之中，科学合理的运用海绵城市的理念，可以大大降

低对环境的破坏。比如，小区道路设计为透水路面、增加小区

绿化所占有面积、合理的对雨水产生的溢流量进行有效的收集

控制，充分的利用原有的自然排水系统实现小区自身排水等，

通过这些来真正的实现住宅小区的水循环的自然修复能力和可

持续性，降低小区建设在实际的建设过程之中对环境所造成的

破坏。

海绵城市建设理念是以排水防痨的安全性为基础，合理

的运用海绵城市的理念可以对小区内道路积水等灾害起到有效

的预防作用。道路积水对小区的居民生活出行会造成很大的影

响，在小区建设过程之中，利用有效的先进理念，加强建设雨

水收集设施、增强小区地下管道的实际处理的效率，对小区道

路积水起到有效的预防作用。

通过对海绵城市这一理念的科学利用，可以对小区的雨水

排放到市政管网减小排水压力起到作用。在实际的小区建设过

程之中，利用海绵城市的理论并且结合新材料、新技术、新工

艺手段，对小区环境进行有效的治理，促进其不断的改善。同

时将海绵城市这一理论运用到小区建设的规划工作之中去，能

有效增强人们对园林的绿化工作以及水资源的保护工作等的重

视，这样就可以对生态资源的利用率进行有效的提高，降低破

坏以及浪费的情况，从而达到对城市中的生态资源进行保护的

目的，最终达到居住环境舒适的目的。

图片2 传统排水方式

每一个工作在开始进行之前都需要充分的对其中所会用到

一些资料进行有效的收集、整理，以方便在以后的工作之中不

需要对一些资料或者工作的情况进行再次的了解，耽误工作的

进度、影响工作的结果。在小区建设的工作之中，首先需要对

规划所会利用到的一些资料进行充分收集，并且相关人员还需

要对这些资料进行科学的分析，对城市内小区现有的一些状况

进行有效的调研，对小区建设所具有的所有要素进行专题的研

究。在进行要素的研究工作之中，需要对城市具有的自然现状

进行透彻的分析，以科学的对小区进行规划，例如，对小区道

路雨水排放的产品进行确定、小区雨水再回收方式方法的确定

等。

海绵城市所涉及的一些领域很多，科学合理的建设一个

海绵城市住宅小区所需要经历的过程是非常的复杂的，有效科

学的规划是建设海绵城市小区所具有的一项非常重要的环节。

具有海绵城市理念的住宅小区设计需要对生态环境之间的关系

进行科学的处理，使不同的专业之间进行有效的协同合作，促

进小区规划可行的进行。首先，需要科学的对小区总体进行规

划。进行小区规划的工作过程之中，首先需要对小区的总体规

划进行合理的设计，对小区进行科学的评估，详细的了解城市

建设规划目前的要求与城市小区建设设计规划要求，根据对收

集的资料进行科学的分析，针对分析的结果以及结合城市现在

的各种状况，对城市的发展方向进行总体的规划，实现小区水

系、道路、园林、绿化、景观等设施的规划，并且将这些规划

所涉及的专业进行协调，尽可能的使小区在开发建设过程之中

可能会出现的不利情况降到最低。而且，小区建设规划还需要
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通过对海绵城市这一理念的科学利用，可以对小区的雨水排放到市政
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工作之中去，能有效增强人们对园林的绿化工作以及水资源的保护工作等

的重视，这样就可以对生态资源的利用率进行有效的提高，降低破坏以及

浪费的情况，从而达到对城市中的生态资源进行保护的目的，最终达到居

住环境舒适的目的。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

图片 2 传统排水方式 
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注重排水系统的建设，从根源上将小区发生积水等问题解决，

保障小区的舒适安全。其次，对小区规划制定控制性的详细策

略。每一个小区自身的情况都各不相同，根据小区具有的实际

的情况特征，对其进行科学的设计，制定详细的控制性策略。

有关专业对不同的设计进行合理评估，为开发策略的制定、小

区公共设施的建立等提供重要的参数。最后，对小区的规划制

定详细策略。制定建设性规划的工作时，首先需要对施工场地

中及周边环境进行了解，有效的分析，从而对需要开发、建设

的设施进行规划，并且尽可能的使其对城市环境造成的影响最

低。对于那些距离城市中心相对较远、开发强度相对较低的小

区，可与结合实际的情况，增加低影响的一些开发设施的用地

面积，从而保障这些低影响的设施能够经建设地区的雨水尽可

能的消纳。

天然的生态海绵体可以对很多的生态功能起到有效的调节

作用，例如，小区绿化对旱涝等灾害进行有效的调节、污水进

行净化的工作等等，所以，小区的建设需要对一些天然的海绵

体进行有效的修复，不仅仅使小区的天然生态平衡做到维护的

作用，而且还会对海绵城市的建设起到促进的功能。一般情况

下，对地表径流量相对影响较大的一些生态有效，例如草地、

灌木、乔木等进行有效的保护。在进行修复的工作过程之中，

对天然海绵体的一些区域进行合理的划分，例如，对绿地区、

道路区、休闲区等，根据实际的情况，对这些版块进行保护，

以确保小区自身具有一定的调蓄能力。相关专业在进行日常的

管理工作之中，需要对水环境、绿地环境进行适当的修复整

理，可以结合实际情况构建一些人工水池。可以通过构建一座

生态小区，来实现对天然的海绵体进行建立的目的，使其真正

与城市生态结合起来，形成生态一体化。

“海绵城市”主要借鉴国外的相关思想和经验，过分借鉴

可能不符合我国气候条件。例如西雅图，大部分学者喜欢拿这

个城市作为案例，说明海绵城市的科学合理性，并将其作为引

入我国的依据。然而西雅图处于温带海洋性气候，全年绵绵细

雨，我国没有任何一个地区处于温带海洋性气候，西雅图一个

月的降雨量可能还比不上武汉夏季一场典型大暴雨的降雨量。

“海绵城市”的建设与发展，其实是一个复杂性、科学

性、系统性的大工程，其中需要定量的分析报告才能有效地执

行，这包括且不仅仅包括：

①针对现有设施和降水记录的调研和数据报告

②各个精细地块的设计最大降雨量、流向、特点

③当前软硬质地表相对应的雨水阻滞能力，对比对应的各

种“海绵城市”策略下的单位地块的雨水阻滞能力，实施的可

行性

④基于以上数据的降雨滞-排水数学模型

⑤在数学模型指导下的规划设计论证。

一个小区占地面积大小不一，大多有园林绿化、人行道、

车道路、篮球场、游泳池、喷泉、景观小榀、生活休闲广场

等。小区占地面积越大越难规划设计，对设计师的能力要求

高。本文重点是海绵城市理念在住宅小区内园林绿化、篮球

场、小区道路、生活休闲广场等方面的应用。

海绵城市建设理念应用在小区建设是应运而生的，它是

新一代小区雨洪管理概念，是在确保小区排水防涝安全的前提

下，对雨水进行吸附，实现雨水在小区区域内的积存、渗透和

净化，促进雨水资源的利用，最终实现生态环境的保护功能，

居住在小区的人们有一个舒适的环境。

但是，小区建设寄望于海绵城市不能从根本解决内涝，还

得靠基本排水工程的建设。小区建设发展方式因此迎来重大转

变，创造海绵城市理念在小区建设应用中任重而道远。
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小区的建设需要对一些天然的海绵体进行有效的修复，不仅仅使小区的天

然生态平衡做到维护的作用，而且还会对海绵城市的建设起到促进的功能。

一般情况下，对地表径流量相对影响较大的一些生态有效，例如草地、灌

木、乔木等进行有效的保护。在进行修复的工作过程之中，对天然海绵体

的一些区域进行合理的划分，例如，对绿地区、道路区、休闲区等，根据

实际的情况，对这些版块进行保护，以确保小区自身具有一定的调蓄能力。

相关专业在进行日常的管理工作之中，需要对水环境、绿地环境进行适当

的修复整理，可以结合实际情况构建一些人工水池。可以通过构建一座生

态小区，来实现对天然的海绵体进行建立的目的，使其真正与城市生态结

合起来，形成生态一体化。 
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图片3 海绵城市理念应用
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