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摘要：近年来，随着社会经济的大力发展，我国现代化建

设水平也在逐渐提高，因此，道路建设规模不断提高。人们的

生活水平随着物质基础的提升也有了很大的提高，货运车辆、

私家车数量逐渐增多，因此，对于道路的使用压力也有了较大

的增长，尤其是超载车辆的上路加速引起公路路基沉降。本文

通过对高填方路基沉降的原因进行分析，对这一问题的防治措

施进行探讨，提出一些有效的建议，为我国的道路建设问题带

来一些助益。
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高填方路基主要指的是一些由于水稻田以及一些常年积水

的地区，通过细粒土的使用，实现建筑的路基，这种路基的高

度普遍是在6米之上，一些地带填土或者是石头的填基高达20

米。由于市场经济的发展，物资的跨地区运输需要高速公路的

使用，一些区域的公路会存在跨越山谷或者是河流的情况，因

此，高填方路基是十分重要的。但一些路基出现沉降的现象，

对于公路的使用寿命会造成不利影响，因此，对高填方路基沉

降进行有效的防治，可以保证公路的正常使用。
一、关于高填方路基沉降原因分析

（一）关于前期设计原因分析

针对道路中的路线选择，其使用的几何线形指标相对来

说较高，因此，经过的地质不佳的地段也会存在增多的现象，

对于路基的合理设计带来了很大的难度[1]。不良的土质路段区

别于其他路段，其地基的强度较低、承载负荷的能力也较低，

因此，出现设计不合理的现象时，就会导致路基发生压缩或者

沉降，一些高填方路段的路基就会发生沉降变形。高等级公路

的建设往往处于全立交以及全封闭的环境中，因此，路基填方

相对来说会较高。工程的施工周期逐渐缩短就会导致土质路基

的填土没有得到充分的压缩和固结，伴随着时间的延长，外

部环境的影响，土体会逐渐产生固体沉降的现象。河床的条

件不同，填方的路基高度也不同，针对一些属于宽浅游荡型的

河床，桥路使用的材料性质也存在较大的差距，因此，工程中

的过渡桥段不合理的现象也会导致路基的沉降，造成桥头跳

车。一些路面或者沟谷地段较陡，在这一区域内的路基填方较

高，其沉降量相对也会较大。在沟谷处的道路，其存在的土壤

密度相对较小，因此，路基承载能力不高，路面也会产生沉降

现象。在对一些通道类的道路工程进行施工设计时，设计不合

理，地表水会对路面造成侵蚀，导致路面的承载力逐渐降低，

因此，填方路基极易产生沉降变形。

（二）关于施工原因分析

在对路基进行施工之前，对于其排水系统没有进行合理的

设置，因此，水体对路面的长期浸泡会导致路面的承载力逐渐

下降[2]。在对道路工程进行施工时，工作人员没有按照施工图

纸或相关的标准化施工工艺进行，对于地质不良的路段也未进

行有效的处理，导致土体的密度出现差异，路段衔接存在不合

理现象。

（三）关于施工材料分析

在对工程施工的土体进行选择时，其中混进了其他填料的

土，例如种植土、腐殖土等一些质量欠佳的土，会导致工程出

现塑性变形的后果，由于这些劣质土体存在抗水性弱以及强度

不高等问题，因此，对路基的影响较为严重。在这些劣质土体

中，膨胀土是严重性比较大的一种土体，膨胀土由于其自身的

特性，在遇到水体之后会存在软化的功能，逐渐膨胀，风干，

因此稳定性并不强，在将其用作路基工程的填料时，土壤中的

水分会逐渐挥发，与此同时，路基也会逐渐开裂，对工程的整

体结构都会造成十分严重的影响。
二、关于高填方路基沉降变形的防治措施分析

（一）提高施工中的管理水平

在正式的施工之前，对整体的工程进行有效的设计，具

备科学性和合理性，通过对地形地质的前期勘察，对地质复杂

的路段进行避让，不能盲目的重视高指标的地形设计，更要重

视整体设计中的线形配合，提高路面路基的视觉效果。针对不

同的施工路段使用不同的施工方法，具体问题具体分析[3]。在

高填方路基的施工过程中，遇到一些耕地水田，需要重视对这

一区域的土质碾压工作，一些地区在进行土质压实时，也会存

在一些有机质以及杂物，这就导致土质压实工作具有一定的困

难，因此，施工人员针对这类土质要进行及时的挖除，采取换

填的措施。路基填筑完成后，如工期允许的情况下应放置一段

时间，最好是过一冬天使其自然沉降，以此来保证路基的稳定

使用，降低其沉降变形的概率。针对不同地区的施工过程，要

考虑气候以及外部条件对施工的影响，不仅提高工程的质量，

也可以降低工程的投入成本。

（二）增强施工的技术水平

首先，使用换填技术，这种方法的使用主要是对一些不符

合施工标准的土体进行挖除，这种土体会造成路基的下沉，但

是影响并不严重，面积也不大，使用换填技术成本较低，较为

简便，将原有的土体进行挖除，清理之后，对整体土体进行压

平碾压，使用标准的填料予以回填。这种方法对于路基的压实

以及保持稳定性具有十分重要的作用[4]。除此之外，也可以使

用灌浆技术，这种方法是针对沉降的面积较大的现象，对路基

的现状进行有效的控制。这种方法的主要使用方式是通过液压

或者是气压的方法，对路基下沉部分进行钻孔，通过注浆，将

其均匀的注入地层中，之后对其进行挤压以及渗透，将填料的

空隙进行填充，在对其控制一段时间后，可以在很大程度上提

高路基使用的稳定性。在对其进行控制时，要重视路基的密度

以及操作的工艺技术，与灌浆的有效性具有紧密的联系。
总结

随着我国道路建设的规模逐渐扩大，对于道路的质量要求

也在不断上升，并且高填方路基沉降变形不利于道路上的行车

安全，视觉效果也会有一定的局限性。近年来延边地区的道路

建设获得到了很大的发展，对于高填方的路基建设也要予以一

定的重视，通过加强施工管理与施工的工艺技术，提高道路建

设的质量，保障道路行车安全。高填方路基问题是现阶段道路

建设中亟须解决的问题，有利于道路施工技术的提高。
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