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摘要：现代社会，生态学的理念不但在优化风景园林环
境中起着重要作用，而且在生态文明建设中有着显著的重要地
位。所以，以生态学理念为依据，将生态学运用于现代风景园
林设计中，能够使得风景园林更具有生态特色。本文主要讨论
生态学在现代风景园林设计中应用的重要性、介绍生态学的具
体内容、从而阐述生态学在风景园林设计中的具体应用，以期
为风景园林设计提供新的思路。
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一、生态学理念在现代风景园林设计中应用的重要性
（一）生态学理念极大地提高了资源的利用率，现代园林

设计中包含多项工程，如果没有行之有效的引导系统，就很容
易造成对环境的破坏和浪费资源。例如园林里的上层土壤资源
是非常珍贵的，它可以生长出许多植物，也就是生命层。在园
林设计时如果直接对表层土壤开挖或外运对其进行填埋处理，
没有对资源进行有效利用，浪费资源，并且如果以后用到种植
层土壤时，还要去别的地方运输，这样就对生态环境造成了第
二次破坏。而生态学理论强调的是有效利用资源，例如借助植
被保护作用来减少水土流失、利用雨水建设景观等，对资源进
行有效合理的利用。

（二）能够确保现在风景园林的美观和合理，园林设计需
要考虑其综合的功能。园林设计人员根据实际需要对园林进行
设计工作，并且要遵循一定的设计原则进行设计，为了保证设
计的合理性，需要对每个设计环节提供足够的理论支持，不可
随心所欲。风景园林设计运用的生态学理论是顺其自然，讲究
的是追随自然的理念原则，融合了多门学科知识（环境学、地
理学、土壤学、植物学、历史学等），因地制宜，从风景园林
本身的地理地形出发，开展设计。并且，在设计工作的开展之
前，要遵循顺从自然的原则，要在尊重自然的基础之上改造自
然，从而保障园林设计的合理性和友好性，防止对自然本身的
破话

（三）现代风景园林追求的是自然美观，同时自然美观也
是城市建设的重要组成部分，风景园林也是现代人们休闲观光
的主要场所，由于人们对自然生活的追求不断提高，以及对生
态理念的重视程度，人们不断向往回归自然的状态，渴望融入
自然与自然和谐相处。将生态学理念运用其中，就能够在很大
程度上满足人们的要求和向往。

（四）能够满足人们对健康生活和高物质水平的需求，也
能更好地满足人们对精神层次的追求。现代园林设计的基本要
求要满足健康、自然、环保等要求，要想实现内心的宁静，就
要设计出符合这些要求风景园林。运用生态学理论，可以在设
计风景园林时建起小规模的一个生态圈，这样可以更加直接和
便利地给人们提供宁静的环境与新鲜的空气，同时更满足了人
们对健康生活的向往。

二、风景园林中生态学内容
（一）生态位理论
这一理论指的是生态的空间位置，在风景园林设计中，应

用生态位理论，对景观的布局进行合理的分配，从而达到最优
的生态及美学效果。风景园林景观中多为小型植物群落，在进
行景观设计时，要结合具体的情况，对多种植物进行搭配，从
而使得景观的层次性得以保障。

（二）互惠共生理论
互惠共生，是指将两种以上的植物组合，彼此间相互促

进生长。这种互惠共生的组合在风景园林设计中比较常见。例
如，菌类和藻类的组合可形成地衣，能够吸收大气中的污染
物，从而达到实现净化空气、保护生态的目的，而且可以促进
菌类和藻类的共同生长。在现代风景园林设计中，物种种类繁
多，要做到了解各种物种的独特性，并能利用好互惠共生理
论，从而促进植物更好地生长。

（三）多样性理论
多样性理论要求，在风景园林设计中，以保护生态为前提

的情况下，尽量能够保证物种的多样性，这样能够有效地保存
生态环境的完整性，并且提高资源利用率。因此，在风景园林
设计中，要充分地了解区域的气候条件以及水文条件，还有物
种的多样性，从而促进自然生态的和谐发展。

三、生态学在现代风景园林设计中的应用
（一）尊重与保护原有的自然生态系统
应用生态学去设计风景园林，就要求了不能破坏原有的

环境本身，去大肆改造。而要做到从当前的自然环境、物理条
件本身出发，在最大程度上保护原生态环境。且园林设计要依
据对区域的检测结果，因此要加强区域检测，这样能够更好地
了解到环境各方面的真实情况和具体特点，做到心中有数，才
能真正地因地制宜，从环境本身出发，设计出符合原本自然环
境要求的风景园林景观，对于环境的保护也有着至关重要的意
义。

（二）加强园林中土壤生态化设计
土壤是植物生长的基础，也是风景园林设计的重要根基。

要对园林中的土壤进行合理的设计，使其更加符合生态化的要
求，更加适合植物的生长，既发挥净化空气的作用又能供人观
赏。每种植物所需要的土壤环境都各不相同，根据植物生长的
特性和对土壤条件的需求出发，对土壤进行生态化设计，才能
够使土壤条件完全符合园林的整体设计需求。每一个风景园林
设计者在开展工作之前，都要做好对土壤环境的分析工作，了
解土壤情况；在设计中，更要对土壤进行进一步的测试，从而
选出从而选取最符合条件的土壤类型，对于特殊种类的植物要
增加土壤的腐殖质，转变土壤的类型从而能够提高土壤肥力和
保水性，更好地实现生态效益。

（三）合理选择和配置植物
在选择合理的生态化设计风景园林过程中，为了确保植物

间的共存性，并且依附于科学的配置理念，在确保植物健康成
长的基础上，更好地实现景观园林的美观性。在实际设计过程
中，参与设计人员一般利用乔木进行遮挡，利用较矮的木丛，
有效分割风景园林的空间，从而确保其发挥最大的价值，最大
限度地实现生态化的园林建设。由于不同种类植物具有不同的
性质差异，所以在配置资源的过程中，需要行之有效的科学配
置，如乔木比灌木具有更加丰富的层次性，以至于可以更好地
满足人们的视觉效果，同时由于乔木树形较高，在布置时可以
获得更好的视觉效果，所以，在植物配置过程中，不仅需分析
其美观性，同时还需要考虑中国式植物的生态理念。不同种类
的植物，有着不同能力的碳吸附能力，灌木比乔木有更强的碳
吸附能力，但同时释放的二氧化碳含量更高。所以，在配置树
木种类时，需遵循科学的配置理念，需要选取碳吸附能力较强
的常绿灌木以及落叶乔木等。

四、小结
综上所述，随着工业化进程的不断提高，对自然生态环境

所带来的破坏不断恶化，对环境需给予更多的关注，为了实现
对生态环境的保护，将风景园林设计生态化理念的融合，在实
际设计过程中，需要综合分析所在地区土壤、气候、植物等状
况，做到因地制宜，在保护生态环境为前提下，实现多样化的
物种设计，从而有效发挥风景园林设计的功能，为人们提供良
好生存环境和空间。
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