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摘要：中国古典园林是中华文化的瑰宝，也是人类文明的

重要遗产，其“虽由人作，宛自天开”的立意与天人合一的自

然美感对于现代建筑设计具有重要的参考意义。本文先概述中

国古典园林的历史演进脉络，进而分析中国古典园林空间营造

的具体手法，在此基础上分析中国古典园林空间营造对现代建

筑设计的影响，目的是让古典园林营造手法与现代建筑设计实

践更好地融合，推动我国现代建筑设计发展。
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一、中国古典园林发展脉络

中国古典园林发展至今已有三四千年的历史，最早可以追

溯到先秦时期，当时古典园林并未形成完整形态，主要为皇家

居住娱乐使用，开池、堆山等活动初见雏形，发展到魏晋南北

朝时期，基本确定了古典园林自然山水的基调，将园林作为休

闲观赏的景观来对待[1]，到了隋唐盛世，无论是在审美情趣上

还是在园林技艺上都达到了新高度，园林呈现出规模宏大、类

型丰富的特征，随后在明清达到古典园林发展的鼎盛时期，江

南园林的兴建意味着我国园林发展从艺术和技术两方面都达到

了前所未有的高度。中国古典园林的造园技术，是中国人民几

千年来的智慧结晶，也是人类文明的重要遗产，尤其是空间营

造的艺术更是独树一帜，其空间营造的技巧时至如今对建筑设

计产生着深远的影响[2]。

二、中国古典园林空间营造手法

（一）空间的引导手法

在中国古典园林空间营造中，通过道路、小桥、亭台等景

观的设置形成空间引导是一大重要特征，也蕴含着中华民族深

沉含蓄的民族品格。园林布局中设计小径、桥等景观，起到引

导人们行进路线的作用，形成曲径通幽处的美感[3]，同时在转

角位置种植竹子等高度较高的植物，让人们在脚步沿着曲径行

进的过程中，目光可以延伸到远处的美景，激发人们对于景观

的好奇心，引导人们继续探索园林美景。

（二）空间对比手法

对比手法无论是在古代诗词歌赋中，还是在古代园林建

造过程中，都有着十分广泛的应用。首先是古典园林空间的虚

实对比，假山上虚实相生的孔洞、实体墙面与镂空窗等都是空

间虚实对比的典型应用；其次，在空间形状的对比上，整体俯

瞰正方正圆正南正北的整齐空间与内部曲径蜿蜒的脉络形成鲜

明的对比，一刚一柔错落有致，园林的空间层次应运而生；最

后，在空间大小的对比中，在有限的范围内，古典园林通常建

造大小不同的空间形成对比，防止出现千篇一律的枯燥感，而

是通过大小对此展示出园林空间的变化层次。

（三）空间渗透手法

空间渗透相对于空间引导和空间对比而言，更为抽象，

但同时也更加蕴含着古代人的巧思。空间渗透主要是通过化整

为零的思想，利用视线和光影的效果，将一大空间从不同视角

层面拆分为几个小空间，最典型的例子就是人们透过一个窗口

放眼望去能连接起几个其他的空间，让空间之间不是单调的孤

立存在，而是营造出空间的关联性和深远感。另外，对景、漏

景、框景等多种处理手法的融合，也让园林空间的渗透性更上

一层楼。

三、古典园林空间营造对现代建筑设计的影响

（一）对空间设计的影响

上文分析了古典园林空间营造的三大手法，古典园林空

间营造对于现代建筑设计最为直接的影响体现在空间设计上。

古典园林经常采取门窗洞口的方式进行空间虚实转化、大小平

衡，将园林中特色的景观自然而然地引入到视线范围中，与人

的内心产生共鸣，突出以人为本的空间营造思想。这种以人为

本的建筑理念，在现代建筑设计中也必不可少，通过设身处地

地分析居住者的居住背景、居住目的以及居住习惯，能够在现

代建筑设计中更科学地分隔空间，利用混凝土墙面或者其他材

料开展空间分割，但是在空间分割过程中尽量避免用一堵墙的

方式完全分割，而是做出适当偏移留出过渡性空间，或者在过

渡空间近端的墙面上开适当的窗户，形成虚实对比的空间感，

提升空间层次丰富性，让建筑内部环境更加通透，减弱由于钢

筋水泥强硬分割而带来的刻板感受。

（二）对环境设计的影响

中国古典园林空间营造不仅对于现代建筑空间设计产生了

深刻的影响，对于现代建筑环境的设计同样具有深远的影响。

古典园林空间强调道法自然的世界观，充分融合当地自然特色

以及历史人文背景，开展因地制宜的设计，可以说古典园林空

间是古代文人墨客对于自然认知与自我认知的有机结合体，而

这种师法自然的理念正是现代建筑设计所匮乏的，当前城市化

发展让建筑业走向速食主义，千篇一律的高楼大厦加钢筋水泥

地是当前城市建筑的缩影，不少历史文化悠久的地区都在这一

趋势中失去了原有的特色。在实践中，应当汲取古典园林中因

地制宜师法自然的理念，根据城市历史背景和未来发展趋势，

因地制宜地开展现代建筑设计，将建筑与现代生活深度融合，

形成人与建筑和谐互动的良好建筑环境。

（三）对平面布置的影响

除了对空间设计和环境设计的影响外，中国古典园林空

间营造还对现代建筑平面布置有一定程度的影响。古典园林的

移步异景等思想，对于现代建筑平面设计而言具有积极的参考

价值，移步异景是指游人根据园林的设计每走几步甚至一步就

会有不同的景致映入眼帘，正是这种思想引导着人们继续探索

古典园林、体验古典园林的魅力。在现代建筑中，有大量的建

筑需要这种引人入胜、让步入建筑的人们保持好奇心的需求，

例如美术展览馆、科技馆、海洋馆等等，这类现代建筑多参考

古典园林思想，设计蜿蜒曲折的空间，从展览或事件的起源开

始，步步引人入胜，最后发展到结尾互动环节，形成良性的流

线型平面布置。

四、结束语

中国古典园林是古人留给社会的宝贵财富，其内部蕴含的

艺术价值和造园技巧值得建筑设计从业者思考琢磨，中国古典

园林空间营造对于现代建筑的空间设计、环境设计以及平面布

局等环节都有着深远持久的影响，有助于推动我国现代建筑设

计继承与发展传统文化。
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