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摘要：近年来，我国经济飞速发展，国际地位不断提升。

经济发展与发达的交通运输关系密切，而良好的交通运输主要

依赖于精心设计的公路桥梁。从改革开放至今，我国在公路桥

梁设计方面出现多项惊世之举，工程建设发展迅速。随着科学

技术的更新换代，各种新型建筑材料不断涌现，带动公路桥梁

建设不断进步。其中，预应力技术的出现弥补了公路桥梁建设

中很多以往无法避免的问题。本文以预应力技术的应用优势和

应用现状为切入点，详细分析其具体应用要点并分析应用中存

在的问题，力求为公路桥梁施工中预应力技术的良好应用增添

助益。
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随着设计理念和施工技术的不断发展，传统的公路桥梁

施工技术正被逐渐取代。预应力技术的出现使用优势明显，在

公路桥梁建设中发挥出了极大的功效，发展前景一片光明。当

前，预应力技术已广泛应用于公路桥梁施工建设中，并逐渐形

成了完善的应用体系。预应力技术的主要优势体现为适应能力

强、应用面积广。该技术在公路桥梁施工中的应用能突破混凝

土施工技术的局限，使工程质量大幅提升，承载力增强。为满

足我国经济发展需要，保证交通运输高效畅通，加大力度研究

预应力技术现实意义明显。

一、预应力技术的优势及使用现状

当前，在道路桥梁施工中预应力技术使用已十分普遍，该

技术优势明显，具有操作简单、康腐蚀性强、结构简单安全抗

震等特点。在施工过程中使用该种技术能有效弥补传统施工技

术无法克服的问题。预应力技术出现晚，但使用广泛。现阶段

在施工建筑中以混凝土为主要材料，抗压性差，在建筑大型项

目时需要借助预应力技术进行加固，增强公路桥梁的承载力和

抗拉性。

近年来，预应力技术发展迅速，主要应用于多跨连续桥梁

建设。原因在于大型的桥梁建筑在设计时机构更为复杂，各部

分的承受能力不同。举个简单的例子，正弯距作用在跨中部，

会增大桥梁下部的拉力。支弯距加在支座部分的力为负，拉力

主要体现在桥梁的上侧部分。在多跨连续桥梁建设使用预应力

技术，能有效增强桥梁的抗拉性。预应力技术在受弯构件中的

使用，主要是为增强混凝土的抗弯拉能力，改善混凝土的使用

性能。除多跨连续桥梁建设外，该技术在混凝土公路建设中的

使用也较为普遍，与单一的混凝土浇筑相比，加入了预应力技

术对路面具有更强的约束力，能使混凝土骨料与钢筋间的黏合

更加紧密，避免或延缓路面出现裂缝。物流公司为追求经济效

益的最大化，常常在配货时出现超载情况，这会给路面造成巨

大的压力，增大混凝土路面变形坍塌的概率。此外，高强度、

长时间的阳关照射也会使混凝土路面发生徐变。因此，将预应

力施加在纵向上能有效避免路面出现横向裂缝。反之，将预应

力施加在横向上则能降低纵向裂缝出现的概率。简而言之，预

应力技术在公路桥梁建设中的使用作用显著，能大幅提升公路

桥梁的建设质量，增加使用寿命。

二、在使用预应力技术时应当注意的问题

预应力技术的出现使用弥补了传统混凝土施工技术的缺

憾，提升施工建筑的整体质量和使用寿命，但在很多项目中功

效的发挥还未能达到预期效果。要想实现预期目标，就要充分

掌握预应力的技术特点，在具体施工过程中需要注意以下几

点：一是选择钢绞线。施工中常用的应力钢材主要有低松弛性

钢绞线、含预应力的钢筋及冷拉钢丝等。其中低松弛性钢绞线

是最新的材料，价格更为低廉、使用更加方便且外形美观，广

泛应用于核电站建设和大型桥梁建设，颇受建筑行业青睐。通

路侨联建设虽具有共同性，但也存在显著的个体差异，应按照

不同建筑材料的伸长率、松弛型等参数选择使用。二是预应

力锚具。应将摩阻锚和机械锚固作为挑选预应力锚具的关键。

例如，机械锚固通过机械加工形成必要的工作条件，需按环境

需求选择锚具。三是控制张拉预应力。控制效果对预应力技术

的使用影响显著，如操作不当，则可能破坏工程结构。在使用

预应力技术时要注意控制张拉时间，避免影响混凝土结构的强

度。当前，预应力技术虽使用广泛，但还不能有效控制预应力

的张拉时间。张拉力计量单位存在的误差会影响施工的精准

度。预应力混凝体结构张拉力的合理控制，能保证其稳定性。

分析预应力效应是其他环节的前提，体系设计、预应力筋都是

以其为基础进行的。因此，科学、全面地预应力效应分析，对

预应力技术的使用至关重要。

三、使用问题及解决对策

在公路桥梁施工中，为增大预应力混凝土的早期强度拉

性能，多数施工方都会采用添加适量旱强剂的施工办法。浇筑

完成的混凝土需要在养护间放置三天，待静置结束后再进行张

拉，方可达到预期强度。通过对相关数据的研究发现，混凝土

的拉张时间是决定其拉张力的关键因素。如果混凝土强度增加

过快导致其拉张时间过短，会减缓混凝土弹性模量的增长速

度，降低混凝土张拉预应力，进而降低混凝土结构在道路桥梁

施工中的强度和承载力，导致施工裂缝、影响施工质量。

在预应力技术的初始应用阶段，施工操作不规范成了影响

其功能发挥的主要因素，使得已经完工的公路桥梁存在质量问

题，严重威胁使用者的生命财产安全。在具体操作中，要对预

应力筋的伸长量和张拉力进行科学控制，其中应以张拉力的控

制为主。在一般工程中，通常以1.5级油压为计量张拉力的单

位。由于该计量方式精准度差，误差明显，因此需要操作者精

神高度集中且实际操作经验丰富，尽可能缩小误差，确保张拉

力的稳定。如同时进行多束张拉力任务，操作人员应同时考虑

不同张拉力束的差别，精确计算预应力筋的伸长量，避免出现

失控。

结束语

综上所述，预应力技术的使用对公路桥梁的建设至关重

要。当前，建筑施工技术更新换代频繁，预应力在施工过程中

出现的问题不仅会拉低技术效果，还会危及工程的整体质量。

这些问题不应成为建筑施工的阻碍，而是应当成为研究人员的

研究动力，不断改进施工办法，充分发挥预应力技术的效力。
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