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摘 要：城市规划设计当中生态建筑设计非常重要。生

态建筑设计对城市建设的面貌、城市居民舒适程度有直接的影

响。所以在总体城市规划设计当中，不但要充分考虑舒适合理

的问题，还要关注生态，构成人与自然和谐相处的环境，促使

经济稳步前进。文中将具体对生态建筑设计在城市规划当中的

应用进行了介绍。
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一、引言

随着我国城市化建设进程的逐渐加快，经济水平不断增长

的背景下，科学技术水平得到了很大的提升，人们的生活水平

也逐渐提高。可是除了这些优势之外，还存在很多城市发展带

来的问题，例如交通拥堵、环境污染、生态破坏等。从而可以

知道，城市发展过程中，不能单一的考虑短期利益，而是要从

长远考虑，获得长期利益，实现城市经济可持续发展。城市发

展要将生态学作为前提条件，把人、自然、环境当成整体，从

这个前提下分析城市规划的科学合理性，将人、城市、生态之

间的关系有效协调，达到理想的目标。

二、城市规划设计中生态建筑设计的意义

生态环境对城市规划与人们生活带来重要的意义。悠久的

建筑历史同生态环境紧密相关，直接将丰富多样的地域特点以

及民族传统表现出来，而且人们正在不断的改变着对生态环境

的态度。生态建筑学的形成是历史的必然趋势，完善人们集聚

的环境是最终任务，实现综合效益是目标。从上述的环境认识

的发展过程中可以了解到人们正在关注环境。国外从二十年代

开始就已经开始实行城市生态规划，可是到了人口逐渐增长的

工业化时代，城市不断扩张带来严重环境污染的同时才开始关

注环境问题。应用生态建筑来处理城市生态问题，一定要综合

多学科进行研究。

三、生态建筑设计在城市规划设计中的应用

（一）科学编制生态城市规划

城市建设发展的基本方向就是城市规划，作为所有城市建

设活动的核心，因此，编制科学的生态城市规划是改变城市发

展最关键最行之有效的渠道。文中已经分析了城市规划设计当

中生态环境的重要性，所以在新时代的背景下制定城市规划设

计方案的同时，要坚持从保护生态的角度出发，制定一个城市

生态规划方案。里面不但包含提高经济总量以及生态经济的发

展，还包含改善自然生态环境以及环境质量等内容。所以在现

代城市规划的过程中，要始终如一的考虑到社会、经济与环境

三方面的因素，保证三者协调，一同推进城市可持续进步。

（二）革新制度观念

改革创新现存的城市规划制度，将现有城市规划制度当

中不科学的部分去除，打造更加完善健全、科学合理的规划制

度，保证生态建筑设计理念可以融合到城市的规划设计当中

来，改善城市居民生活环境，保证生态建筑设计有效贯彻落实

城市规划设计。比如，综合城市所在的地理条件以及生态自然

环境，实现针对性的改革，现代建筑当中融合生态理念，将空

间的利用率有效提高，节省有限的土地资源，良好将环境效益

发挥出来。创新观念与方法，保证生态建筑设计可以将最理想

的社会、经济以及环境效益发挥出来。例如设计工作人员需要

不断的提高自身水平，学习更加优秀的设计理念，积累丰富的

设计经验，综合城市的具体情况深入研究分析，从较高的层面

上理解城市规划，将传统建筑设计当中规规矩矩的设计理念以

及固化的设计方式，通过综合多种设计思路，做好因地制宜，

完善生态建筑设计。

（三）绿色建筑

1.规划阶段的应用

绿色建筑建造中最为关键的是前期的规划设计。在规划阶

段要对资源、环境以及交通等实际状况进行全面分析，充分的

保障规划的针对性，增强计划的有效性。通过多种计算机专业

软件进行建筑工程建模处理，合理确定建筑工程应用功能，分

析工程结构，充分的保障建造方案的科学性、有效性。

2.气候适应性设计工作

绿色建筑在设计中要分析气候因素。在设计中要具有环保

意识，综合当地的气候状况合理的优化建筑性能以及结构，增

强建筑结构的适应性。在绿色建筑设计中，要根据自然因素，

综合人文状况全面分析，根据当地的气候环境进行外观设计，

对室内的空间结构做好优化。合理的选择工程材料，要应用节

能环保可以回收的材料，避免自然环境对建筑结构造成不良影

响，充分的提升建筑结构的整体性能，增强实用性。

3.合理利用可再生的清洁资源

在绿色建筑设计中，要合理利用可再生的清洁能源。在

设计通过融合太阳能资源、风能资源等等，通过清洁再生资源

达到降低能源损耗，优化的降低生态环境污染等问题。在实践

中可以利用太阳能空调、太阳能热水器以及太阳能电池等等。

可再生能源开发利用中要合理的应用地表浅层的地热能资源，

通过地热能资源对空气调节系统进行优化，实现地热管换热处

理，做好地表水的换热处理等等。

4.建筑形体优化设计

建筑形体设计是绿色建筑设计的基础内容。在进行建筑形

体的设计中要综合视觉美观性，也要综合当地的习俗与文化等

多种因素。在设计初期要确定多套不同的建筑设计方案，根据

实际的需求，通过计算机进行模拟，在建造计算过程中综合资

源消耗状况，做好每个方案的成本预算分析，最终确定符合实

际需求，最优的绿色建筑设计方案。

四、结束语

总之，生态城市的出现于发展从一定程度上保证了自然生

态系统获得平衡，城市布局变得更加合理化，降低了城市的发

展压力，显示出城市的人文风格。利用城市生态的建设，实现

了经济高速、生态良性循环、社会和谐的城市发展目标。与此

同时，城市在生态建设过程中要关注总体的规划布局工作，避

免建设材料出现浪费，利用节能环保的材料，遵照城市生态建

设的原则，保证自然、城市与人们融合为一个整体，促使社会

快速发展进步，保证人与自然和谐统一。
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