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摘要：本文首先对低碳理念做了概述，然后分析了低碳理

念下城市园林植物景观设计原则，最后详细阐述了低碳理念在

城市园林植物景观设计中的应用。
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一、低碳理念概述

低碳理念指的是利用一系列科学技术手段对温室气体的
排放量进行控制的理念，意在通过降低温室气体排放量、减少
能源消耗和污染物的产生来维护生态环境系统。城市化进程的
快速发展使得生态环境系统受到一定程度的损害，以二氧化碳
气体为例，过多化石燃料的燃烧、城市工废气排放以及生活垃
圾的焚烧使得城市二氧化碳等废气含量增多，空气质量不断下
降，全球气温也在不断升高，越来越多的生态问题逐渐暴露出
来。低碳理念作为改善居民生活质量的绿色理念对整个城市以
及各行各业的未来发展都有指导性意义，虽然目前对低碳理念
还没有系统的定义，但根据在不同领域中的应用已经出现了低
碳生活、低碳经济等各种新兴词汇，而这些词汇全都体现了人
们对低碳理念的追求。低碳理念在城市园林植物景观设计中的
应用体现在设计人员通过建筑设计与美观设计相结合的方式实
现对二氧化碳排放的控制，资源利用情况、废气排放情况以及
大众审美需求都应当在城市园林植物景观设计的考虑范围内。

二、低碳理念下城市园林植物景观设计原则

在城市园林景观设计中引入低碳理念，目的不仅在于美化
城市环境，更在于通过植物的合理搭配来降低城市建设中环境
污染所造成的热岛效应，由此来改善城市生态环境。因此，低
碳理念下城市园林景观设计需要遵循一定的原则。

（一）坚持生态设计原则
对城市园林景观进行设计时，要充分考虑城市文化特色、

建设发展情况，保障种植的植物能适应城市环境并对城市起到
净化作用。

（二）坚持可持续发展原则
对城市园林景观进行设计时，要结合城市长远规划来进

行设计，一方面要考虑城市有限的土地资源利用情况，另一方
面要最大限度地体现能源的高效化利用，以达到节能环保的目
的。

（三）坚持因地制宜原则
人们对城市园林景观进行设计和改造时，应充分做好城市

地貌、资源、气候、产业等各相关因素的调查工作，对植物的选
择应坚持因地制宜的原则，尽量挑选本土植物，切勿盲目强调美
观度而引入大量的外来物种，降低材料运输成本、生产消耗。

三、低碳理念在城市园林植物景观设计中的应用

（一）以低碳理念为基础完成园林场地选择
城市的园林景观设计相关的环节比较多，在所有的环节上

都要体现出低碳理念，在场地的筛选方面，应用低碳理念就显
得极为重要。以低碳为目的，园林设计就要尽可能对土壤进行
少破坏，增加绿地面积，让土地资源的利用更加合理，最大程
度上确保土地原有的自然属性，在一定程度上促进绿色植物在
表层土壤上很好地生长。在将低碳理念与城市中的园林设计紧
密融合的过程中，较为重要的是确保表层土壤团粒的结构少受
影响，提高绿地的利用率。在对城市开展园林设计的过程中，
要进行合理规划继而让土地的使用率得到提升，增加绿量的密
度，对种植结构进行适当有效的调整，在园林中适量地增加乔
木的种植数量，充分并合理地使用土地，只有增强这些方面，
才能让园林设计有一个质的提升。

（二）注重植物品种的选择
在城市园林植物景观设计过程中，一定要注重植物的选

择，不能盲目选择外来品种，而无视植物的多样性和变化性。
在植物选择方面要秉承着易维护、易种植的原则，选择固碳能
力强的植物品种。这种植物选择方式对于后期的维护保养和降
低二氧化碳的排放都有着重要的作用。在植物品种的选择上要
注重物种多样性，按照植物自然的生长规律来合理配置植物。
乔木、灌木比例要适当。多选用本地的植物品种能够增强植物
的耐抗性，提高植物的成活率。

（三）优化植被配置
植被的优化配植是低碳理念下做好城市园林景观设计的

第一步，也是极为关键的一步。只有在对城市整体环境做出综
合分析的基础上选择最合适的植被，才能达到理想的生态环境
调节作用。为此，一是加强对荷花、垂柳、刺槐等固碳释氧能
力强的植物的利用，加强对沙枣树、杨树、金枝槐、松柏等耐
旱、耐贫瘠、易养护等植被的利用。二是因地制宜选择植被。
针对北方天气多沙尘等情况，在城市景观园林中可栽种根系发
达的常绿叶植被，以起到挡风沙、土壤保水的效果；针对南方
天气炎热的情况，可选用叶片较大且气孔较多的植物，以增强
植物的光合作用。

（四）注重植物造景
城市园林植物景观设计中要将植物造景作为景观建设的

重要部分，过去进行城市园林植物景观设计的过程中，往往以
建筑景观为主，建筑景观这种人造景观虽然能够起到一定的美
化作用，但是如果以建筑景观为主，则不利于降低二氧化碳排
放。在低碳理念的引导下，应当将植物景观作为现代城市园林
植物景观设计的重要组成部分，降低建筑景观的使用率，注重
自然景观与古树木的保护和利用。植物景观设计过程中要注重
植物景观的色调、层次、排列、高低以及季象变化，来创造出
意境美和自然美。

（五）加强园林景观绿化率
将低碳理念融入现代园林的景观设计之中已经成为这一行

业的重要发展趋势，随着我们园林景观设计技术的不断提高，
绿化率已经成为衡量技术水平的关键因素，这也是推动将低碳
理念真正落实到园林景观设计中的重要路径。绿化率越高，城
市的废弃处理就越高效，就可以为人们提供更加舒适宜居的
环境，彰显低碳理念。因此，不断提升绿化率工作，构建更加
合理的景观结构是低碳背景下推动园林景观设计发展的重要策
略。绿化覆盖不但是衡量园林景观设计水准的重要依据，同样
也是实施低碳理念的关键所在。因此，在园林景观设计时，就
需要在原有的地形地貌的基础上，合理地让绿地面积增加，这
样不但能够有效地改善原有的生态环境，而且在一定程度上提
升了园林废气的吸收率，增加排放氧气的数量，使城市居民能
够与大自然紧密接触，充分感受自然之美。

结语

综上，城市园林植物景观设计不仅是城市化建设的重要环
节，更是实现城市生态可持续发展的重要项目，相关设计人员
在进行城市园林植物景观设计的时候应当充分结合低碳理念，
在分析城市生态文明建设过程中存在的问题的同时积极探寻城
市创新发展的新途径。
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