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摘要：在当前城市快速发展过程中，海绵城市理念在城

市建设中应用越来越广泛，其不仅能够解决城市内涝问题，同

时也能够进一步缓解当前水资源匮乏问题。但在具体应用海绵

城市理念时，还需要根据具体的环境条件来选择适宜的技术手

段。文中从海绵城市概述入手，分析了海绵城市理念在住宅小

区中的实际运用原则，并进一步对住宅小区海绵城市理念设计

实际运用策略进行了具体的阐述。
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前言

由于住宅小区居民集中，小区内的排水情况直接关系到居

民的生活质量。在住宅小区设计中应用海绵城市理念，不仅能

够保证小区范围内排水的通畅性，并通过存储雨季的雨水提供

给小区绿化所用，实现水资源的节约。因此在住宅小区设计过

程中运用海绵城市理念极具必要性，且具有较好的效果。
一、海绵城市概述

海绵城市其喻指城市具有海绵一样吸收和蓄水性能，通过

在城市中运用海绵城市理念使城市在吸收、蓄水及释水方面具

有较为理想的效果，并能够提升城市水资源的调控效果，使城

市能够更好的适应外界环境的变化，增强对灾害的抵御能力，

确保城市在发展过程中对环境具有更好的适应性。在具体海绵

城市规划过程中，宜基于生态角度进行深入分析，使其在实际

运行过程中能够有效的降低生态环境的影响，并通过合理运用

生态环境，促进城市的可持续发展。在实际海绵城市构建过程

中，需要将排水防涝作为主要的目标和任务，特别是要关注城

市降雨，针对具体的设计进行优化，使城市在储存雨水、雨水

渗透和净化等方面具有突出的表现。
二、海绵城市理念在住宅小区中的实际运用原则分析

（一）生态原则

在具体建设住宅小区时，需要考虑到雨水带来的积水和内

涝问题，在具体进行排水规划设计时，需要遵循生态性原则，

重视自然排水系统的利用，具体可以通过河流与沟渠等途径来

及时排出积水，实现对自然环境的进一步优化。

（二）安全原则

海绵城市的应用其主要目的在于解决城市内涝问题。在住

宅小区设计规划过程中，具体应用海绵城市理论时，宜将生态

排水系统与工程施工技术相结合，基于安全的基础性，有效的

改善城市水生态系统的相关问题，进一步保障城市的安全，为

居民提供一个良好的居住环境。

（三）因地制宜原则

住宅小区规划设计过程中要做好海绵城市理念的落实工

作，具体要遵循因地制宜原则，结合小区自身的实际情况，并

要参考当地历年降雨量和排水量，通过科学合理的规划和布

局，进一步保证住宅小区道路设计的科学性。
三、住宅小区海绵城市理念设计实际运用策略分析

（一）住宅小区道路设计

对于住宅小区交通系统而言，小区道路是其较为重要的组

成内容，同时也是排水系统的重点。在传统小区道路建设时，

往往会针对地面进行硬化处理，多采用不透水材料作为路面材

料，这就导致降雨时雨水无法快速渗入地下，路面存在积水，

不仅影响业主的出行，还易引发安全事故。在小区道路设计中

应用海绵城市理念，能够有效的解决小区道路积水问题。在具

体施工过程中，宜采用具有较好透水性的材料进行路面铺设，

这样雨水能够快速渗入地下，实现对道路路面湿度的有效调

节。

（二）雨水花园设计

在小区场区设计中应用海绵城市理念过程中，通过设计雨

水花园更具经济性。在具体进行雨水花园建设过程中，通过利

用小区内部低洼地形来进行草本植被的种植，这样在雨季来临

时，雨水则能够在低洼范围内进行聚集，经由植被的吸收和过

滤，余下部分能够快速渗入土地，实现对地下水资源的有效补

充，并形成一个良性的生态循环系统。对于雨水花园而言，其

地质具体包括五层，即蓄水池、土壤表面的保温层、实际种植

土层、填实层和砾石层。低洼地形自然形成蓄水池，雨水能够

有效的汇集于此。保温层能够涵养水分，促进植物的生长。种

植土层能够促使植物及时扎根，保证其氧气充足，使植物更快

的生长。填实层和砾石层使植物能够对下方土壤中的水分进行

有效吸收。另外，在小区花园建设时，具体可以设计假山与小

河进行搭配，能够起到较好的装饰效果，增强小区花园的美观

性。

（三）植草边沟的设计

小区内应用海绵城市设计理念时，需要设置具体的植草边

沟。即通过在小区道路两侧挖掘相应的沟渠，并在其中进行草

木种植，这样在雨季时排水边沟能够对小区道路上的雨水进行

收集，确保路面保持较好的干爽度。同时雨水流入到边沟后，

在经过草木的过滤和净化，渗入到地下实现对地下水的补充，

或由管道流入到专门的蓄水池内。在具体设计植草边沟时，主

要以传输型植草边沟和渗透型植草边沟为主。传输型植草边

沟，其净化效果一般；在具体应用时，以渗透型植草边沟为

主。另外，在具体设计时，还要结合小区的实际情况来选择适

宜的草木，以此来达到环境效益。

（四）利用小型湖泊实现住宅小区规划设计的合理性

近年来人们生活水平的提高，对于居住环境的要求也随

之提升。在住宅小区规划设计过程中，小型人工湖泊应用十分

广泛，其作为一种常见的景观设计方法，不仅能够美化小区环

境，同时还能够积蓄雨水资源。在人工湖泊具体设计过程中，

需要确保小型湖泊面积不宜过大，而且不宜设计在建筑群周

围。在实际进行住宅小区设计时，宜根据小区的实际情况，一

般适宜在一些降雨量较大的区域设计人工湖，这样能够降低雨

季对住宅小区带来的不利影响，同时还能够对住宅环境进行优

化。
四、结束语

将海绵城市理念应用在城市住宅小区设计过程中，实现对

雨水的有效收集，不仅能够降低植被养护成本，而且还能够确

保小区环境的整洁性，便于雨天人们的正常出行。同时收集的

雨水资源还可以用于冲洗厕所、车辆及灌溉小区植物及清洁小

区道路等，实现了水资源的充分利用，这对于水资源的节约利

用具有极为重要的意义，而且能够在住宅小区内部形成一个循

环的自然生态系统，实现住宅小区的经济效益、社会效益和环

境效益的均衡发展。
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