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摘要：医院内部部分检测仪器会存在或生成辐射，会给人

体带来严重危害，因此要加以阻隔。为了有效预防辐射，常常

需要使用混凝土这种防辐射材料，但是由于混凝土体积过大，

也增加了施工的难度，因此加强施工质量管理尤为重要。本文

立足于医院防辐射建筑设计视角，对大体积混凝土施工的要点

进行了探讨。
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引言

大体积混凝土是现阶段房建工程中普遍使用的工艺，但在

实践中往往会发生裂缝而对其质量造成影响，为了实现对这种

情况的处理，逐渐产生了大体积混凝土无缝技术，通过此技术

有效的解决了裂缝问题的同时，对施工效率的提高以及施工成

本的降低也具有积极的意义，而如何在房建施工中合理运用大

体积混凝土无缝技术，就是本文主要研究的内容，也是其行业

发展中需要重点研究的内容。
一、防辐射大体积混凝土的施工特征

为了起到防辐射的作用，需要增加混凝土的厚度，保证可

以充分利用自身厚度与容重来对有害射线进行防治。如果相应

大体积混凝土结构厚度已经确定，那么可以通过提升其密实度

来提升其防辐射的整体效果。相较于普通混凝土，防辐射大体

积混凝土具有如下几个方面的基本施工特征：其一，施工体量

大，施工技术要求高。鉴于防辐射大体积混凝土的施工体量比

较大，增加了其水化热释放量，这时候容易诱发温度裂缝等病

害，所以对相应的施工技术要求具有较高要求。其二，施工流

程多，质量监管要求高。防辐射大体积混凝土施工一般除了常

规混凝土施工流程之外，还需要重点做好施工缝留置等工作，

并且需要全面做好施工质量监督与管理，这样方可全面确保大

体积混凝土施工质量。
二、防辐射大体积混凝土的施工要点

（一）大体积混凝土施工材料控制要点

对于大体积混凝土由于其施工的特殊性，在选择施工材

料时要进行严格控制，其中粗骨料要选择级配较高的碎石，严

格控制骨料中的含泥量，要控制在1%以内。在混凝土搅拌过程

中，为了避免混凝土凝结过程中产生大量水化热，为此需要尽

可能的降低水泥用量，并且按照合理的比例掺入粉煤灰，借助

粉煤灰延迟混凝土所产生的水化热。最后，对于水泥的种类在

选择时要进行控制，尽可能的使用矿渣酸盐水泥，该水泥所产

生的水化热较低，更适用于大体积混凝土施工。外加剂。为了

进一步对防辐射大体积混凝土的施工性能进行改善，还可以结

合实际的施工要求与规定，合理地掺加一些外加剂。比如，早

强剂、减水剂等等，并且还有一些复合型外加剂，如兼有缓

凝、防水与减水等作用，借助这些外加剂的合理添加，有助于

提高大体积混凝土抗裂性。

（二）大体积混凝土在浇注方面的施工技术

对于房屋建筑工程的整体而言，大体积混凝土方面的浇注

技术，始终是其中十分重要的环节之一。因此，在实施浇筑施

工技术的进程之中，应当重点关注浇筑方量及其浇注进程中所

产生的各类问题。若想尽可能地减少相关问题的产生，提升大

体积混凝土的施工技术以及施工建设的整体质量，首先需要做

到的就是严格遵循浇注方面的操作次序，以建筑核心筒墙作为

依据，然后根据柱及梁板等顺序正确的对混凝土进行浇灌。比

如，在对建筑墙体进行浇筑时，对于厚度方面应当维持于50mm

左右，将高度掌控于450mm左右，并且浇筑间隔时间应将尽可

能的控制在2h以内。此外，在实施建筑浇注的整个进程中还应

当设置钢丝网片。在对梁板实施混凝土浇筑的进程中，需要重

点注意的是，当坡度相同且筏板凝固以后，再进行二次浇筑。

这有助于保障混凝土浇筑作业的质量。在对混凝土实施浇注的

进程中，由于泌水现象是混凝土表面所普遍存在的，因此需要

对此现象予以及时到位的清除。如若因清除不到位产生严重的

泌水现象，将会对混凝土结构造成影响，比如降低混凝土的结

构以及影响其浇注品质、质量等。另外，当实施浇注1～6h以

后，混凝土表面极有可能产生塑性裂缝等方面的问题，此时可

以通过运用二次浇灌或是二次压光等措施来对其实施处理，以

便于确保大体积混凝土的质量不受影响。

（三）混凝土的振捣技术

在振捣防辐射大体积混凝土期间一般会采取插入式振捣设

备，期间要遵从快插慢拔的原则开展混凝土振捣施工，并且要

注意依据逐点振捣的施工方式，保证振捣施工的均匀性与适度

性，避免出现过振或漏振问题。在移动振动设备期间，可以以

振捣棒的相应作用半径为依据来控制实际的移动间距，如一般

要小于1.5倍的振捣棒作用半径。在对上一层混凝土开展振捣

施工期间，要保证振捣棒插入下层的尺寸不小于50mm，借此来

消除层间存在的接茬。此外，在振捣大体积混凝土期间，也要

注意对相应的振捣时间进行有效控制，一般可以控制在20s左

右，并且需要做好二次复振施工，具体施工标准以大体积混凝

土的表面不再出现气泡（泛浆）为宜，且一次振捣时长不少于

50min。

（四）大体积混凝土养护

当大体积混凝土完成分段浇筑作业之后，应当在混凝土

初后跟终凝以前实施二次振捣或是对上表面泌水进行抹压排除

或是用木来进行反复的抹压密实，进而除却最早产生于表面的

裂缝。当混凝土完成浇筑工作的6～18h时间内，应当对其实施

洒水作业。同时需要注意的是，对混凝土的养护时间≮28d，

对于具有特殊要求的重点部位还可以依据切实需要来宜当的延

长其养护作业方面的时间。对于早期混凝土的表面养护来讲，

应当安排具有专业能力的专项人员，对用于维持饱和水的麻或

是草袋进行相应的遮盖作业，在防止阳光对其造成直接曝晒的

同时，还应当为此做好清晰且详尽的养护记录。此外，为了更

好的维持确其外观跟品质，满足混凝土在表面平整度方面的

要求，可以通过对混凝土的外露面实施错台挂帘操作，对于蜂

窝、表面存留木块以及布条等状况应当在其冷却额凝固前予以

及时的处理。
三、结语

随着建筑工程项目规模的不断增加，大体积混凝土施工非

常常见，同时大体积混凝土施工容易出现裂缝等质量问题，为

此针对大体积混凝土的特点及性质，分析大体积混凝土质量问

题的原因，并且采取改善对策是非常重要的。在本文中，就从

材料、施工及专项防裂技术控制入手，提出大体积混凝土施工

对策，为提高大体积混凝土的施工质量管理起到参考作用。
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