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摘要：随着我国工业化和城镇化的发展，城市污水对人们
身体健康的影响越来越严重，加快城市排水监测体系建设，实
施排水许可制度，对保障城镇排水与污水处理设施正常运行具
有重要的支撑作用。本文根据濮阳市城市排水管理处水质监测
站日常监测情况，对污水监测的项目、监测地点以及监测方法
加以论述，为排水管理、排水许可提供可靠的理论依据。

关键词：城市污水；污水监测；水样采集；检测项目；检
测方法；建议

一、城市污水监测的必要性
城市污水一般分为生产污水、生活污水、医疗污水，生产

污水又包括工业污水、农药及化肥导致的地下水污染，污水排放
前要按照国家标准进行处理，一些不法商贩没有把污水处理达标
就排放到城市地下管道，超标的污水不仅造成城市管道的损坏，
也对污水处理系统造成冲击，未达标排放的污水对植被、气候、
空气环境等造成很大影响，严重危害了居民的身心健康。

二、污水监测
污水监测在形式上包括在线监测和实验室监测。
（一）在线监测
在线监测的原理是将被测水体通过管路送入监测设备中，

通过定量的化学反应或通过电化学原理测定水体中被测物质的
含量。比如利用3S技术可以监测和评价水资源、富营养化水体
以及改变生态环境。

（二）实验室监测
实验室监测方法包括化学分析法和仪器分析法
化学分析法是依赖于特定的化学反应及其计量关系来对

物质进行分析的方法。化学分析法历史悠久，是分析化学的基
础，又称为经典分析法，主要包括重量分析法和滴定分析法，
以及试样的处理和一些分离、富集、掩蔽等化学手段。在当今
生产生活的许多领域，化学分析法作为常规的分析方法，发挥
着重要作用。其中滴定分析法操作简便快速，具有很大的使用
价值，比如在污水监测中最重要的一个检测指标化学需氧量的
检测，国标就是采用的重铬酸钾滴定法。仪器分析法是指采用
比较复杂或特殊的仪器设备，通过测量物质的某些物理或化学
性质的参数及其变化来获取物质的化学组成、成分含量及化学
结构等信息的一类方法。仪器分析大致可以分为：电化学分析
法、核磁共振波谱法、原子发射光谱法、气相色谱法、原子
吸收光谱法、高效液相色谱法、紫外-可见光谱法、质谱分析
法、红外光谱法、其他仪器分析法等。仪器分析适合于微量、
痕量和超痕量成分的测定，具有灵敏度高，检出限量低，选择
性好，操作简便，分析速度快，容易实现自动化的特点。

（三）污水监测中采样点的选择
个别管网污水水质超标严重，这就预示着有企业废水未经

处理偷排污水管道的现象。所以，要想追根溯源，监测、监督
偷排污水生产企业，就需要选择合适的监测点位。污水监测中
采样方法和采样点也至关重要，采集的水样是否具有代表性，
直接影响着检测结果的准确性，所以采样要根据监测对象的
性质、含量范围、排放时间及测定要求等因素选择适宜的采样
时间、采样方法和技术。例如排入城市管道的工业污水，首先
要了解各企业污水排放出口、了解生产情况，掌握企业排放污
水的水质情况以及排放规律，根据企业污水性质选择合适的采
样方法进行采样监测；如果是河流受到污染，就需要从水体表
面、城市污水厂以及工业污染源三个方面着重进行采样监测。
污水的采集要不片面，要能体现水体的整体情况和水质。

（四）污水监测项目选择
污水监测中最基本检测项目化学需氧量（COD）、生化需

氧量（BOD5）、氨氮、总氮、总磷、pH值、SS等的检测，具体
要根据污水来源确定检测项目，比如化工厂的石油、医院的细
菌总数、大肠菌群数等等。

1.化学需氧量（COD）
化学需氧量是以化学方法测量水样中需要被氧化的还原性

物质的量，可以反映出水中受还原性物质污染的程度。化学需

氧量越高，就表示污水的有机物污染越严重。
2.生化需氧量（BOD5）
生化需氧量是微生物在一定期间内分解一定体积的水中某

些可被氧化物质所消耗的溶解氧的数量，是反映水中有机污染
物含量的重要指标。

3.氨氮（NH3-N）
氨氮指的是水中以游离氨和铵离子形式存在的氮，可导致

水富营养化现象产生，是水体中的主要耗氧污染物，对鱼类及
某些水生生物有毒害。

4.悬浮物（SS）
悬浮在水中的固体物质，包括不溶于水中的无机物、有机

物及泥沙、黏土、微生物等。水中悬浮物含量是衡量水污染程
度的指标之一。

5.细菌总数
指1ml水样在营养琼脂培养基中，于37摄氏度经24h培养

后，所生长的细菌菌落的总数。细菌菌落总数主要作为判定饮
用水、水源水、地表水等污染程度的标志。

6.总磷（TP）
在天然水和废水中，磷几乎都以各种磷酸盐形式存在，水

样经消解后将各种形态的磷转变成正磷酸盐后测定的结果，以
每升水样含磷毫克数计量。磷是生物生长必需的元素之一，但
含量过高会造成水体富营养化，水体透明度降低，水质变坏，
磷是评价水质重要指标。

7.总氮（TN）
总氮，水中的总氮含量是衡量水质的重要指标之一。总氮

的定义是水中各种形态无机和有机氮的总量。包括NO3
-、NO2

-

和NH4
+等无机氮和蛋白质、氨基酸和有机胺等有机氮，以每升

水含氮毫克数计算。总氮含量高同样会造成水体富营养化，也
是衡量水质的重要指标之一。

8.大肠菌群
指的是具有某些特性的一组与粪便污染有关的细菌，这些细

菌在生化及血清学方面并非完全一致，其定义为：需氧及兼性厌
氧、在37℃能分解乳糖产酸产气的革兰氏阴性无芽孢杆菌。

9.pH值
指的是酸碱度检测，也指氢离子浓度指数，是污水中氢离

子的总数和总物质的量的比值。
三、污水监测中的注意事项和建议
为更好的做好城市污水监测工作，下面根据实际工作情

况，提出以下几方面的建议：
（一）规范化采样
水样的整个采取过程是不是规范化，对水质样品的完整性

及其代表性将会产生直接影响，也是保证监测结果准确性的最
基础的条件，对于采样的地点、频率、容器、样品预处理、保
存等方面，都将产生直接影响。

（二）实验室环境
在水质监测的实验中，温湿度、气流、通风、光照、噪

声、电磁干扰等因素，对检测工作都有影响，应采取相应防范
措施，如实验过程有废气产生，应配备合适的排气系统，实验
室温湿度应受控避免阳光直射操作台和仪器器具。

（三）仪器和试剂
在监测中所使用到的仪器，其测量范围、灵敏度等自身配

置对环境监测结果有着直接影响。
四、结语
城市污水能否达标排放，直接影响着城区内河流、湖泊的

水质环境，也对城区各污水处理厂的生产运行起着至关重要的
作用，这就要求城市污水监测做到及时、准确，为城市排水管
理工作提供可靠的理论依据。
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