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摘要：在建筑结构设计中，建筑结构体系的选型和抗震设

计占据举足轻重的地位。建筑物的结构体系选型及抗震设计是

导致震害发生的主要原因，做好建筑结构体系选型以及抗震设

计对于抵抗和地震和减少地震危害具有十分重要的现实意义。
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一、建筑结构体系分析

（一）框架结构

框架结构一般由竖直的柱和水平横梁所组成，梁柱交结

处一般为刚性连接。框架结构一般都是受到竖直荷载和水平

荷载的共同作用。其主要特点是：布局灵活，不靠墙承重，

使用方便，可以获得相对较大的使用空间；但抗侧刚度小，

侧移大，抗震和抗风能力较差，对于支座不均匀沉降比较敏

感。框架结构按框架构件组成可以划分为梁板式结构和无梁

式结构；按框架的施工方法可以划分为现浇整体式框架、装

配式框架、半现浇框架和装配整体式框架；按承重结构可

以划分为纯框架和内框架。框架结构适用于民用住宅、办公

楼、旅馆、饭店、医院、大型商业建筑等，亦可用于工业车

间等建筑。

（二）剪力墙结构体系

剪力墙结构体系指的是，于房屋建筑期间重点受力区均由

平面剪力墙的构建承受。整个结构体系内，房建承受水平方向

所产生的作用力和垂直方向荷载作用力均依靠在单片剪力墙结

构内。且于作用力影响下，传力产生形式相对均匀，因整体性

非常好，其地震产生的抵抗能力也很强，最终保证能建度得以

提升。

（三）框-剪结构体系

框架-剪力墙结构简称框剪结构，竖向受力构件由框架柱

和剪力墙组合而成。框架柱和剪力墙协同承受竖向及水平荷

载。它具有框架结构平面的布置灵活，有较大空间的优点，可

以满足建筑对于各种不同功能的要求，又具有侧向刚度较大的

优点，建筑所受的水平力主要由剪力墙承受，而在竖向荷载主

要由框架结构承受。框架剪力墙结构体系是符合多道抗震防线

要求的结构体系，在该结构中抗震墙由于其侧向刚度大，成为

第一道防线，框架则是抗震的第二道防线。

（四）筒结构

筒体结构又分为框加-核心筒及筒中筒两种结构，框筒结

构中心为抗剪薄壁筒或密柱框架围城的框筒，外围为普通框架

所组成的结构。筒中筒结构即中央为薄壁筒，外围为框筒组成

的结构。筒体结构具有造型美观、使用灵活、受力合理，以及

整体性强等优点，适用于较高的高层建筑。目前全世界最高的

100幢高层建筑约有2/3采用筒体结构；国内100m以上的高层建

筑约有一半采用钢筋混凝土筒体结构。筒体结构也是符合多道

设防的结构体系，由延性框架和筒体两个延性较好的分体系组

成。
二、房屋建筑结构抗震设计

（一）抗震设计要求

地震期间，在计算构件承载力与结构变形时，需要充分满

足弹性设计要求。经过具体计算可知，主轴方向振动产生形式

是类似的，与此同时，结构周期、振型、位移等都应控制在一

定范围内；结构地震效用需要与高度相适应；楼层剪力与质量

系数需要符合相关规范。

（二）抗震设计步骤

（1）理论分析方面，现阶段常用的设计理论主要包括以

下几种：反应谱理论；动力理论；拟静力理论。这里面，反

应谱理论指的是在抗震设计期间，需要充分考虑地震加速度特

点；动力理论主要指的是抗震结构设计期间，将地震荷载作为

完整时间过程，同时将加速度当作变量，确保建筑结构成为自

由度体系，进而得到不同时间下的地震反应，并开展相应的抗

震设计；拟静力理论指的是在结构抗震设计期间，需要对地震

力参数进行详细核算，然后参照具体核算结果与结构自重，为

抗震设计提供相应依据，从而有效确保结构设计整体质量。

（2）对建筑结构体系开展抗震设计期间，需要参照下面

几点进行：一，选择最佳地震动参数，计算房屋建筑结构在弹

性作用下的地震效应，接着结合风荷载及竖向荷载的影响，按

照承载力情况对抗震系统进行合理调整，保证其能符合第一水

准中的各项要求，做好构件截面设计；二，使用相同的地震动

参数，对房屋建筑结构中的层间位移参数进行详细分析，确保

各项参数在规范的抗震技术范围中，再者，还应选取最佳构造

措施，确保房屋建筑结构延展性和变形性较好，以便符合第二

水准要求。三，在选择地震动参数期间，确保其和第三水准要

求相符，计算房屋建筑结构。特别是薄弱层间位移，确保其可

以和当前的设计要求相符，从而有效满足这一水准中的设计要

求。

（3）砌体房屋建筑结构中，应对圈梁进行合理布置，强

化内外墙连接，确保房屋建筑结构统一。在合理布置圈梁期

间，当采用预制楼板时，应加强预制楼板的整体性，防止预制

板出现散落的现象；此外，作为约束构件，圈梁的使用可以明

显提升楼层水平刚度，在地震发生后，避免墙体出现倾斜缝

隙，若这种斜裂缝已经出现，就应采取措施防止其进一步恶

化，避免不均匀沉降状况的出现，进而影响房屋建筑结构整体

性能。在对构造柱进行设置期间，一定要确保其科学合理，唯

其如此，方能不断提升房屋建筑结构的整体性，改良建筑结构

脆弱性，确保结构延性。将构造柱应用到开间墙间，可以明显

提升墙体结构变形力，如此即使墙体出现裂缝，也可以借助其

产生的塑性变形和摩擦力消耗地震能量。
三、结论

综上所述，房屋建筑结构体系选型关乎着工程建设效果，

为整个施工环节打下了基础。如果结构体系选型不科学，将会

造成重大的负面影响。优良的结构体系，能够实现建筑结构抗

震性能的提升，随着建筑整体稳固性的改良，建筑使用寿命也

将有所延长，能够为企业带来理想的经济效益。但结构体系选

型不是一项简单的工作，对设计人员的专业能力提出了要求，

需要遵循各种理念和原则。相信在行业人士的共同努力下，建

筑结构抗震能力将逐步增强，为社会带来更多效益。
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