
建筑设计城镇建设 Urban and Rural Studies

270 2020·10

摘要：生态理念在城市规划和城市滨水生态保护中发挥的
作用极为显著。现阶段，我国生态理念下的城市滨水景观设计
主要以生态驳岸、生态保护和恢复生态可持续发展以及生态建
设4个方面为主。立足于我国现状，城市滨水景观设计的发展
基础条件为生态可改善可恢复，城市滨水景观仍需要以现代生
态理念为基础展开研究和设计。

关键词：现代生态理念；滨水景观；规划设计

引言
近年随着国家城市化脚步不断加快，城市建设占据了原有

绿地和城水廊的情况越发增多，城市河道逐渐干涸，动植物失
去了它们的栖息地，生物多样性和种群群落结构遭到了破坏，
另外，工业垃圾和生活垃圾的随地处置，使得城市自然环境和
水体环境受到很大的污染。因此，从生态视角和生态理论出
发，研究分析城市滨水区景观建设的现状，对于当下城市滨水
区景观设计和建设以及后期的发展具有重要意义。

一、滨水景观设计中存在的问题
相较于国外发达国家，我国滨水景观设计起步晚，空间

规划设计缺乏系统理论支持。当下，城市滨水空间开发速度过
快，滨水景观建设具有盲目性，建设缺乏整体性，生态发展相
冲突，无法适应地域文化发展。城市要实现长久发展，需认识
到滨水景观中存在的问题，以生态理念为支持，对滨水景观科
学规划。

（一）规划缺乏整体性
1.滨水景观设计缺乏的整体性，单纯重视设计及施工，为

对建设区域合理规划，后期建设后也未及时总结经验。
2.滨水景观和城市结构产生冲突，滨水景观水展现出和城

市发展的割裂性，两者未有机结合。
3.土地规划与城市规划未衔接，未考虑到绿化用地需求，

景观设计建设不符合土地手续。
（二）景观和生态环境的冲突
当下滨水景观设计中，多与追求景观效果，未意识到生态

保护的重要性。一些河岸河床硬化严重，河道改直，对原本生
态系统造成严重影响。此外，城市废水、废物恶意排放，超出
水体自净能力，对水体造成严重污染。

（三）缺乏地域文化传承
滨水景观设计方式不能与时俱进，其过度追求表面形式，

缺乏特色，同质化严重，未和区域性文化相结合，导致滨水设
计缺乏城市化特点，一成不变的景观严重限制滨水景观实际价
值，不能表现出当地城市的历史性特点，周围民众的精神需求
也无法的得到满足。

二、现代生态理念下滨水景观规划设计原则
在基于生态理念的城市滨水景观规划设计中，应遵循四大

原则，其一是整体性和连续性，在城市滨水绿地规划设计中，
应以整座城市作为出发点，将滨水景观作为一个整体的系统来
进行设计与规划；其二是以自然环境所具备的生态特征为主，
设计人员应充分认识到人为改造给自然环境带来的影响，使自
然生态环境的活力得以长久保持下去，在设计之前，应对基址
中的地形、气候、水文等生态要素特征进行全面的考虑，并尽
量避免对这些特征的破坏；其三，在城市滨水景观规划设计中
要在完善河道防洪抗洪功能基础上对水质进行改善，使滨水绿
地的景观效果得以最大限度的提升，以兼顾多种功能设计方法
来提升滨水景观的应用价值；其四，还要对城市的历史文化进
行融入与结合，以此突显出城市的地方特色，近一步彰显出城
市滨水景观的文化性与趣味性。

三、现代生态理念下滨水景观规划设计策略
生态理念倡导“人与自然”和谐相处，倡导“以人为

本”，重视对城市生态环境的保护。生态理念下的滨水景观设
计应满足生态型特点，一方面满足城市空间美化、绿化需求，

另一方面可表现出浓厚的文化气息，满足人们心净胜层面需
求。

（一）重视处理空间细部要素
在城市滨水景观设计中，各空间细部要素之间相辅相成，

将一个复杂的空间体系充分协调并合理利用，重视其在节能、
环保等方面的优化能力，这对滨水区的美感提升和生态价值地
提高具有双重作用。有效的水文设计，与蓄流、蒸发、过滤等
方法相结合，可减少径流排水量，使“低冲击”顺利实现。还
能增加景观空间视角，并丰富其功能，激活整个空间，加强自
然空间魅力。同时，游客借助近距离观赏、嬉戏和触碰水，感
受水地灵净、安详的形态变化，可以使人的心情得到放松，缓
解生活压力。在护岸设计中，要分析护岸横断面的结构和地形
特征，立足于设计目标选择护岸材质。此外，岸边护岸与滨水
边界通常以建筑和植物两种方式来处理。因此，在天然滨水植
物景观中，应加深对当地植物特点的了解，合理配置。合理利
用滨水区可规划土地，注意地面上的路面材料与贴合自然环境
的设计目标相符。

（二）生态化设计
在设计滨水景观时应高度重视生态性，并对水景建设予以

有效控制，结合景观生态学理论中的诸多内容，对生物多样性
进行保护。

1.保护水质，提高水源的净化能力。第一，提高水体净
化功能，在污、废水的排放上加大控制力度，从根源上控制污
染，保护水循环。第二，科学种植水生植物，使水体得到净
化。

2.保护生物多样性。通过对生态设计理念予以使用来保护
滨水空间内部生物，同时对原始湿地系统投入更多的关注度，
以归还良好的生物栖息环境，让生物类型的多样化避免受到影
响。借助生物保护策略，能够很好的调节城市自身气候。如针
对河道附近城市，降低空气温度，相应的加大湿度，大面积的
城市湿地可以使城市空气质量得到有效改善。例如，在上海世
博公园便借助对生态修复技术的运用建设了滨水景观，有效调
整了城市环境。这一项目对河流和两岸自然环境予以了设计，
在保护生物多样性上成绩斐然，以促进城市生态环境提高。

（三）传承地域特色，延续地方文化
一个地域的“名片”就是它的城市环境风貌，滨水空间

可把当地的地域文化特色很好地突显出来，而在设计滨水空间
时，就一定要保留城市地域风貌，在保护地方特色文化的同
时，将其延续下去，同时要在滨水景观设计中充分体现和升华
这些特点。

（四）合理规划景观格局
1.滨水区具有良好的自然条件，通常有面积较大的湿地、

湖、河流等地带，属于景观生态脆弱带，密切连接着人类活
动与自然环境。在设计的过程中应结合当地实际情况，对风景
区、森林公园、林荫大道等保护区进行设计，不仅可以合理地
把城市喧闹环境过渡到幽静的生态自然的湿地环境中，同时又
加强了人与自然之间的交流力度。

2.立足于水域的潮汐变化，天气和季节的不同，水岸线各
不相同，因此设计应结合季节及降水量的情况，对水域的宽窄
和走向变化、整个景观功能分布和布局进行合理规划，以最大
化提高自然生态利用率。

3.部分外部因素会对滨水区的生态环境造成影响，其中人
为因素最为关键。在一定范围中，自然环境具有自我恢复与调
节的能力，而过多的人为活动则会影响生态平衡，因此在规划的
过程中应合理规划人类活动区域，合理优化景观格局，通过对人
工建设的开发强度进行控制，使空间环境承载力得到保证。

结语
综上所述，城市滨水景观设计需考虑多方面优势，重视生
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店部分空调水系统竖向上分为低区与高区两个区。空调水系

统转换的板式换热器及高区的 汽水换热机组设置于23层避

难层的机房内。一次冷水5.5/10.5℃，二次冷水7/12℃，热

水60/50℃。五星级酒店部分空调水系统采用变流量一级泵

四管制空调水系统。空调水系统竖向上分为低区与高区两个

区。空调冷水转换的板式换热器设置于22层设备层的机房内，

高区的汽水换热机组设置于49层避难层的机房内。一次冷水

5.5/10.5℃，二次冷水7/12℃，热水60/50℃（图3.2）。
三、不同高度超高层分区的设计思路的探讨

考虑到各个超高层建筑的层高均不同，是否对不同高度

的超高层建筑的水系统分区方案，存在一个最优解。决定最优

方案的前提条件是--①考虑到管路系统的焊接、密封、成本及

可靠性等问题，其空调水系统的划分应控制在2.5MPa以内。②

由于多次换热所造成的热量损失太大，并且一次侧冷水温度过

低，造成主机能效降低，多级水泵也是系统稳定性减弱，分区

的方案应尽量减少换热的次数。因此基于此条件，假设制冷主

机设置在-20m的机房内，不同高度超高层建筑分区方案总结如

下表：

编号
高度
（m）

分区
（个）

中间板换
位置

最高设备承压
MPa

1 100～190 1 —— 2.5

2 190～400 2 190m 2.5

3 400～610 3 190m/400m 2.5

虽然超高层建筑水系统的设计思路基本不变，但是每个项

目都有不同的特点，其业态、体型、避难（设备）层的设置等

都会大幅影响设计的方案，并且根据不同项目的特性，适当突

破分区限制或者适当增减系统承压都在可接受范围内。因此也

不会有一个模板一样的最优解适用不同的项目。必须针对每个

项目进行详细的方案对比分析才能真正得到最优解。
四、结语

本文阐述了超高层建筑空调水系统的设计要点，列举了实

际工程的水系统分区方案比较和解决办法，为此类空调系统设

计在其他项目中的应用提供了案例。

超高层建筑也有很多其他新颖的设计方案值得学习和借

鉴，如上海中心大厦，将能源站设置在400m高处的设备层。该

做法解决了高区的承压问题，但是主机放在设备层，荷载和噪

音问题需着重考虑。也有超高层建筑采用变制冷剂流量多联式

空调系统，该系统不需要考虑承压等问题，但高区冬季室外温

度过低，对空调效果影响较大，并且室外机为风冷，需要较大

面积的百叶，对建筑立面造型也有较大影响。

城市快速发展带来的新的建筑物越建越高，超高层建筑的

空调系统输送损耗是层高越高损耗越大，对越来越高的建筑物

的空调系统，设计与运营将是对设计师的挑战与机遇，如何做

到节能与降低成本的平衡是设计需要重点考虑的问题。
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及造价，尽量避免变更对项目工期、质量、造价的不良影响。
由此可见，尽可能的管控好工程变更环节，才能够更好的完成
项目管理工作。

五、竣工阶段
竣工阶段作为最后环节，由于前期出现工程变更、现场签

证等问题，这就会造成了工程发生各种变化，当前这些问题的
出现，造成了设计与实际出现严重不符等情况。因此，必须加
强该时期管理，整理项目施工过程中的相关资料，能否保证该
工作顺利进行，直接影响着最后工程竣工结算能否顺利完成。
在工程造价控制过程中，竣工结算作为其最后阶段，必须给予
该阶段造价控制工作足够的重视，同时要做好工程竣工决算审
核工作，总结并分析工程建设过程中的经验教训，对于工程造
价控制及项目管理水平的提高具有重要的意义。作为工程项目
管理者，在实际的项目管理过程中，要根据实际工作的需要，
必须做好建设最后阶段的管理工作，确保工程建设收尾阶段工
作得以顺利的实施，进而提高项目工程建设的整体水平。

结束语

综上所述，在项目管理过程中，工程造价发挥着极其重要
的作用。其中工程造价是否科学合理与项目管理存在密切的联
系。在实际的项目管理过程中，相关管理人员需要对工程造价
给予足够的重视，要意识到工程造价工作的重要性，同时必须
高度重视项目管理中的问题，并且要针对其出现问题的原因进
行深入分析，根据实际分析的结果采取相应的措施加以应对，
确保工程项目管理工作顺利的实施，进而提高项目建设的整体
水平。
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态性，以生态理念为支持，考虑各个景观要素，归纳滨水景观
可持续发展方向，促进滨水景观合理发展。
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