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摘要：我国建筑工程的发展随着经济建设的增长也在不

断壮大，这就要求建筑工程在项目施工的过程中要更加注重施

工质量，严格把控现场的施工环节。但事实上，建筑混凝土工

程在实际的工作当中除了有人为因素，还有一些不可抗力因

素，比如受自然因素影响导致的建筑混凝土工程产生一系列的

问题。因此，建筑混凝土工程中不仅要对施工人员以及现场情

况进行严格把控，更是要对建筑材料本身进行严密的测量与计

算，避免发生严重的安全事故。本文主要探讨的是后者，也就

是针对建筑混凝土出现裂缝的主要成因以及解决方法进行阐述

分析，希望能给建筑施工单位提供参考价值。
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前言

建筑工程中使用最多的材料就是混凝土，主要是其在建筑

领域中的优点比较多，比如材料的防火性能好，可有效阻止火

源进一步扩大；可塑性强，能跟多种材料混合使用，增加牢固

性；还能有效降低时间成本以及工程成本，因此，在建筑工程

领域非常受欢迎。实际上，虽然混凝土的优势较多，但也有一

些缺点需要引起重视，最主要的就是环境影响。因此，在建筑

工程施工的过程当中，当运用混凝土作为建筑材料时，不能只

看到混凝土的优点，更要注意其不可抗因素，什么情况下该怎

么使用混凝土都需要提前做好准备工作，具体情况具体分析，

降低施工风险。
一、建筑混凝土结构裂缝的产生原因

（一）施工现场温度复杂多变

建筑混凝土材料的首要成分是沥青料和粗细集料，但实际

上，这两种材料都具有热胀冷缩的属性。在实际施工过程中，

会面临很多恶劣情况，导致混凝土出现裂缝，其中最主要的因

素就是温度。一般情况下，建筑工程的工期都比较长，天气变

化无常，施工环境也时好时差。随着外界气温的不断变化，

混凝土内部的温度也会跟着产生异变，此时混凝土的内部温度

是与外界的自然温度紧密联系在一起的。这个时候如果天气出

现忽冷忽热的情况，那么混凝土的结构也会跟着收缩或扩张，

从而出现所谓的裂缝，同时，温度变化所带的湿度变化也会影

响混凝土结构的变化，空气中的水分子会慢慢渗透进混凝土当

中，也会引起裂缝的出现。因此，在混凝土的实际应用中一定

要时刻注意施工现场的情况，做好保护工作。

（二）混凝土材料选择不合理

混凝土材料的选择不当，也会发生结构裂变。除了本文

之前所说的两种材料外，还有部分材料也会影响到混凝土的结

构，导致裂缝产生，比如水泥的种类不同，会直接影响到混凝

土的强度。并且不同的水泥在与其他材料配比时，所需材料数

值也都是不一样的，在使用同种水泥材料进行配比时，混凝土

的强度就主要取决于水灰比，因此，也会有裂缝产生。并且在

混凝土搅拌的时候也会受到外界的一些条件影响，搅拌时水分

的流失会让混凝土产生自缩现象，从而出现裂缝。目前我国所

使用的混凝土材料基本都是会影响到结构发生变化。因此，在

选择混凝土材料时，只能尽量做到合理化。

（三）混凝土材料配合比出现误差

所谓的配合比也就是指水灰比，高强度水灰比数值在

0.25-0.39，而一般的水灰比数值是在0.7左右。混凝土的配合

比是有一个特定标准要求的，施工人员在进行混凝土材料配比

时，如果不注重比例，出现偏差，就会导致混凝土内部出现气

泡，一段时间之后，当内部结构中的气泡炸裂时，就会出现裂

缝的情况。除此之外，混凝土材料在配比时出现不合理或者误

差时，不管误差多小，都对会混凝土的强度造成一定的影响，

并且，当强度不够的时候也会影响到建筑混凝土的质量，如果

施工人员没有及时发现并处理，则会变成安全隐患，严重的话

会危及群众的生命安全。
二、针对建筑混凝土结构裂缝的处理措施

（一）严格把控好建筑混凝土材料的质量

首先，相关工作人员在混凝土材料选择上就要非常严格，

区分不同的材料对混凝土产生裂缝的影响，根据施工现场情

况来选择最优的材料。同时也要对相关材料的指标进行监督检

查，保证混凝土材料的质量，在条件允许的情况下，可以事先

对混凝土材料的配合比进行试验，并观察结果，找出符合施工

现场的混凝土材料；其次，在混凝土搅拌过程中，受外界影响

较多，因此也要时刻注意搅拌的时间以及材料的情况，观察混

凝土受到水化热产生的温度变化情况，防止受外部因素影响造

成的结构裂缝；最后，在混凝土的实际运输过程当中，也要提

前做好道路规划，安排合理的线路，避免受时间因素影响了混

凝土的结构变化，并且过程中还要根据季节变化做好相关的防

护措施。

（二）合理操作混凝土材料的配合比

混凝土材料的配比情况直接关系到施工的质量，在进行材

料配比时，要将以下几个方面充分考虑进去。一方面，设计人

员在设计配合比时，应当先去施工现场进行实地了解，对周围

的环境进行分析，然后根据实际情况设计出合理的配合比；另

一方面，相关工作人员在选择水泥时，也要进行详细对比，选

到最适合施工现场环境的水泥，这样跟混凝土配比时，才能达

到最佳效果，降低混凝土裂缝产生的概率。

（三）加强对混凝土施工后的养护措施

混凝土后期的养护工作也是不容忽视的，必须做到位，

因为在一定程度上，这直接决定了混凝土的使用寿命。在对混

凝土进行保养时，应当注意养护的时间，不能低于十五天，另

外，还要根据施工现场的实际情况采取不同的养护措施。比如

洒水养护，主要是应对混凝土缺水的情况；保温养护，则是施

工现场温度差异大所需要采取的措施等等，还有隔热养护以及

覆盖膜养护，都是因地制宜，根据实际情况做出不同的应对措

施。除此之外，在进行养护工作时，也要时刻关注混凝土的实

际情况，控制温度和适度，避免裂缝的产生。
结束语

如前文所述，我们不难发现，在建筑施工中出现混凝土结

构裂缝是非常普遍的现象，尽管如此，建筑工程施工单位也要

重视起来。前期在混凝土材料的选择上，过程中在面对复杂的

施工环境上，以及后期对混凝土的养护上，都是建筑工程人员

应该关注的重点。虽然过程中仍有可能出现混凝土裂缝，但将

前期工作做到位，能有效降低裂缝的产生。除此之外，通过对

混凝土裂缝出现的成因进行分析和探讨，也能在一定程度上提

升施工人员的专业水平，保证混凝土结构的质量。
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