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摘要：现今我国建筑行业迅速的进步与发展，但在其建筑
结构施工中经常出现裂缝会影响其建筑施工质量，更限制我国

建筑行业的发展。对此，以下内容将重点对建筑结构出现裂缝

的原因进行探究，并对应对裂缝出现的对策进行分析，为建筑

施工设计提供更为有效的抗裂缝施工方案。
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引言

我国现今更为注重现代化城市建设，推动了建筑行业的进
步。现今建筑结构设计施工中经常出现较多的问题，裂缝是最
为常见的质量问题，严重影响建筑施工质量和建筑安全，以下
将对其预防裂缝的施工策略进行分析，进而保障施工建设质量
和建筑物使用的安全性。

一、建筑工程结构裂缝的原因

（一）大的温差会产生裂缝
建筑项目施工中最为常用的为混凝土材料，混凝土材料的

特性会受到温度影响而产生水化热，导致混凝土建设中内部与
外部出现较大的温差，进而产生裂缝。混凝土固化的过程中，
其水化会导致温度快速上升，且砖石温度不变，混凝土和砖石
之间会产生较大的温差，进而导致其出现拉伸强度过大或者剪
切度增强，进而产生裂缝。另外，建筑施工多为室外，长时间
高温暴晒会导致混凝土耐热性降低，其出现温差进而导致裂缝
产生，大的温差会影响其施工质量。

（二）地基处理不均匀导致出现裂缝
建筑施工中，地基建设质量会直接影响建筑物的稳定性和

承载力质量。地基处理不均匀会导致其荷载力下降，受力不均
匀更会导致房屋出现沉降等问题，墙壁也会出现裂缝。如若地
基的不均匀沉降无法控制，其裂缝会更为严重，竖直的墙壁更
会出现倾斜的可能，建筑物安全性与稳定性得不到保证，会存
在较大的安全隐患。

（三）建筑工程结构抗剪承载力减弱
建筑物出现裂缝，一方面会影响其强度与刚度，另一方面

还会降低建筑工程结构的抗剪承载力。裂缝产生时，其承载力
的横截面积缩小，进而导致抗剪承载力降低。而建筑物出现抗
剪承载力降低时，就会多发性产生多处裂缝，进而导致建筑物
结构受损严重，其质量得不到有效保证，更会影响建筑物使用
的安全性。

二、建筑结构设计出现裂缝的解决办法

（一）使用有效的温度裂缝控制方法
建筑结构设计中出现裂缝要运用合理的控制方法。针对温

差出现的裂缝问题，首先要选择合适的混凝土材料，要按照施
工建设质量要求确定其施工方案和细节，更要根据实际施工建
设的情况综合考虑施工问题，对可能出现裂缝的问题提前制定
应对措施。在施工设计中要以简单使用为建筑原则，避免出现
较多的结构施工环节，避免结构凹凸变化过大。如若施工中不
规则结构较多，就会受温度影响而出现裂缝。对此，施工人员
要确保能够符合施工建设要求的 过程中控制好混凝土温度的
变化，避免内部与外部温差过大而产生裂缝，选择合理的方式
控制好温度，进而保证其施工质量。

（二）控制施工材料的质量
建筑结构设计中，要根据实际施工情况和建设要求选择合

理的施工材料，并对原材料的质量严格控制。在施工建设中经
常会因为原材料中质量不合格而影响施工建筑的整体质量，对
此，管理人员要对材料质量做好详细的管理制定，并将其落实

到施工建设的材料管理中。另外，建筑企业也要加强材料质量
管理，避免为了节约施工成本而选择低廉、劣质材料而影响施
工建设质量。在施工设计阶段，对于混凝土配比的原材料比例
也要严格进行监管，水泥、砂石、骨料等质量更要进行检查，
要选择符合建设质量要求的材料，避免因为材料质量而产生
的裂缝问题。在施工建设中，对材料质量进行严格的控制与管
理，能够有效保证施工质量，也能够降低出现裂缝的概率。材
料质量检测环节，施工人员要根据建设要求和不同的材料选择
合适的质量检测方法，并对其检测结果进行记录，进而保障材
料质量控制工作的有效性，材料质量得以保障，施工建设质量
也得以保障。

（三）建筑结构的配筋设计
施工建设中，为了预防裂缝的产生或者控制裂缝需要适当

的优化建筑结构的配筋设计。建筑项目在结构设计的过程中，
要控制受拉钢筋配筋率为最小，更要根据不同建筑结构合理其
配筋率。另外，建筑屋面的设计中，应该采用双面配筋结构，
没有配筋的板面可以运用钢筋网进行搭接。在建筑结构设计中
优化其配筋设计数量，一方面能够避免配筋数量过多产生压力
而出现裂缝，另一方面也能够合理的运用配筋，避免其数量过
多增加施工成本，对此，建筑设计人员要根据实际情况合的添
置或减少钢筋数量，进而保障建筑施工质量。

三、建筑结构设计中控制裂缝的措施

（一）采取规则的建筑平面布置设计
建筑结构在设计中也要选择最为合理的控制裂缝设计方

案，设计人员可以采用规则的建筑平面布置设计。其一，对房
屋长度要严格控制，确保其在规定的范围内，更符合建筑设计
要求。其二，在施工中为了防止地基出现沉降而产生裂缝等现
象发生，地基施工要优化其设计与布置方案，增加其承载力，
进而避免出现地基沉降事件发生。

（二）优化建筑结构设计
要想在施工中避免建筑物出现不规则沉降，首先要确保其

混凝土质量，另外还可以优化建筑结构设计进行预防。在设计
中，设计人员要以实际建设要求和建筑设计的稳定性为主优化
设计方案，另外，还可以与结构裂缝相结合，进而有效调整建
筑结构的承载力，确保其承载力能够均匀的分布，进而避免产
生更多的裂缝，也能够保证建筑物不会发生现沉降等问题。

（三）有效控制施工质量
建筑物的建设质量与施工质量有直接的关系，在施工中管

理人员要重点控制施工质量，加强施工管理。在混凝土钢板施
工中，模板与支架应该在满足开模时间后在进行拆除，避免过
早拆除而出现混凝土裂缝等问题。在施工中，混凝土振捣作业
也要确保其适度均匀，避免出现离析等现象影响质量。混凝土
养护也要延长其时间，在不同温度与环境下要制定有效的浇筑
方案，以保证内部与外部温度温差在规定范围内。施工中还要
及时喷水或者利用防潮膜等手段预防裂缝的产生，进而保障施
工质量。

结束语

我国建筑行业不断进步与发展，建筑施工质量受到更多人
们的关注，建筑物出现裂缝会影响其使用安全性与美观性，其
裂缝原因有很多种因素产生，以上对裂缝产生的因素进行深入
探究，并将应对裂缝的技术与方法进行详细说明，为建筑施工
质量提供有效的帮助，促使其建筑质量提高。
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