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摘要：乡村衰落是一个全球性的现象，主要在于城镇与

乡村的分化比较严重，乡村被定义为农业生产的地区，文化程

度比较低，所以受到排挤。乡村的振兴就离不开乡村生活的重

建。随着经济水平的不断发展，城乡矛盾也日益凸显，为了有

效的解决两级分化的严重性，因此就必须要加大对乡村振兴的

建设，缩小城乡之间的差异。本文主要针对当前乡村振兴建设

的具体现状进行分析，并提出具体性的建设对策，其目的在于

加速乡村振兴的发展速度。
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前言

不管是发达国家还是发展中国家，在近几年的发展中都

存在乡村衰落的问题，虽然导致乡村衰落的原因各不一样，都

是有一个共同特征就是乡村人口流失比较大，出现空心化的现

象。这样一来，乡村振兴就成了很大的问题，人口的流失也带

不动经济的发展，乡村的振兴必须要有人建设，只有满足人口

的回流，这样才能有序的建设乡村。
一、乡村衰落的原因分析

（一）经济发展形势比较单一

乡村衰落的现象主要是出现于工业革命之后。在工业革

命之前，虽然乡村的生产力和经济水平都不是很高，但是农村

的生活也很精彩，乡村的社会生活发展得有色有色，那么其经

济水平也自然不会很差。工业革命之后，城乡就出现了明显的

分化，乡村开始变为农业生产产地。随着经济水平的提升，对

其农业生产的要求也越高，其农业生产开始不仅仅满足于农户

自身，而是更多的满足市场需求。在这一种发展背景下，很多

小农户的生产量就被排挤掉，出现了更大规模的农产品生产队

伍。很多农民为了更好的生活，就开始向城镇转移，这样一

来，乡村就出现了大量人口流失的现象，不管是商业生产还是

文化产品都开始慢慢向城镇转移。在只剩下少数大型农场主的

农村，自然就没有了原始化的农村生活和农村文化，乡村也开

始慢慢衰落下来。

（二）劳动力减少以及生活形式发生变化

90年代开始，三农问题开始受到社会各界的关注，乡村振

兴的问题也开始提上日程。首先是人口问题，由于城乡之间的

差距，导致乡村人口逐步向城镇转移，乡村劳动力大大减少。

在农村的发展中，除了农业之外，也没有其他产业，而且农业

所需的劳动力也逐步减少，产业单一化的原因就导致劳动力外

流。其次，城乡之间的差距也逐步拉大，农村的生活以及物质

条件都相对匮乏，文化生活也没有，这也是人口外流的一个表

现。其次，由于信息化的发展，网络开始进入乡村，但是网络

也是一把双刃剑，虽然加强了线上交流，但是也阻断了人与人

之间的交流，同时也加速着乡村的衰落。
二、乡村振兴以及乡村生活重建的具体对策

（一）发展多元化的产业形势

经济发展必须要依靠于产业的支撑。为了有效的杜绝产

业单一化的情况，就必须要扩大和发展农村产业形势，让农民

有事情可做，有钱可赚，那么人口就能相对固定，不会外流。

在乡村振兴的过程中，必须要明确产业特色，比如本乡村有哪

些特产和特色，那么就要发展什么样的产业，其次，乡村所发

展的产业也必须要促进乡村居民就业，增加农民收入。比如，

景色优美、地势奇特的地方就可以发展旅游业，不仅可以带动

当地的经济发展，同时也能使当地居民受益；气候比较好的地

方，还可以发展种植业和养殖业，并且要带动第二加工产业，

实现产业的互通，不仅可以村民提供更多的就业机会，同时也

能带动经济发展。由此可见，乡村也不仅仅只能发展农业，各

种劳动密集型的产业，比如加工业、旅游业以及文化产品，都

可以进入乡村进行发展。作为生活场所的乡村，其产业发展也

应该要具备分散性和集中性。在城镇的工业发展中，一般都是

以集中性的劳动生产为主，但是在乡村发展中，可能还是要以

分散性产业为主，集中的流水线生产形势也可以分散到乡村的

各家各户，文化类产业也可以在乡村中进行加工。

（二）促进人口回流

人口回流是乡村振兴的第一步，并且回流的人口必须都是

要投入到乡村建设中去，真正的融入乡村生活中去。同时，乡

村振兴也必须要打破城乡之间的严重分化，必须要城乡融合，

这样回流的人口也不仅仅局限于农民，要让人们知道城乡之间

的人口流动是一种正常现象。所以，制约城乡之间人口流动的

制度也要打破，要开拓绿色通道时那些有心建设乡村的人都可

以回归到乡村来。为了使乡村可以成为生活的空间，那么回流

的人就应该发挥自己的所长，不同专业的人开展的产业，让这

些回流的人口可以真正的成为振兴乡村的主流队伍。

（三）加强资源融合，促进多方合作

农村发展之所以落后的在于资源的不足，随着城镇化进程

的加快，农村仅靠自身的力量无法取得好的发展效果，乡村振

兴战略实施中就是要加强城乡的协调发展，将丰富的资源投入

农村建设，社工人才都受过良好的教育，具有一定的社会和文

化资源，且其的社会属性在助推乡村振兴战略实施过程中正好

可以充当资源的连接者，一是做好农产品的宣传与输出，切实

提高村民经济收入；二是与社会团体和企事业单位积极联系，

争取物质，文化，医疗资源的投入；三是要与时俱进，创新工

作形式，鼓励社会各界有识之士、技能人才、专家学者等投身

乡村建设，进一步发协会、社团、非营利性组织等群团组织的

优势和力量，共同助推乡村振兴建设。通过社会人才助力乡村

振兴的方式，不仅可以加快乡村振兴的发展步伐，同时也还能

明确发展方向，是一个值得借鉴的发展模式。
结束语

总而言之，在乡村振兴中，首先要具备多样化的产业形

势，这样才能确保劳动力的稳定。只有稳定好劳动力，那么建

设主力就有所达成，然后在多元化的产业形式下，带动当地经

济发展。经济发展起来，其文化生活也开始逐步扩散，乡村的

文化生活也开始丰富起来，那么从乡村振兴到乡村生活的重建

就基本完成。为了更好的实现乡村振兴的目标，乡村之间也需

要更加开放，与城镇保持密切的交流，实现城乡之间的交融发

展。
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