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城镇规划城镇建设 Urban and Rural Studies

摘要：伴随城市建设的快速向前进步，人们在感受繁华与

喧嚣的现代化城市所带来的物质享受的同时，对于城市环境的

质量与生活品味的需求也在持续提升。如何避免环境污染、空

间拥堵等问题带来的困扰，建立人与自然一同共处的居住环境

成为城市规划建设中非常关注的问题。
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引言

城市作为人们的生活归宿和精神家园，不仅是人与自然共

创的自然景观，更反映了所在地区的文化特征。随着城市建设

高速向前发展，人们在享受繁华与喧嚣的现代城市带来的物质

满足的同时，对城市环境质量和生活品味的要求也不断提高。

如何能够规避环境污染、空间拥挤、精神生活匮乏等一系列问

题的困扰，创建人与自然和谐共处的人居环境早已是城市规划

建设中极其重视的问题。水系是市内环境中的重要构成，作为

城市规划建设的骨架网络，影响着城市的发展方向以及性质布

局。城市中的临水区域具备平衡生态环境，为人们提供充裕的

交流活动空间等功能，因而成了城市空间中最具吸引力的理想

生活地段。时至今日，随着人们生存理念的不断更新，城市水

系的景观建设也更加受到重视，成了改善城市环境，丰富城市

文化内涵的重要措施。

一、水系景观规划

水系景观规划是指结合生态环境和经济文化的需要，综合

分析水系景观要素的特征进行，并对水系景观要素进行系统整

合，采用科学的规划布局方法，创建生态、健康、可持续的城

市公共环境。水系景观规划所要满足的基本功能有三个，它们

分别是防洪、水利、环境。城市水系所流经的大多为人口分布

较为密集的区域，因此防洪安全应该是水系景观规划设计首要

考虑的功能；水利功能不仅仅是指水系的供水及给排水功能，

还应该包括水系的交通运输功能和分担交通压力的功能；环

境功能则是指在确保水系能够满足防洪与水利要求以外，还应

起到美化城市环境、调节城市气候、维护生物多样性的功能。   

水系景观规划设计，既不能过分注重景观设计形式，也不可只

着眼于水系的防洪蓄水功能。水系景观规划的最终目的在于满

足水系的防洪、水利的基本功能后，还应该突出其特殊的物质

形态和景观特色，构建一个生态可持续发展的城市游憩空间。

二、城市规划与水系景观区设计探索

（一）城市土地利用规划协调水景观规划

城市土地利用规划是根据当前社会经济和自然条件以及国

民经济发展的要求，对城市的土地资源进行空间与时间上的安

排和布局，通过协调土地供给予需求，进行土地利用方面的总

量安排的规划。它是城乡建设、土地管理的纲领性文件，是落

实土地用途管制制度的重要依据，是实行最严格的土地管理制

度的一项基本手段。土地利用规划是城市规划中最核心和最主

要的内容，是城市功能的空间落实，是基础设施规划的基础。

其规划对象是城市的所有土地资源，也包括城市水系所存在

的“未利用地”对象在内。城市水景观规划要考虑流经城市区

域地块所具有的特殊性，结合城市总体规划的定性、结合地块

所处区位，结合地段的生态价值、历史文化价值、商业经济价

值、人文旅游价值综合考量，根据自然、人文资源条件，把握

城市生态敏感区，建立城市生态基础设施，将更加有利于协调

城市土地利用与水景观建设问题。通过城市土地利用规划，在

城市分类制定的调控指标及管制措施中，体现城市水景观的发

展目标，将更加有利于城市水景观点规划的实施。

（二）生态堤岸

很多城市在河道体系中的堤岸整治，运用单一的石块或

水泥样式的硬化堤岸，为自然生态的发展造成非常严重的后

果。硬化堤岸会产生一个封闭性较好的系统，阻碍水体和土壤

的渗入交换，让自然河堤失去了原有的调整水量能力。生态堤

岸相关的植被丧失涵盖水分的作用，土壤中包含的微生物让堤

岸土壤拥有较高的孔隙率，进而更好地推动地下水的渗入与水

的良性循环，提升滨水环境所具有的自然净化功能。处在丰水

期时，水向河堤中不断渗透储存，降低了洪灾的概率；处在枯

水期时，储水反渗透到河堤或蒸发，具有滞洪补枯、调整气候

的作用。由于水系规划设计会优先考虑运用生态形式的护坡堤

岸，借助生态河堤将水、河道和堤防、河畔植被结合成一个整

体，在有效利用自然地形和地貌的条件下，创建阳光、水、植

物以及生物与土壤间的相互协调共存的河流生态系统，能够帮

助水体与土壤、水体与植被的彼此养护，创建适宜生物生存的

环境。

（三）搞好水系景观区域的人工造景设计

在漫长的河堤岸线上，若仅是以平铺直叙的行列树木为景

观，难免会有些单调乏味的印象。因此在规划设计过程中时应

特别注意景观元素彼此之间协调呼应，形成主次和谐，特色明

确的观景效果。同时，应当充分运用自然景色的四季变化，通

过不同季节特征的植物，创造含有春夏秋冬各季特点的水系景

观区。

结语

随着社会的快速发展进步，水系景观区设计对城市规划

影响的受重视程度也与日俱增，切实做好水系景观区设计工

作，为人与自然的和谐发展起到促进作用，营造更为优美的城

市环境，获得更多社会经济效益。但是，由于受到各种因素的

影响，目前城市规划中水系景观区设计却依旧还有一定问题存

在，不仅难以满足人们的审美新要求，甚至还对环境造成了一

定程度的破坏，阻碍了人类社会的长远可持续发展。在这种背

景下，水系景观设计人员必须要握紧时代发展脉搏，综合考

察人们的审美以及环保要求，遵循整体优化、多样性、景观个

性、地方性以及综合性原则展开设计工作，推动城市发展建设

的同时，为我国的协调可持续发展提供更有力的支持与保障。
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