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摘要：针对建筑工程的造价问题，本次研究首先对建筑

工程造价的影响因素进行全面的分析，在此基础上，提出降低

建筑工程造价的对策，为提高建筑工程领域的经济效益奠定基

础。研究表明：对于建筑工程领域而言，组成要素、市场状况

以及工程项目决策等因素都会对工程造价产生严重的影响，因

此，相关单位需要从做好投资决策的造价管理、防止出现设计

不合理性以及对施工阶段的造价进行严格把控等方面入手，分

别采取多项有效措施，全面降低建筑工程领域的造价。
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前言

对于建筑工程领域而言，要想获得较大的经济效益，首

先必须做好工程造价的分析工作，并对工程造价进行全面的控

制，这也是建筑工程领域项目实施的关键。通过对工程造价进

行全面的控制，不但可以使得企业的资金得到有效的利用，还

有利于提升企业的投资效益[1]。但是在建筑工程领域中，工程

造价受到了多方面因素的影响，降低工程造价的难度相对较

大。针对此问题，本次研究在对工程造价影响因素进行全面分

析的基础上，提出有效的解决对策，为企业降低工程造价奠定

基础。
一、建筑工程造价影响因素分析

（一）组成要素的影响

对于建筑工程领域而言，其工程造价主要由两方面的因

素构成，分别是直接费用以及间接费用，所谓的直接费用包括

人工费以及材料费等，所谓的间接费用主要指的是工程项目实

施的过程中所产生的管理费用，例如企业内管理人员的工资、

工作人员的培训费用等。建筑工程领域需要加强对经营管理费

用的管理工作，进而使得工程项目实施过程中的间接费用可以

得到有效的降低，此时可以对间接费用进行有效的控制。在另

一方面，建筑工程领域的承包商与投资各方面存在一定的分歧

问题，承包商在进行工程项目的过程中将会以利益最大化作为

基本的目标，而投资方会以成本最小化作为项目实施的基本目

标，两者之间的平衡点难以寻找[2]。

（二）市场状况的影响

建筑工程领域的造价受市场因素的影响相对较大，市场

因素的影响主要表现在两方面，首先，受到了市场供应的严重

影响，我国的人口数量相对较多，在建筑工程领域中的人工方

面非常容易出现供大于求的现象，所以在短时间之内，人工的

费用并不会出现波动问题，但是材料的价格会对工程造价产生

一定的影响，在建筑材料供大于求的前提下，材料的成本就会

降低，但是如果出现了供小于求的现象，则材料的成本就会增

加；其次，市场竞争也是非常重要的影响因素，我国在建筑工

程领域已经出现了非常明显的供不应求的现象，部分企业为了

可以获得工程项目，会使用低价中标的方式获取。

（三）工程项目决策的影响

在建筑工程项目实施的过程中，会制定多套施工方案，对

多套方案进行全面对比研究的前提下，最终确定最佳的方案，

然后对该套方案进行造价控制。在决策阶段中，工程项目的建

设方案以及建设规模等因素都会对整个工程造价产生严重的影

响[3]。在建设规模方面，随着建设规模的不断增加，工程造价

也会不断的增加，在建设方案方面，如果整个项目的结构存在

差别，平面布置存在较大的差异，则工程造价也会产生一定的

差别，一般情况下，对造价的要求越高，则整个项目的工程造

价就会越大。
二、建筑工程降低造价的对策研究

（一）做好投资决策的造价管理

要想对整个建筑项目的工程造价进行有效的控制，首先

需要做好投资决策工作，在这一方面，在确定建设规模的过程

中，需要根据项目的实际情况进行科学的制定，在确定项目的

建设标准的过程中，需要根据建设项目所处区域的基本情况进

行确定，在制定建设方案的过程中，需要制定多套建设方案，

并对这些建设方案进行全面的经济性以及合理性研究，最终确

定最佳的施工建设方案。

（二）防止出现设计不合理性

在进行建筑项目施工的过程中，如果存在设计不合理的

问题，则整个工程项目的造价也会增加。针对此问题，首先需

要在设计阶段进行招标，通过该种方式可以选择最佳的设计单

位，设计单位可以根据实际情况制定合理的设计方案，利用招

标的方式可以对多家设计机构进行全面的评选，在确保设计方

案最佳的前提下还有利于推动设计单位进行设计创新，这也是

降低整个工程造价的有利方法；其次，需要对价值工程进行合

理的利用，通过该种方式可以充分发挥集体的智慧作用，进而

对设计方案进行全面的优化，使得建筑工程项目实施的过程中

全周期的费用得到一定程度的降低；最后，对合同措施进行充

分的利用，在制定合同的过程中添加一定量的限制性条款，例

如当出现设计变更时需要对设计单位进行一定的罚款等，通过

该种措施也可以有效降低工程造价。

（三）对施工阶段的造价进行严格把控

通过对建筑工程施工项目进行全面的分析可以发现，该

种类型的项目在施工阶段中投入的资金相对较多，所以对该阶

段的工程造价进行严格的控制具有非常重要的意义，在这一方

面，首先需要对施工质量进行严格的管理，以此防止出现质量

问题，当质量问题相对较多时就需要进行返工，此时的工程造

价就会大幅的提升；其次，对施工的周期进行严格的控制，防

止出现重复性的劳动工作，防止因工期相对较长引发工程造价

增加；最后，对工程项目的变更进行严格的管理，防止出现随

意增加项目的问题，也不能将设计的标准随意的提升，任何项

目的变更工作都需要按照相应的流程进行，在变更的过程中需

要对工程量进行全面的分析，变更工作也需要经过相关建设部

门的同意，设计单位需要出具项目变更的详细说明，如果不按

照相应的流程就进行工程项目变更，则相关部门不能予以通

过，以此防止因项目变更使得工程造价失去有效的控制。
三、结论

通过本次研究可以发现，对于建筑工程项目而言，对工程

造价进行全面的控制十分重要，尽管工程造价的影响因素相对

较多，但是组成要素、市场状况以及工程项目决策是其最重要

的因素，因此，相关单位需要采取做好投资决策的造价管理、

防止出现设计不合理性以及对施工阶段的造价等措施，对工程

造价进行严格控制，提高建筑企业的经济效益。
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