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摘要：水利工程是控制和分配地表水和地下水，消除有害
物质，造福人民的工程。水是生命之源，万物生长离不开水，

而某些地方水源丰富，某些地方水源缺乏，水利工程正是改善

这种不和谐局面的重要手段。水利工程的建设是保障人类生

产、生活的用水需求，最大化满足缺水地区的供给的工程，也

是治理水旱灾害的重要途径之一。
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一、引发水土流失的原因

（一）植被遭受破坏
在水利工程开展的过程中，施工人员会利用相应的设备

对地面表层进行挖掘，该项工作可以为水利工程的施工奠定基
础。但是在开展这方面的工作时会破坏植被，从而影响路面、
路基的稳定性。如果在完成挖掘工作之后，施工人员并未利用
相应的方式对原始的地基进行加固，而是直接在此基础之上开
展工程建设，可能导致表层地面遭受相应的破坏。如果在雨季
来临时，大量雨水直接冲刷地表，就会带走地表中的大量泥
土，从而造成水土流失问题。如果水土流失问题过于严重，就
会对水利工程的正常建设产生不利影响，因此施工过程中植被
遭受破坏也是导致水土流失的原因之一。

（二）临时占地方面的问题
在水利工程建设过程中，需要使用到诸多的设备以及施

工人员，由于施工工期较长，为了确保施工的有效开展，部分
人员会在施工周围地区临时搭建相应的生活场所，以保证施工
人员的生活以及休息，而这些临时搭建场所会根据施工的实际
情况进行相应的变化。在某一阶段的工程完工之后，施工人员
会将临时住所拆除，避免临时住所的搭建对周围环境产生不利
影响，但是在构建临时住所的过程中，需要进行反复的施工填
土，如果施工人员不能对搭建临时住所的地区的土地进行加
固，可能导致该地区土层坚固性逐渐减弱，致使构建临时生活
场所的土地难以经受强风以及雨水的冲刷，从而导致水土流失
问题，这一问题会对我国的环境造成不利影响。为了避免水土
流失问题的发生，在水利工程开展的过程中，相关人员需要在
拆除临时搭建场所之后对土地进行相应的加固。

二、水利工程水土保持措施

（一）高度重视水利工程建设过程中的水土保持
水利工程建设管理部门应高度重视建设项目的水土保持工

作，重视水土资源保护和合理利用，以及项目区人为水土流失
防治工作。项目建设单位要按照要求，从项目工程设计、水土
保持方案编制、水土保持监测监理委托、工程施工等各环节全
过程把控，积极做好各项水土流失防治工作。

项目建设期，要严格按照水土保持方案要求，加强施工管
理，严格控制作业范围，合理安排工序，科学安排挖填工程土
方的临时堆放、转运及回填利用，注意工程建设对环境的影响
及可能造成的水土流失，采取各项水土保持工程、植物、临时
防护措施，有效预防和减少施工期的人为水土流失。

水利工程建成后，建设单位要尽快组织施工方及时对各施
工场地进行原地貌恢复，对工程施工过程中出现的各种垃圾、
废土等杂物进行清理，将施工过程中的临时建筑和硬化地面及
时移交当地居民使用或者拆除，并进行原地貌恢复或者复耕处
理，防止后期水土流失发生。

（二）自然退化生态修复技术
综合分析现阶段我国水土流失的实际情况，发现我国水土

流失最重要的原因之一是自然生态的退化。因此，要从根本上

改善这一状况，就要从自然生态环境治理的角度出发，根据不
同地区的不同自然条件来对待和解决。比如针对盐碱地水土流
失问题，可以利用一些秸秆等植被在盐碱地进行高山绿化，同
时对周边地区进行围挡，降低植被流失率。同时，对于那些水
资源相对丰富的地区，有关部门可以考虑建设一些水利工程，
进一步促进水土流失的治理和恢复。

（三）珍稀植被生态恢复技术
随着现阶段我国大部分地区森林植被破坏造成水土流失

的现象，有关部门要想从根本上治理这一问题，可以从退耕还
林、提高绿色植被覆盖率等方面考虑。首先，有关部门要加强
对森林资源的保护，坚决杜绝非法开垦林地的行为；其次，在
有关农村开展宣传活动，从根本上提高人们对保护森林资源和
水土流失的认识；第三，对于种粮用地，可以考虑减少化肥的
使用；第四，在农村取暖原料的使用上，要改变传统的柴火取
暖方式。我们可以利用节柴灶和沼气取暖，进一步促进森林资
源的保护，减少水土流失的发生。

（四）临时防护措施
临时防护措施是水利工程建设项目施工过程中对施工现

场进行防护的一种临时措施，是工程措施和植物措施的基础。
临时措施主要有临时挡土墙、护坡、截排水沟、苫盖等。临时
防护措施不仅工程坚固、配置迅速、起效快，而且防护效果较
好。临时措施设计时应根据水利工程项目的生产特点、工艺流
程、地形地貌、生产布局、统筹规划等情况进行详细调查，准
确计算工程量，使措施既满足防护要求，又不造成浪费。

（五）做好水土保持监管工作
相关部门要加强对水土保持的监管力度，实时监测水利工

程项目施工过程中水土保持情况，对地形地貌、气候温度、植
被种类、林业覆盖面积等加强监测。水土流失对工程顺利实施
以及周边居民的生活等都会造成一定程度的影响，需要积极开
展水土保持防护措施，将防护工作认真落实，有效控制水土流
失。实时对项目进展进行监管，保证措施的有效性，增加对水
利工程工作质量的要求，发现违反法律法规的现象需要及时予
以处罚，并采取补救措施。

三、结论

水利工程作为基础设施，是关乎国民经济发展和百姓安居
乐业的民生工程；水土保持是生态环境建设的基础，更是国土
整治、江河治理的根本，事关生态安全、防洪安全、饮水安全
等。目前，在我国生态文明建设和可持续发展不断推进的背景
下，水利工程和水土保持作为“治水”民生工程，两者需要高
度结合，协同发展。水利工程建设过程中应高度重视水土保持
工作，有效防治人为水土流失的发生和发展；需要不断强化项
目建设单位、施工单位及项目区群众的水土保持意识和绿色发
展理念，深入对水利工程水土保持体系、内容、制度、方法等
内容进行完善及创新，这样才能更好地针对区域内的环境特征
进行项目水土保持工作，从而有效保护水土资源，预防水土流
失，维护区域生态平衡，促进绿色可持续发展。
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