
建筑施工城镇建设 Urban and Rural Studies

72 2020·11

摘要：随着当前环保节能政策的全面施行，各行各业在技
术发展中也进行了较多的节能化研究。其中关于被动式超低能

耗建筑与传统建筑的区别，则引起了建筑设计人员以及应用人

员的重视。文章从被动式超低能耗建筑的设计应用特点，以及

其与传统建筑的区别进行简要的分析研究。
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建筑工程在建设应用的过程中涉及了大量的能耗项目，以
及持续性的能耗成本支出，因此从节能环保、成本控制、应用
体验提升的角度分析，落实建筑节能化设计，并应用节能减排
技术，则为新时期建筑设计和施工发展的方向。

一、被动式超低能耗建筑的设计应用特点分析

（一）内循环式能耗设计
被动式超低能耗建筑在设计应用中内循环式能耗设计，为

主要的设计应用特点。具体设计中内循环式能耗设计，主要体
现在冷、热、电能耗的循环设计方面。其中冷能的设计应用，
主要通过对建筑通风系统的优化设计，增加环境通风条件，通
过自然风的流通以及自然调节的方式，降低环境内温度，达
到降低对机械能、电能的消耗。另外在热能的设计应用中主要
在机械供热，地辐热应用的基础上，通过高密闭性的封闭式设
计和保温层设计，降低环境热损失。其次通过对管网的设计优
化，实现对设备余热，环境余热的回收，并利用内部系统的循
环运行，达到对回收热的循环应用，以此均衡环境温度，同时
降低热能过度损耗下，产生的过高能耗成本问题。

（二）门窗结构
门窗结构设计为超低能耗建筑设计中的核心内容，门窗

结构作为建筑应用中热损失最大的区域，其区域设计质量、应
用效果对于建筑是否达到超低能耗效果，产生了极大的影响。
实际设计中关于门窗结构的设计，主要基于材料的优选，以及
协调自然环境的方向，进行其结构区域的设计和门窗结构的制
作。其中关于门窗材料的优选，通常通过选用PVC压边材料、
合金框架、双层中空玻璃、边缘设计保温填料的方式，落实门
窗结构制作材料的设计和应用。以此在确保安全要求、保温要
求、光照要求的前提下，合理的降低房屋内部的热能损失，同
时降低后期供热设施的运行能耗成本。

（三）保温层结构
被动式超低能耗建筑在设计应用中区别与传统建筑的主

要内容之一即为：保温层结构的设计。其中被动式超低能耗建
筑的保温层设计，主要通过优选保温材料、多层多区域保温、
设计隔热结构的方式，进行建筑内部的能耗流失控制。具体设
计中区别与传统建筑的保温设计，超低能耗建筑的保温设计包
括了地面的隔热层设计，内外墙面的保温层设计，门窗结构的
保温设计，以及屋面的保温结构设计，一定程度上进一步强化
了建筑内部的密闭性。其中关于屋面保温层的设计，根据后期
建筑的使用途径分析，可通过使用金属夹芯隔热材料铺设结构
面，外部设计蓄水池等独立景观设施的方式，降低建筑内部的
热能消耗，降低供热设施，制冷设施的运行能耗，此外通过外
部保温以及隔热措施的设计建设，提升建筑内部的降噪效果。
因此从整体的前期投资成本，以及后期的应用成本角度分析，
被动式超低能耗建筑的前期设计成本，建设成本较高，但在后
期的应用成本较低，反之分析等同设计结构的传统建筑，其前
期的建设成本较低，但后期的应用成本，能耗成本较高。

（四）电能供应系统的设计
超低能耗建筑在设计中关于电能供应系统的设计，主要基

于外部建筑结构的设计，以及外部发电设施的设计方面实施，
其中发电设施的设计和应用，主要通过选用太阳能发电设施，
进行建筑内部的用电供应系统设计。具体设计中通过在建筑的
屋面，墙面设计太阳能电池板，设计小型供电网络，保障建筑
在应用中的电能应用。该类设计从商业理论的角度分析，具备
较高的可行性，但从民用的角度以及日常生活应用的电器设备
功耗，供电稳定性的角度进行分析，超低能耗建筑的供电网络
设计和应用，在民用方面以及综合应用成本的控制方面还存在
较多的问题。

二、关于被动式超低能耗建筑与传统建筑的区别分析

（一）能耗控制方式的差异
被动式超低能耗建筑与传统建筑的区别，从能耗控制、能

耗应用的角度分析存在较大的区别，其中主要的区别体现为：
传统建筑的能耗主要通过接入外部的供电网络，外部制冷设
备，外部热源的方式，进行建筑内部电、冷、热能的供应，因
此在实际应用中存在较多的综合成本支出。被动式超低能耗建
筑的设计和应用，则主要基于对自然能量的循环应用，光电转
换技术的应用，全方位保温技术的应用，从设计的角度降低房
屋对能源的消耗量。其次被动式超低能耗建筑的设计和应用，
侧重于对自然气候环境的依赖，例如对风能、光能的依赖等，
因此关于被动式超低能耗建筑的设计和应用，其对于房屋建筑
的选址，区域气候环境现状有一定的前提要求，如前提条件无
法满足被动式超低能耗建筑的建设条件，则其最终的能耗控制
效果差异化较大。

（二）设计理念的差异
被动式超低能耗建筑与传统建筑的设计理念差异，为其

建筑设计中的核心区别点。其中被动式超低能耗建筑的设计理
念，其在基于安全设计要求的前提下，侧重于后期的居住舒适
度控制、满意度控制以及能耗控制角度进行设计。传统建筑在
设计中则对于后期居住中的能耗控制设计，舒适度提升设计侧
重不足。因此对比等同设计结构的传统建筑及被动式超低能耗
建筑，两建筑由于设计理念的差异，导致最终的建设成本、应
用成本、居住成本差异化较大。

（三）应用途径的差异
从被动式超低能耗建筑与传统建筑的设计实现效果分析，

被动式超低能耗建筑的设计应用，适用于小型的公共用房建
设，以及小高层类的办公用房设计，对于大型的工民建建筑，
以及民用建筑则适用性较低。其次被动式超低能耗建筑的设计
前期投资成本较高，后期的维护成本也较高，维护技术要求较
高，传统建筑的维护成本和维护技术要求相对较低，因此在具
体的建设应用中，关于被动式超低能耗建筑的应用，还应基于
建筑后期的使用途径进行设计技术的选用。

结束语

被动式超低能耗建筑与传统建筑在设计应用中，从被动式
超低能耗建筑的设计特点，设计内容，设计所产生的效果方面
分析，其与传统建筑的区别，主要体现在应用途径的差异，设
计理念的差异，以及建筑能耗控制方式方面的差异。因此在具
体应用的过程中还应基于实际用途，环境气候现状进行对应技
术的选用。
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