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摘要：我国建筑行业正朝向复杂高层与超高层建筑方向发
展，由于建筑的层数显著增加，需要在设计建筑结构时注重结

构的重力荷载设计、风振加速度设计、地基基础设计，目的是

保证建筑最终的建设效果达到安全性与稳定性。
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一、在设计复杂高层与超高层建筑结构时需要控制的主要

因素

（一）重力荷载的设计
复杂高层建筑与超高层建筑同其他类型建筑相比较，具

有较大的特殊性，不只是其他类型建筑的高度有差别，建筑所
承受的重力荷载程度也具有显著差异化，特别是在建筑高度不
断提高后，地震力、风荷载与重力荷载都会产生逐渐上升的趋
势。墙与柱的轴压力会随着建筑层数的增高而不断提高，进一
步增加了超高层建筑建设的难度。另外，复杂高层建筑与超高
层建筑的水平位移问题也是设计中的难点之一，具体表现在如
下两个方面：一是随着楼层的增加会同时加大风效应，而在风
的作用下会改变合力作用点的位置，进一步增强了风效应对超
高层建筑产生的作用。二是企业在建设超高层建筑时需要将建
筑结构的自重考虑在内，原因是结构自重决定着建筑物的稳定
性能，而结构自重却与重心位置密切相关，在楼层数量不断提
高后，会促进重心位置进一步升高，进一步加大了结构自重，
成为整体建筑中最为薄弱的环节，如果遇到地震等强力灾害时
会引发坍塌等严重安全事故。

（二）风振加速度的设计
经过专家学者研究发现建筑所受风力的大小与楼层高低具

有直接相关性，楼层越高会承受更高的风力。因此，在超高层
建筑中需要承受的风力作用非常显著。人们对于风的作用会存
在较强的感知力，如果风振作用过强会引发人体的不适感，对
居住者的居住品质产生较大影响。因此，在设计复杂高层与超
高层建筑时需要控制好风振加速度，实现满足居住者舒适要求
的目的，但是在控制时具有较大的难度。在控制风振时，需要
对风振引发的结构顶点加速度值进行有效的控制，只有将加速
度值控制在合理化的范围内，才能达到合适的目标。另外，在
设计围护结构时必须要开展抗风设计工作，因为超高楼层具有
较大的建筑高度，与围护表层之间的相垂直风载标准会产生不
断提升的趋势，如果不采取合理化的风向引导措施与风振加速
度控制措施，会严重影响超高层建筑物的安全及使用性能。

（三）地基基础的设计
复杂高层建筑与超高层建筑的稳定性能是由地基基础所

承受的荷载所决定的，在设计地基结构时应将设计标准与各类
型的地基形态充分考虑在内。通过从实际情况角度开展设计工
作，能够保证地基基础设计方案的科学性与合理性。在设计时
需要掌握建设区域的地质情况，根据不同地质而进行合理化的
地基基础方案，比如在超高层建筑中，持力层承载力不足的情
况下，采用桩基础能有效的满足结构对地基基础的要求。

二、复杂高层与超高层建筑结构设计的要点

（一）在选择结构抗侧力体系时要达到合理化要求
不同高度的建筑需要应用不同的结构抗侧力体系，在设

计复杂高层建筑与超高层建筑结构体系时，由于每一层所应用
的抗侧力结构体系具有差异化，并且所产生的作用也存在着不

同，在布置抗侧力构件时需要针对不同的作用采用合理化的布
置。另外，如果结构抗侧力体系的布置达到合理化，可以实现
各个结构抗力构件之间能够有效地融合在一起，进而形成一个
整体。在设计建筑结构时应对结构抗侧力体系的整体性高度重
视，可运用框架柱与核心筒的组合，并运用伸臂桁架进行有效
连接，实现结构抗侧力体系整体性的要求。

（二）对混凝土柱钢骨的含钢率进行有效控制
目前，我国颁布的相关技术规程与设计规范存在着差异

化，设计人员在设计建筑结构时需要根据建筑物的具体构造对
钢骨的含钢率进行确定，虽然我国颁布的标准未达到统一性
要求，但是无论是哪一项标准都提出了框柱中钢骨所含有的含钢
率都要达到4%以上，属于强制性的行为。因此，在设计混合结构
时，除了需要依据计算结果进行纵筋与柱箍的设计外，还要对型
钢的截面实施合理化设置的过程，并且要保证含钢率在4%以上。

（三）做好钢筋混凝土核心筒设置型钢柱的工作
对混凝土核心筒设置型钢，主要是要达到促进混凝土外框

柱与筒体墙之间的重力荷载提升的目的，特别是在面对地震强
作用力与强风作用力时，筒体外墙所承担的荷载力可以说承担
了整个建筑体一半的荷载，而钢筋混凝土核心筒水平剪力会显
著提升至85%以上，如果不开展强化处理工作，会引发建筑产
生变形问题、倾斜现象，甚至会引发坍塌严重事故等。在钢筋
混凝土核心筒内安置型钢以后，能够在面对各种强力作用时，
外框柱不会产生竖向变形的问题，还可以保证延展性。另外，
设置型钢还能提高结构的抗震承载力，能够在面对强震时可以
加强剪力墙底部的抗震承载力，进而保证了建筑的安全性。

（四）提升抗侧刚度
要实现复杂高层与超高层建筑抗侧强度的目标，需要将

钢筋混凝土核心筒体所具有的刚度有效提升，因为核心筒体是
整体结构中的主要抗侧构件，筒体墙与外侧墙两者所含有的抗
侧刚度对整体结构抗侧刚度具有直接决定作用。在设计外框柱
时，要确保设计效果与轴压比、承载力要求达到相符合的效
果。在实施过程中经常会发生混合结构框架核心筒的抗侧刚度
不能满足设计要求的现象，比如层间位移等，此时需要应用桁
架方式有效连接核心筒与外框筒，通过加强层的加入能够提升
整体结构所具有的扭转风度与抗侧刚度，进而达到满足设计要
求的目的。普遍常用的桁架方式包括：外框与外框筒周围设置
环状桁架或者水平伸臂桁架，在设置水平伸臂桁架时需要同时
开展。同时，在设置水平伸臂桁架时应注意的是：桁架位置筒
体外框柱与墙之间的定位是否达到了互相对应的效果，并且筒
体墙的重心与刚心是否能够与桁架平面达到重合的效果，只要
达到这两项要求才实现了整体结构抗侧刚度提升的目的。

结束语

综上所述，复杂高层建筑与超高层建筑的结构设计要注重
较多的因素，因为因楼层增高而增加了设计难度，特别是遇到
较强外盒在作用时会因缺乏足够的承载能力而引发严重的安全
事故，对建筑使用者的人身安全产生严重威胁，需要在设计中
将多方面因素考虑在内保证建筑结构安全性。

参考文献

[1]杨海涛.关于复杂高层与超高层建筑结构设计的关键分

析[J].建筑工程技术与设计，2015，（31).316.

[2]罗成.浅析复杂高层与超高层建筑结构设计的重点[J].

建材发展导向（下)，2014，（11).145-145.

复杂高层与超高层建筑结构设计要点研究
刘康宁1 褚飞2 田少华3

1.山东省建筑设计研究院有限公司；

2.山东天兴建设工程检测有限公司；

3.济南市市政工程设计研究院（集团）有限责任公司

万方数据


