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摘要：现如今，在发展建筑行业过程中，还需要考虑到

建筑行业的绿色发展。通过引进绿色节能施工技术能够有效地

减小对于周围生态系统的破坏，而且还能够提供企业的经济效

益。本文在此基础探索了绿色节能技术在建筑工程中应用的相

关问题，从而更好地促进绿色节能技术地应用。
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一、背景

绿色施工技术在这些年得到了广泛的重视，是建筑行业

发展的重要趋势。绿色节能施工技术地应用能够有效地提供资

源的利用效率。而且绿色施工技术地应用还能够保障房屋施工

的绿色性和经济性。但是很多企业还没有采用绿色施工技术，

仍然采用传统的施工技术。这就需要施工企业不断转变施工理

念和施工技术，进而更好地将绿色施工技术应用到房建施工当

中。
二、绿色节能设计理念概述

（一）绿色节能设计技术概念

经济地快速发展，使得他们逐渐追求绿色化生活。尤其

是“五位一体”发展理念的提出，建筑行业在发展过程中逐渐

将绿色节能技术、绿色材料以及绿色工艺引入到建筑项目工程

施工当中，提高了建筑工程的环保性。绿色节能技术更加符合

可持续发展的理念。例如可以将太阳能系统引入到建筑工程当

中，通过太阳能来解决部分电力供配，从而减少电力资源的使

用。还可以将更加新型环保的材料应用到建筑工程当中，保障

建筑的绿色性和环保性，减少对于周围生态系统的破坏。

（二）绿色节能技术发展理念

绿色节能技术被广泛地应用到建筑行业当中。绿色节能技

术在发展过程中体现了以人为本和统筹兼顾的理念，在保障工

程项目质量的基础上最大程度提高管理的效率和经济性。将绿

色节能技术应用到建筑项目当中，不仅使得建筑能够满足基础

的功能，还能够保障建筑项目的绿色发展，因此绿色节能技术

是建筑行业发展的重要方向。

（三）绿色施工技术在环保上的应用

在实际施工环节，建筑施工项目需要经受着场地小、工

程量大的双重考验。如果使用传统的施工方法来达到绿色施工

的过程，那么企业前期需要投入很多资金来完善相应的基础设

施，即便是这样最终取得的效果也十分有限。但是以绿色施工

技术的出现可以有限改变这一现状，以绿色施工技术为工具，

利用模型软件实现中心点定位和项目定位，充分考虑现场实际

情况，对整个施工过程进行预测和分析。此外，这也有利于后

期工程改造设计的制定。大多数常用的钢结构首先安装在地面

上，然后安装在相应的结构系统中。建筑工人在地面破碎过程

中，要求高，容易出错，绿色施工技术可以优化，大大减少安

装时间，提高安装效率，避免高空安全隐患和环境污染。
三、加强绿色节能技术在房建施工应用的几点建议

（一）加强BIM技术在施工应用管理

BIM技术在开展进度管理过程中，主要是通过三维和四维

仿真模型来建立相应的仿真结果。通过三维模型设计软件来有

效建立工程项目过程中每个环节的模型，在模型构建过程中充

分考虑到项目人力、物力的需求以及项目设计指标的问题，主

要将施工进度作为管理的主要参考，充分利用进度管理的方法

来对施工工期进行有效的优化和管理，从而得到最终优化的工

期和进度计划。进度计划制定主要是根据施工项目的时间参数

和资源配置的情况来决定的。因此为了更好地制定进度计划，

需要考虑到以下两方面的因素，一个是各方对里程碑时间点的

要求。第二个是工程量信息。工程量的计算主要是由人工完成

计算的，但是这个工作十分烦琐，而且人为计算的结果也不是

十分精确。但是通过利用BIM软件平台，可以有效地简化工程

量的计算，而且在计算精度方面更具有优势。在通过BIM平台

将各项参数进行整理分析之后，可以有效指导施工项目正常开

展，能够通过系统来制定最优的人员、材料、机械用量。

（二）建筑的防噪音设计

目前随着城市的发展，城市噪音也成为一种污染，这种污

染对于人们的生活状态产生很大的影响。建筑的最基础的功能

就是为人们提供一个舒适的居住环境。因此在开展建筑工程设

计过程中，需要考虑到建筑的防噪音设计，减少噪音给人们生

活带来的不变。通过绿色建筑技术和绿色材料技术的应用能够

能够有效地降低噪音的影响。在开展防噪音设计之前，需要合

理设计建筑的结构，不同的结构对于噪音吸收是不同的，例如

可以通过建设斜墙的方式来阻碍噪声的传导，从而有效地降低

噪音对于内部空间的额影响。另外使用一些特殊的建筑材料，

这些材料能够有效地吸收噪音或者阻碍噪音的传播。还可以利

用中空隔声玻璃来阻碍噪声的传递，因为噪声传递是需要一定

的介质，将介质隔断能够有效地达到隔音的效果。在设计过程

中，可以设计的指标合理地利用这些技术来合理选择这些技术

和材料，从而更好地为居民提供更加优质的生活环境。

（三）污水净化利用

绿色建筑中还需要加强对于污水处理系统的设计。能够将

家庭用的废水进行二次回收和利用，提高水资源的利用效率。

例如可以将家庭用水进行有效地回收，可以冲马桶或者浇花。

需要在设计过程中，加强污水净化系统的升级和利用，能够将

污水进行有效地应用。目前随着污水净化设备的发展，目前

已经可以实现对于污水进行处理，甚至能够达到可以引用的程

度。另外在进行房屋结构设计过程中，可以对楼房顶部进行特

殊设计，这样在楼房顶部可以种植绿色植物，一方面可以改善

社区周围的生态环境，另外还可以通过绿色植物来减缓雨水对

于楼房顶部的侵蚀。这种方法能够有效地系统雨水，对于雨水

进行二次利用。另外在排水系统合理根据建筑系统的排布情况

来制定相应的设计方案，保障排水系统的高效性，能够及时将

雨水排放出来。
四、总结

绿色施工是当今时代发展的主流施工原则，符合可持续

发展的理念，绿色节能技术的应用不仅能够提高建筑项目的经

济性，还能够提高建筑项目的绿色性，对于我国经济可持续发

展都是十分重要的。另外建筑企业在发展过程中，可以将绿色

技术和建筑工程施工有机结合起来，更好地促进建筑行业的发

展。
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