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摘要：水利工程通常建设在江河湖海区域，施工过程涉及

对原地形地貌的改变及大量土石方的开挖等，会产生一定程度

的水土流失现象，需要在工程建设过程中确保水利工程质量的

同时重视水土资源管理和水土流失预防治理，从而达到项目区

生态环境保护和经济社会协同发展的目的。结合水土保持生态

修复的特点，对引发水土流失的原因进行了概述，对水利工程

水土保持生态修复技术进行了总结。
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一、引发水土流失的原因

（一）植被遭受破坏

在水利工程开展的过程中，施工人员会利用相应的设备

对地面表层进行挖掘，该项工作可以为水利工程的施工奠定基

础。但是在开展这方面的工作时会破坏植被，从而影响路面、

路基的稳定性。如果在完成挖掘工作之后，施工人员并未利用

相应的方式对原始的地基进行加固，而是直接在此基础之上开

展工程建设，可能导致表层地面遭受相应的破坏。如果在雨季

来临时，大量雨水直接冲刷地表，就会带走地表中的大量泥

土，从而造成水土流失问题。如果水土流失问题过于严重，就

会对水利工程的正常建设产生不利影响，因此施工过程中植被

遭受破坏也是导致水土流失的原因之一。

（二）临时占地方面的问题

在水利工程建设过程中，需要使用到诸多的设备以及施

工人员，由于施工工期较长，为了确保施工的有效开展，部分

人员会在施工周围地区临时搭建相应的生活场所，以保证施工

人员的生活以及休息，而这些临时搭建场所会根据施工的实际

情况进行相应的变化。在某一阶段的工程完工之后，施工人员

会将临时住所拆除，避免临时住所的搭建对周围环境产生不利

影响，但是在构建临时住所的过程中，需要进行反复的施工填

土，如果施工人员不能对搭建临时住所的地区的土地进行加

固，可能导致该地区土层坚固性逐渐减弱，致使构建临时生活

场所的土地难以经受强风以及雨水的冲刷，从而导致水土流失

问题，这一问题会对我国的环境造成不利影响。为了避免水土

流失问题的发生，在水利工程开展的过程中，相关人员需要在

拆除临时搭建场所之后对土地进行相应的加固。
二、水利工程水土保持生态修复技术

（一）植物防护措施

植物防护措施是指在水利工程建设期间为防治项目区水土

流失，保护、改良和合理利用水土资源所采取的造林、种草等

措施。该措施主要作用是增加地表植被覆盖，避免坡面土壤受

到雨滴击溅和暴雨径流的冲刷。建设项目诱发的水土流失很大

一部分原因是建设过程中对原地表植被的扰动破坏，因此水利

工程项目施工过程中除需要采取必要的工程防护措施外，还应

当保护当地植被，扩大植被覆盖范围，加强生态环境建设。在

水利工程建设期间，尽可能栽种利于保持水土的植被，种植抗

寒抗涝的草种能够有效增加土壤表层的植被覆盖度，增加水利

项目的抗冲缓流和拦截泥沙的作用，有效防控水土流失发生的

概率。

（二）高度重视水利工程建设过程中的水土保持

水利工程建设管理部门应高度重视建设项目的水土保持工

作，重视水土资源保护和合理利用，以及项目区人为水土流失

防治工作。项目建设单位要按照要求，从项目工程设计、水土

保持方案编制、水土保持监测监理委托、工程施工等各环节全

过程把控，积极做好各项水土流失防治工作。项目建设期，要

严格按照水土保持方案要求，加强施工管理，严格控制作业范

围，合理安排工序，科学安排挖填工程土方的临时堆放、转运

及回填利用，注意工程建设对环境的影响及可能造成的水土流

失，采取各项水土保持工程、植物、临时防护措施，有效预防

和减少施工期的人为水土流失。

（三）提升施工人员的生态修复意识

当前，我国水土流失问题比较严重，我国相继推出多项

环保政策。但是，部分水利工程施工人员不了解相关政策。施

工人员要增强环保意识，积极参与生态修复，有效治理水土流

失，促进植被生长。同时，施工企业应定期对施工人员进行生

态环保知识考核，普及生态环境保护理念，加强监管，避免破

坏环境，减少水土流失。

（四）工程防护措施

工程防护措施是指在水利工程建设过程中，为有效防治

水土流失发生发展及各项水土流失危害事件的发生，合理采取

的保护水土资源而修建的各种工程措施。工程措施主要包括挡

渣墙、截排水沟、导流沟、护坡、土地整治等[3]。建设过程中

在有弃土（石、渣）的区域，要首先修建挡土墙，以防止在施

工过程中造成弃土（石、渣）流失，以及更大程度的泥石流和

滑坡等水土流失危害事件的发生；对于弃土（石、渣）场，应

设置在水土保持方案设计的位置，土（石、渣）体按照由里到

外的顺序进行有序堆放，并按照一定的厚度进行分层碾压；渣

体堆放不宜过高过陡，渣体按照5～8m 的间隔进行分级削坡，

在坡面顶部设计截水沟，顺坡修建排水沟，并将排水沟顺接到

项目区下游的河道中，避免在弃土（石、渣）体内形成堰塞积

水，造成水土流失及危害事件的发生。
结束语

水利工程作为基础设施，是关乎国民经济发展和百姓安居

乐业的民生工程；水土保持是生态环境建设的基础，更是国土

整治、江河治理的根本，事关生态安全、防洪安全、饮水安全

等。目前，在我国生态文明建设和可持续发展不断推进的背景

下，水利工程和水土保持作为“治水”民生工程，两者需要高

度结合，协同发展。水利工程建设过程中应高度重视水土保持

工作，有效防治人为水土流失的发生和发展；需要不断强化项

目建设单位、施工单位及项目区群众的水土保持意识和绿色发

展理念，深入对水利工程水土保持体系、内容、制度、方法等

内容进行完善及创新，这样才能更好地针对区域内的环境特征

进行项目水土保持工作，从而有效保护水土资源，预防水土流

失，维护区域生态平衡，促进绿色可持续发展
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